
 آموزان دانشبررسی عوامل مؤثر بر ارتقای فرهنگ کتابخوانی در میان 

 تهران   شهر 5 پسر مقطع متوسطه منطقه

 

  1فرزانه يعقوبي راد

 2اسمعيل كاوسيدكتر 

 3علي رشيدپوردكتر 

 چكيده
      با هدف بررسی عوامل مؤثر بر ارتقای فرهنگ کتابخوانی در ميان تحقيق حاضر 

در روش تحقيق . ه استشد اجراتهران  شهر 5 ةمنطق در قطع متوسطهآموزان پسر مدانش

 ةآموزان پسر دوردانش همةآماری شامل  ةجامع است وی یشپيما -توصيفی حاضر، ةمطالع

ای استخراج  ای چند مرحله ها به روش خوشه نمونه .تهران بود 5 ةمتوسطه اول و دوم منطق

 پرسشنامه روایی. محقق ساخته انجام گرفت هپرسشنام تكميلها با  شدند و گردآوری داده

که دارای  شد آلفای کرونباخ سنجيده روش و پایایی ابزار نيز با کردندتایيد  متخصصان را

 توصيفیآمار  ازآوری شده، گردهای برای تجزیه و تحليل داده. بود( 918/0) مناسبپایایی 

کلموگروف اسميرنوف، آزمون تی ) استنباطیو  (...و  مد فراوانی، درصد، ميانگين، ميانه،)

 پژوهشهای فرضيه حاصله از بررسینتایج  .شد بهره گيری (ندمیفر آزمونتک نمونه ای، 

ی ارزشهاند از اینكه چهار عامل فضای آموزشی، خانواده، معلم و ابه طور خلاصه عبارت 

ین ميان، با در ا .گذارندآموزان اثر اجتماعی بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش

های و مؤلفه اول ةی اجتماعی دارای رتبارزشهاتوجه به نتایج حاصله از آزمون فریدمن، 

در ترویج فرهنگ بعدی معلم، خانواده و فضای آموزشی به ترتيب دارای اولویتهای 

تشخيص داده تهران  شهر 5 ةمنطق در آموزان پسر مقطع متوسطهر ميان دانشکتابخوانی د

 .شدند

 آموزانفرهنگ کتابخوانی، دانشکتابخوانی، مطالعه،  :ناگاژو كليد
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 9/12/84: تاریخ پذیرش                      7/7/84: تاریخ دریافت

 و عضو دانشگاه فرهنگيان( خوراسگان)واحد اصفهان  ریزی فرهنگی دانشگاه آزاد اسلامی دانشجوی دکتری مدیریت و برنامه. 1

                                                                                                                                        farzanehrad@yahoo.com  

 (مسئول مكاتبات)و دانشيار دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال ( سگانخورا)مدرس مدعو دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان . 2
                                                                                                                                            ekavousy@yahoo.com  

 rashidpoorali@yahoo.com                                                              (خوراسگان)استادیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهان  .3
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 مسئلهمقدمه و شرح 

از دیرزمان اهميت مطالعه و . کتاب، یكی از ابزارهای تفكر، رشد و تعالی انسانی است

کتاب، حتی در . رفته استآن سخنها  ةخوانی نزد اهل علم و ادب شناخته شده است و دربارکتاب

های دانش، تمدن و فرهنگ، نه تنها اهميت خود را از روزگار پيشرفتهای چشمگير بشر در عرصه

 گمان، کسانی کهبی. های پایدارتر یافته استتر و جلوهتر، تازههای گستردهه جنبهكدست نداده، بل

اند، اند، هرگز با کتاب و کتابخوانی بيگانه نبودهدر وادی پيشرفتهای گوناگون، گامهای بلند برداشته

چراکه کتاب از عناصر مهم (. 1382زارعی، )اند و ضروری دانستهبلكه مطالعه را عنصری اصلی 

راد جامعه عناصر جدید فرهنگی را به اف وفرهنگ است  دادن تغيير برایفرهنگی و ابزاری مناسب 

و ضمن حفاظت از فرهنگ متعالی، آن را بدون تغيير و تحریفی در اختيار آیندگان  می کندمنتقل 

ها و ارکان اصلی مؤلفهاست که فرهنگ مطالعه و کتابخوانی نه تنها یكی از  روشن. دهدمیقرار 

 . شودفرهنگی می ةتكامل و توسع سببآید، بلكه خود نيز فرهنگ به شمار می

به دانایی و توانایی است که به آدمی در فهم و درک درست،  راهی برای دستيابیخوانی، کتاب

از . و ژرف است ها و جهالتها و ورود به دنيای گستردهو کليد گذر از محدودیت رساندمی یاری

مطالعه و . هاستها و اندوختهها، آموختهها، تجربهای به سوی اندیشهرو، مطالعه پنجرههمين

در حقيقت، فرهنگ کتابخوانی، . اساس فرهنگ کتابخوانی است مادام العمرندن هميشگی و خوا

و  گسترده است یحرکتی فراتر از یک مهارت عادی است و متضمن فرهنگی است که حاوی سواد

 به زعم(. 2014، 1انسنیوه -نگرااستر) آیدمی شماری روزانه و مداوم زندگی به فعاليتها ازخواندن 

کسب  برایی بيشتری فرصتهاکنند، خوانند و بيشتر مطالعه میمی درست، افرادی که 2توایتهارس

ترتيب، فرهنگ ینه اب(. 2008، 3شاو و دیویدسون)خواهند داشت گوناگون های دانش در زمينه

توسعه یافته است،  ةاهداف مدرس به دستيابیای در راستای مقوله منزلةمطلوب خواندن، نه تنها به 

 (.2010 ،4دویران و آسلين) شودهای زندگی انسان به کار گرفته میجنبه ةاست که در هم مریابلكه 

؛ (2007، 5کاچالا)آورد بهبود استانداردهای آموزشی را فراهم می ةفرهنگ مطالعه و خواندن زمين

ميان  ، باورها و رفتارهایی دلالت دارد که شرایط خواندن را درنگرشهافرهنگ کتابخوانی، بر  زیرا

 ی خواندنفعاليتها ةسازد و به طور کلی با همیادگيرندگان، معلمان، مدرسه و جامعه فراهم می

                                                 
1. Stranger- Johannessen 

2. Whitehurst 

3. Shaw & Davidson 

4. Doiron & Asselin 

5. Kachala 
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چنين . سازد بر اساس یک اصول منطقی به خواندن بپردازندفراگيران را قادر می واست  مرتبط

 (.2014، 2انوبرت و همكارژبه نقل از ،  2002، 1ایوانمک) ماندمیو پایدار  یابدمیفرهنگی تعميق 

يابی به دستاوردهای نوین بشری توان علاوه بر دستمیبا ترویج و گسترش کتاب و کتابخوانی 

ها، عقاید و تجليات فكری و خلاق بزرگان فكر و اندیشه ةدانش و فرهنگ و پيشين ةدر زمين

بس ارجمند  ةکتاب و کتابخوانی جایگا هاهای دینی و اسلامی که در آنو توصيه هااندیشه، به سفارش

آراسته شدن به فضایل اخلاقی، مقابله با خرافات و انحرافات  در واقع. و متعالی دارد، عمل نمود

فكری و جلوگيری از خودباختگی در برابر بيگانگان در سطح جامعه در گرو افزایش دانش و 

آن  ةبه مطالع این مهم نيز با درک ارزش و جایگاه کتاب و اهتمام وآگاهی یكایک افراد جامعه است 

 استبنابراین، مطالعه و کتابخوانی، ابزار اصلی افزایش سطح آگاهی و دانش همگان  ؛مرتبط است

. شودمیپيشبرد اهداف فرهنگی و اجتماعی جامعه ميسرتر  کتابخوانی ةدر سای .(1380فاضلی، )

ی طالب و محتوادهد تا با تأمل در ممی فرصتآموزان ی مفيد و ارزشمند به دانشکتابها ةمطالع

ی شناختی وجودشان را ارتقا بخشند و در مهارتهارا بيابند، ظرفيتها و  خود ، حقيقت زندگیکتابها

 .همان حال، از لذتی واقعی و کمياب بهره گيرند

یكی از شاخصهای توسعه یافتگی در کشورهای جهان، بالا بودن ميزان مطالعه و کتابخوانی 

دهد و در بالایی را به خود اختصاص می ةافته، کتابخوانی سرانکه در جوامع توسعه یچنان .است

و مطالعه نكردن باسوادان از سوی  سوبالا بودن نرخ بيسوادی از یک سببجوامع توسعه نيافته به 

کشورهای در حال توسعه  ازدر ایران که . کتابخوانی در این کشورها، رقم پایينی دارد ةدیگر، سران

به شكل های بسيار است که پيامد پایينشمار باسوادان، همچنان آمار مطالعه است، با وجود افزایش 

اخير، هنوز  ةبا وجود تحولات اجتماعی و فرهنگی در دو ده و غيرمستقيم در پی داشته است

 (.1392رحمانی، )مطالعه و کتابخوانی موقعيت مناسب خود را نيافته است 

آموزان و دانشجویان کشور درصد از دانش 30قط دهد که فنتایج تحقيقات انجام شده نشان می

 ةمقایس. کننده استکنند که در مقایسه با وضعيت مطالعه در کشورهای پيشرفته نگرانما مطالعه می

ید ؤفرهنگ کتابخوانی در ميان سایر کشورها، م زمينةانجام شده در  یاین نتایج با نتایج پژوهشها

به منظور بررسی فرهنگ کتابخوانی در ميان  2005سال  پژوهشی که در. انگيزی استآمار تأسف

درصد از این  26درصد مردم روسيه، کتابخوان هستند که  66 که دهدروسها انجام شد، نشان می

طور های خانگی، بهی موجود در کتابخانهکتابهاشمار  همچنين. خوانندافراد، به طور مرتب کتاب می

                                                 
1. McEwan 

2. Joubert  et al. 
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در پژوهشی که کلارک و  همچنين(. 1397ترکمان، براهيمیا)عنوان گزارش شده است  300متوسط 

-زیاد لذت می ةاز مطالع( درصد 59)انجام دادند، بيشتر جوانان انگليسی  2009همكاران در سال 

( درصد 71)بيشتر جوانان  همچنين. دهندای قرار میبرند و خودشان را در گروه کتابخوانان حرفه

طور بر اساس پژوهشی که همين(. 1399کلارک و همكاران، )دانند خودشان را اهل مطالعه می

درصد آنها  79بررسی کرده است،  امریكاميان کودکان و نوجوانان ایالات متحده در کتابخوانی را 

 97و  رو خواهند شدای نباشند، در آینده با شرایط دشواری روبهمعتقدند اگر کتابخوانی حرفه

يدا مناسب پ ه ایای باشند تا در آینده بتوانند حرفکتابخوانی حرفه باید که درصد آنان بر این باورند

 (.1399آزبرن و همكاران، )کنند 

بر اساس نظرسنجی که  .مطالعه و کتابخوانی ندارندبارة در اميدوارکننده یآمار اخيرپژوهشهای 

درصد افراد  36بررسی کرده است،  1380در تهران ميزان مطالعه و مسائل مربوط به آن را در سال 

در این پژوهش، برای . کنندای مطالعه میاهل مطالعه نيستند و فقط پنج درصد تهرانيها به طور حرفه

ترین دليل، کمبود وقت و وجود کنند، اصلیکنند یا کم مطالعه میافرادی که اصلاً مطالعه نمی

جدیدتر و  یشپژوه(. 1381پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات، )مشكلات عنوان شده است 

نفر از  15307 مياندر « شناسی فرهنگ مطالعه در بين جوانان ایرانیآسيب»تر که با عنوان گسترده

درصد  4/22تنها  که دهدشهر کشور انجام شده است، نشان می 31سال در تهران و  35تا  19افراد 

در  آنهادرصد از  52ه کتاب پر کنند؛ در حالی ک ةرا با مطالع خود دهند اوقات فراغتترجيح می

دهد، مردم ایران افزون بر آنكه به مطالعه این آمار نشان می. کننداوقات فراغت تلویزیون تماشا می

 همچنين. مناسب ندارد یسرگرميها نيز جایگاه مياننگرند، مطالعه در به مثابه نوعی سرگرمی می

روز برآورد کرده است يقه در شبانهدق 43گویان را فقط متوسط مطالعه غيردرسی پاسخ ،این پژوهش

 (.1381مرکز تحقيقات صدا و سيمای جمهوری اسلامی ایران، )

ک تحصيلی بالاتر، یافتن به مدارگمان، گذشتن از دبستان، دبيرستان و دانشگاه، برای دستبی

 شماری دارد، ولی دستيابی به این نتيجه، مستلزم آن است که در این مدت، فردمزایای مادی بي

گرایی متأسفانه ساختار ما در جهت مدرک در حالی کهمهارت و آگاهيهای لازم را به دست آورد؛ 

-در این صورت، چگونه می. های کلاسی استرو، معلومات فرد در حد جزوهاز این. کندعمل می

و با تر سواد بيندیشند یافتگان چنين فرهنگی، به مزایای دیگر و عالیتوان انتظار داشت که پرورش

مناسب، درصدد گسترش دید اجتماعی و افزایش سطح معلومات خویش  ابزاراستفاده از این 

دهند، بلكه تحت ای نشان نمیکتاب علاقه ةرو، بيشتر مردم جامعه نه تنها به مطالعبرآیند؟ از این
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آسيب  تحصيلی ةی غيردرسی به پيشرفت فرزندان در زمينکتابها ةتأثير این گمان نادرست که مطالع

زاده، اسماعيل)رو آورند  کتابهاگونه این ةشان به مطالعشوند که فرزنداناند، مانع آن میرسمی

ناجور  ه اینيافته مانند وصل، در بيشتر کشورهای توسعهزنظام وارداتی آموزش و پرورش ني(. 1380

آموزان، خود را گيرد و آموزگاران و دانشدرسی شكل می ةاست و معمولاً بر اساس کتاب یا جزو

به ویژه در مراحل آغازین تحصيل به . دانندنياز میاز هر گونه مراجعه به دیگر منابع اطلاعاتی بی

در مراحل بعدی حتی در سطوح عالی، مراجعه . گيردی غيردرسی هيچ ارجاعی صورت نمیکتابها

ع تكليف است تا انجام ی غيردرسی و منابع اطلاعاتی، حالتی صوری دارد و بيشتر برای رفکتابهابه 

-د افرادی که در مراحل نخستين تحصيل به کتابخوانی رو آوردهندهپژوهشها نشان می. دادن وظيفه

و رداد  (.1391، خسروی)اند اند، در مراحل دیگر تحصيل، به کتاب و کتابخانه بيشتر مراجعه داشته

آزاد دانش آموزان دورة بررسی وضعيت عادات مطالعة تحقيقی با عنوان در ( 1382)مسعودی 

 ةی مورد علاقفعاليتها ميانآزاد در  ةمطالع( 1: ندمتوسطة شهر مشهد و عوامل مؤثر بر آن نشان داد

 ةمند به مطالعآموزان بيشتر علاقهدانش( 2. آموزان در اوقات فراغت جایگاه نازلی داشته استدانش

، «گوش دادن به موسيقی»مطالعه  ةدارنددر ميان عوامل باز( 3. ی داستانی و تخيلی هستندکتابها

-از نظر دانش( 4. مهمتر از سایر عوامل هستند« تماشای تلویزیون»و  «حجم زیاد تكاليف درسی»

و « فروشيهاکتاب»به منابع مورد نياز جهت مطالعه  آنهاترین مجاری دسترسی آموزان اصلی

آموزان تأثير اینترنت را بر دانش( 5. تبيان شده اس« مدرسه ةکتابخان»ترین اهميتو کم« دوستان»

دختران  ةبين عادات مطالع( 6. داننددسترسی به منابع اطلاعاتی و مطالعاتی مورد نياز خود زیاد می

و « ميزان خرید کتب غيردرسی»، «ميزان لذت بردن از مطالعه»ها مانند و پسران در برخی مؤلفه

آموزان بر حسب ميزان دانش ةميان عادات مطالع( 7 و دار وجود داردامعن یتفاوت« ميزان مطالعه»

ها آموزان در برخی از مؤلفهتحصيلات والدین، وضعيت اقتصادی خانواده و پيشرفت تحصيلی دانش

بررسی ميزان تأثير »در تحقيقی به ( 1381)ميرحسينی و بهرامی  .مشاهده شد دارامعن یتفاوت

« کودکان و نوجوانان ةان بر افزایش فرهنگ مطالعتلفنی رنگين کمان شهرداری سمن ةکتابخان

 ةفرضي اعضا تأثير داشته است و ةتلفنی در افزایش ميزان مطالع ةکتابخان طبق نتایج،. پرداختند

کودکان و نوجوانان مورد تأیيد  ةتلفنی در افزایش نرخ مطالع ةتحقيق مبنی بر نقش مثبت کتابخان

-قيطاسی .شودآزمون دیده میآزمون و پسپاسخها در پيش انميدار معنا یو تفاوتاست قرار گرفته 

فرهنگ کتابخوانی در بين  ةبررسی موانع و راهكارهای توسع»تحت عنوان  یبه تحقيق( 1381)زاده 

 مياننتایج به دست آمده نشان داد که . پرداخت« شهر تهران 3 ةآموزان مدارس ابتدایی منطقدانش
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آموزان رابطه وجود دارد و راهكارهای ارائه و کتابخوانی دانش( اعیفردی، خانوادگی و اجتم)موانع 

در تحقيقی با  (1380)باب الحوائجی . بندی شده استن در سه سطح اولویتاشده از طرف معلم

فرهنگ  یارتقا برایئه راههایی اار عنوان علل عدم گرایش به مطالعه در ميان کودکان و نوجوانان و

کودکان و نوجوانان کشورمان  ميانمطالعه در به بررسی دلایل نبود رغبت  مطالعه و کتابخوانی به

معلم ، آموزشگاهییهاکتابخانه)شرایط نامناسب خانواده، نظام آموزشی  به اعتقاد او. پرداخته است

کتابخانه های عمومی، ازجمله عواملی هستند که می توانند کودکان  ، بازار نشر و(ی درسیکتابهاو 

 یدر تحقيقی با عنوان راههای ارتقا( 1397)بزرگی . ن را از مطالعه و کتابخوانی دور کنندو نوجوانا

دن کرگاه آ، مردم گوناگوندانش آموزان، دانشجویان و قشرهای  در ميانفرهنگ مطالعه و کتابخوانی 

شيوه ن دادهای گروهی، رونق دادن به ساختار اقتصادی، تغيير مردم از اهميت مطالعه از طریق رسانه

کتاب،  ضةدن امكانات و تسهيلات لازم برای اطلاع رسانی، افزایش مكانهای عرکرآموزشی، فراهم 

های عمومی، کاهش حق عضویت ها، بهبود کيفيت مجموعه مواد کتابخانهافزایش ظرفيت کتابخانه

ی گروهی درباره هار رسانهیرادیو و تلویزیون و سا درها، انجام تبليغات وسيع و دامنه دار کتابخانه

لفان، مترجمان و ؤبرای ارج نهادن به منزلت م کتابخوانی، در نظر گرفتن تمهيداتفواید کتاب و 

و نشریات، ایجاد اصلاحات  کتابهادست اندرکاران صنعت نشر کتاب به منظور افزایش کيفيت متون 

را از عوامل و  فرهنگی و رفع معضلات مدیریتی-اقتصادی-و تغييرات کلی در ساختارهای سياسی

 در تحقيق( 1396)پناهی تقی. راهكارهای گسترش فرهنگ مطالعه و کتابخوانی در کشورمان دانست

. پرداختآموزان ابتدایی و راهنمایی مطالعه در دانش هایبر انگيزه مؤثربررسی عوامل  خود به

هایی بودند که در  هاز انگيز« نمره»و « لذت»، «اهميت»، «رقابت» که های تحقيق نشان داد یافته

های اجتناب از  بررسی نسبت به بقيه در سطح بالاتری قرار داشتند و انگيزه آموزان مورد دانش

ها  انگيزه ةمطالعه به دلایل اجتماعی، مطالعه به قصد چالش برانگيزی و تكليف، نسبت به بقي مطالعه،

يت، شناخت، نمره و رقابت، از های اهم انگيزه ميان. های کمتری را به خود اختصاص دادند نمره

 عادت ةخود دربار بررسیدر ( 2007) 1کامپ .ميزان برخورداری، تفاوتی معنادار وجود دارد لحاظ

بيشترین تأثير را در گرایش به  آنهادریافت که  ماول تا یازده ةآموزان پایدانش 242 ه کردنمطالع به

خوشایند و مثبت نسبت به مطالعه  یکثراً حسمطالعه از خانواده و معلمان دریافت کرده بودند و ا

شكل  در افراد از سنين پایينکردن مطالعه به این امر تأیيدی بر این واقعيت است که عادت . داشتند

کامپ، )گيری این عادات بسيار حائز اهميت است گيرد و نقش خانواده و مدرسه در شكلمی

                                                 
1. Camp 
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 ميانآموزان ترکيه و رابطة  ی خواندن دانشها ماهيت انگيزه( 2001)ليلا ترکانلوغلو  (.2007

های  نشان داد انگيزه وی بررسی. را مطالعه کرده است آنهاهای خواندن و ميزان خواندن  انگيزه

های بيرونی مانند نمره و رقابت در این  بيش از انگيزه  درونی مانند کنجكاوی و به چالش کشيدن،

به دلایل اجتماعی و به قصد اجتناب، در سطح پایينی  در حالی که انگيزه. آموزان وجود دارد دانش

معنادار دیده  یهای خواندن پایه های هفتم و نهم، تفاوت انگيزه مياناز نظر پایه تحصيلی،  .قرار دارد

ميزان خواندن با دلایل شخصی و خواندن برای مدرسه  ميانمعنادار از نظر جنسيت  یشد؛ تفاوت

1پرلزمطالعه  .خوانند تا برای مدرسه مندی می هپسران به منظور علاق دیده شد؛ یعنی دختران، بيش از
 

. کردبررسی را  آموزان ایران ای در عملكرد سواد خواندن دانش ترین متغيرهای پيشينهمهم 2001

آموزان  نتایج این تحقيق نشان داد با بالا رفتن تحصيلات پدر، ميانگين عملكرد سواد خواندن دانش

نگرش نسبت به خواندن کتاب و عملكرد سواد  ميانهمچنين نشان داد . یابدنيز افزایش می 

وضعيت اقتصادی  که مياننشان داد  ادامة این مطالعه. ر وجود داردخواندن، رابطة معنادا

در مورد انگيزة طبق این پژوهش  .آنان رابطه معنادار وجود دارد آموزان و عملكرد خواندن دانش

 دختران ميانگين عملكرد بيشتری از پسران داشتند ،ربرد اطلاعاتکا خواندن به قصد کسب و

در مرکز ملی پژوهشی خواندن،  سالهدو در پروژه ای ( 1885) 2و گاتری ویگفيلد .(1393  کریمی،)

های متفاوت خواندن کودکان و تفاوتهای پایة تحصيلی، زمان مطالعه نشان  با هدف ارزیابی انگيزه

انگيزه مثبت کمتری نسبت به کلاس  در نيمسال پایيز، به ویژهپنجم،  آموزان سال که دانش داد

های بيشتری برای  دختران نسبت به پسران، به طور کلی، انگيزه. ها برای خواندن داشتند چهارمی

هر  ند؛ا علاوه بر این، دختران نسبت به پسران در برنامه خواندن مدرسه بيشتر فعال .خواندن دارند

های خواندن  انگيزه های تحليل همبستگی نشان داد تعداد جنبه. ندان زیاد نبودچند این تفاوت چ

های مربوط  بيشترین انگيزه. در برنامة خواندن مدرسه رابطه دارد آنهاآموزان با ميزان خواندن  دانش

  .نمره بودو  شناخت  کنجكاوی، لذت، به ميزان خواندن، شامل دلایل اجتماعی، اثر بخشی،

 آموزانفرهنگ مطالعه و کتابخوانی در ميان دانش ،ه مطالعات و تحقيقات انجام شدهب توجه با 

پيشروی نظام در معضلی اساسی و آسيبی جدی  از این رو .نازل برخوردار است یاز جایگاه

 اهداف و بخشيدن به این وضعيت، مانعی جدی در تحقق ةادام است وآموزش و پرورش کشور 

رفت از این وضعيت برای برون. روده شمار میب در جامعه یک پایدار فرهنگیاستراتژ ریزیهایبرنامه

-در ميان دانش فرهنگی جامعه، تقویت عوامل مؤثر بر فرهنگ کتابخوانی ةتوسع و به منظور نيل به

                                                 
1. PIRLS 

2. Wigfeild-Guthrie 
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توان بر این مانع جدی، فائق نمی و بدون توجه به این موضوع، استبسيار حائز اهميت  آموزان

ارتقای فرهنگ  اساسیعوامل  تا کوشيده انداین مهم، در مقاله حاضر نگارندگان  با توجه به. آمد

را مورد بررسی و مطالعه شهر تهران  5 منطقه ةآموزان پسر مقطع متوسطکتابخوانی در ميان دانش

  .قرار دهند

 فرضيه اصلي

يان دانش در م فراغت اوقات گذران ارزشهای اجتماعی در ها، معلم وخانواده فضای آموزشی،

 .است مؤثرشهر تهران  5 آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 هاي فرعيفرضيه

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع عاملی مهم در فضای آموزشی  .1

 . استشهر  5 متوسطه منطقه

وسطه ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متعاملی مهم در خانواده  .2

 .است تهران رشه 5 منطقه

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه عاملی مهم در معلم  .3

 .است شهر تهران 5 منطقه

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع عاملی مهم در ارزشهای اجتماعی  .4

 .است شهرتهران 5 متوسطه منطقه

بر ترویج   "ی اجتماعی ارزشها "و  "معلم  "، "خانواده  " ، "فضای آموزشی  "شاخص اثر  .5

 .متفاوت است شهر تهران   5 فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 قيتحق روش

 برای گرد  پرسشنامه ابزار از قيتحق نیا در .ه استروش تحقيق در این پژوهش پيمایشی بود

سؤالات پرسشنامه دقت لازم به عمل آمده تا  یدر طراح. است شده استفاده اتاطلاعی آور

 یعمومبه دو دسته سؤالات  قيسؤالات تحق. برخوردار باشند یو وضوح کاف یسؤالات از سادگ

 هدر این پژوهش، ب. شده اند ميتقس( سؤال تخصصی 20) یو سؤالات اصل (جمعيت شناختی)

و  ديسؤالهای پرسشنامه بر مبنای نظرات اساتبخشی از آن  ییمنظور طراحی پرسشنامه و روا

 5 فسؤال با طي 20 یمورد بررس یمتغيرها یاساس برا نیا بر .ندمتخصصان امر طراحی شد

به منظور  .در نظر گرفته شد( نظر، مخالف، کاملاً مخالف یکاملاً موافق، موافق، ب)ليكرت  یاگزینه

ين منظور ابتدای ه همب. کرونباخ استفاده شده است یفااز روش آل قيتحق نیدر ا سنجش پایایی
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. شدو ضریب آلفای کرونباخ محاسبه  ندنفر از نمونه آماری توزیع شد 30 ميانها پرسشنامهکار، 

از پایایی  نشان دهنده آن است که پرسشنامه، آمده از رابطه فوق به دست ضریب آلفای کرونباخ

مقدار  1جدول (. α= 918/0)بعد از این مرحله توزیع شد و پرسشنامه نهایی ستالازم برخوردار 

کرونباخ برای  آلفای ضرایب این جدول آخر ستون در .دهد آلفای کرونباخ هر متغير را نشان می

 اعتبار و نشان از پایایی وند بالاتر 7/0 مقدار از ضرایب این همه که می شود داده متغيرها نشان همة

 .دارند اندازه گيری ابزار
  كرونباخ آلفای ضرایب .9شماره  دولج

 آلفای کرونباخ متغير

 764/0 فضای آموزشی

 960/0 خانواده

 973/0 معلم

 727/0 ارزشهای اجتماعی

 918/0 کل پرسشنامه

 بوده و 5منطقه دانش آموزان پسر دوره متوسطه اول و دوم  همةجامعه آماری این پژوهش 

تعداد کل دانش آموزان پسر منطقه  .بوده استی تصادفی گيرنمونه روش نمونه گيری این پژوهش

حجم نمونه در این تحقيق از جدول . دنبودنفر  2000حدود در در دوره متوسطه اول و دوم  5

 پژوهش  بر اساس اطلاعات موجود در این جدول حجم نمونه کهکرجسی و مورگان استخراج شده 

 .نفر برآورد شده است 378برابر با 

فراوانی، درصد، ميانگين، ) توصيفیآمار  از آوری شده، گردو تحليل داده های  برای تجزیه

 (ندمیفر آزمونی، ف اسميرنوف، آزمون تی تک نمونه اکلموگرو) استنباطیو  (...و  مد ميانه،

بررسی  اسميرنف، برای فوزمون کلموگرآاز  برای بررسی نرمال بودن توزیع متغيرها .استفاده شد

مقایسه با )تی تک نمونه ای  بر ترویج فرهنگ کتابخوانی از آزمون هامؤلفهک از بودن هر ی مؤثر

ترویج  در هامؤلفه اهميت هر یک از ميزان)ها مؤلفهاز  رتبه بندی هر یک و برای (ميانگين نظری

 .فریدمن استفاده شده است زمونآاز  (فرهنگ کتابخوانی

 ها تجزيه و تحليل داده

 آمار توصيفي

ویژگيهای متغيرهای تحقيق  های گردآوری شده، نخست به کمک آمار توصيفی،ه دادهبا توجه ب

خلاصه . شده است تحليل( ميانگين، ميانه، مد، انحراف استاندارد، کمترین مقدار و بيشترین مقدار)

آورده  2نظر که بر اساس نتایج پرسشنامه استخراج شده، در جدول  مورد آماری نمونه مشخصات
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شود ميانگين متغير فضای آموزشی برابر مشاهده می 2ا توجه به جدول شماره ب. شده است

ی اجتماعی برابر ارزشها، متغير 369/19، متغير معلم برابر 501/19، متغير خانواده برابر 162/19

، 4، موافق3، تاحدودی2، مخالف1مخالف کاملاً)با توجه به کدگذاری انجام شده . است 316/18

 .است 15توان گفت حد متوسط پاسخگویی نمره  می( 5موافق کاملاً

 توصيفي آمار .6شماره جدول 

انحراف  مد ميانه ميانگين متغير

 استاندارد

کمترین 

 مقدار

بيشترین 

 مقدار

تعداد 

 سؤالات

 5 24 11 678/2 20 19 162/19 فضای آموزشی

 5 24 12 920/2 20 18 501/19 خانواده

 5 24 8 867/2 20 18 369/19 معلم

 5 25 11 008/3 21 20 316/18 ارزشهای اجتماعی

های اوليه حاصل ها و استخراج دادهآوری پرسشنامه گردپس از در بخش آمار استنباطی تحقيق، 

در این  .به کار رفته است SPSSنرم افزار آمار توصيفی ، به حالت قابل استفاده هااز پرسشنامه

 ليتحلتک نمونه ای و  t، آزمون (KS) رنوفياسم-آزمونهای آزمون کولموگروف تحقيق از

 .است شدهاستفاده  واریانس فریدمن

 (بررسی نرمال بودن توزیع متغيرها)نتایج آزمون کلموگروف اسميرنوف 

با توجه به جدول از آنجا که سطح . نشان داده شده است 3نتيجه این آزمون در جدول 

ی اجتماعی ارزشهای آموزشی، خانواده، معلم و متغيرهای فضا( sig)داری آزمون نرمال بودن  امعن

% 85و با اطمينان  نشدهرد ( نرمال بودن توزیع متغيرها)، بنابراین فرض صفر است 05/0بيشتر از 

توان از های تحقيق می بررسی فرضيه برایبنابراین . توان گفت توزیع متغيرها نرمال است می

 .کرد استفاده( ای تک نمونه t)ی پارامتریک آزمونها
 جدول بررسي نرمال بودن توزیع متغيرها .9شماره جدول 

-Kolmogorovآماره  تفاوتهای افراطی  متغير

Smirnov Z 

 سطح معناداری

Asymp. Sig منفی مثبت قدر مطلق 

 141/0 151/1 117/0 104/0 117/0 فضای آموزشی

 093/0 264/1 -153/0 083/0 153/0 خانواده

 051/0 353/1 -137/0 078/0 137/0 معلم

 164/0 119/1 -112/0 08/0 112/0 ارزشهای اجتماعی

 (های تحقيقبررسي فرضيه)تك نمونه ای  tنتایج آزمون 

با توجه به جدول از آنجا که سطح . نشان داده شده است 4تک نمونه ای در جدول  tنتيجه 

ی اجتماعی ارزشهاه، معلم و متغيرهای فضای آموزشی، خانواد( sig)داری آزمون نرمال بودن  امعن
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% 85و با اطمينان  نشدهرد ( نرمال بودن توزیع متغيرها)، بنابراین فرض صفر است 05/0بيشتر از 

توان از های تحقيق می بررسی فرضيه برایبنابراین . توان گفت توزیع متغيرها نرمال است می

به بررسی وضعيت یک  1یک جامعه tآزمون  . استفاده کرد( ای تک نمونه t)ی پارامتریک آزمونها

باشد فرض صفر رد و  05/0زمون کمتر از آداری معنادر صورتی که سطح . متغير می پردازد

 .دشو عملكرد مورد نظر تایيد می

 
 بررسي فرضيه اول. 9

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع  لی مهم درمعافضای آموزشی 

 .است رانشهر ته 5 متوسطه منطقه

 (374و  957/22و درجه آزادی به ترتيب برابر  tمقدار آماره ) ،یتک نمونه ا tبر اساس آزمون 

در نتيجه چون مقدار  .است که ميانگين مشاهده شده از ميانگين فرضی بيشتر است 16/19ميانگين 

ر آماری در است، لذا تفاوت مشاهده شده از نظ 05/0کمتر از  (pمقدار ارزش یا ) یدارمعناسطح 

توان گفت از دیدگاه پاسخگویان می% 85با اطمينان  بنابراین؛ دار استمعنادرصد  85سطح اطمينان 

شهر  5 فضای آموزشی بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 است مؤثر تهران

 (99= نمره آزمون)تك نمونه ای  tجدول بررسي آزمون  .9شماره جدول 
 جدول tمقدار  سطح معناداری درجه آزادی tآماره  ميانگين متغير

 646/1 001/0 374 957/22 16/19 فضای آموزشی

 بررسي فرضيه دوم. 6

 ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقهعاملی مهم در خانواده 

 .استشهرتهران   5

( 366و  791/23و درجه آزادی به ترتيب برابر  tمقدار آماره ) تک نمونه ای tبر اساس آزمون 

با اطمينان  بنابراین. است که ميانگين مشاهده شده از ميانگين فرضی بيشتر است 50/19ميانگين 

آموزان می توان گفت از دیدگاه پاسخگویان خانواده بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش% 85

 .ثر استؤم شهر تهران 5 پسر مقطع متوسطه منطقه

                                                 
1. One-sample t-test 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
94

.1
2.

1.
5.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
04

 ]
 

                            11 / 20

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1394.12.1.5.2
https://qjfr.ir/article-1-70-en.html


 62شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 
 

88 

 (99=نمره آزمون )تك نمونه ای  tجدول بررسي آزمون  .9شماره جدول 

 جدول tمقدار  سطح معناداری درجه آزادی tآماره  ميانگين متغير

 646/1 001/0 366 791/23 50/19 خانواده

 بررسي فرضيه سوم. 9

 5 موزان پسر مقطع متوسطه منطقهترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آ عاملی مهم درمعلم 

 .است شهرتهران

( 374و  878/21و درجه آزادی به ترتيب برابر  tمقدار آماره ) تک نمونه ای tبر اساس آزمون 

با اطمينان بنابراین . استبيشتر که ميانگين مشاهده شده از ميانگين فرضی  است 36/19ميانگين 

بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان  توان گفت از دیدگاه پاسخگویان معلممی% 85

 .است مؤثر شهر تهران 5 پسر مقطع متوسطه منطقه
 (99=نمره آزمون )تك نمونه ای  tجدول بررسي آزمون  .2شماره جدول 

 جدول tمقدار  سطح معناداری درجه آزادی tآماره  ميانگين متغير

 646/1 001/0 374 878/21 36/19 معلم

 فرضيه چهارمبررسي . 9

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع  عاملی مهم دری اجتماعی ارزشها

 .است شهر تهران 5 متوسطه منطقه

( 379و  822/27و درجه آزادی به ترتيب برابر  tمقدار آماره ) تک نمونه ای tبر اساس آزمون 

با اطمينان  بنابراین. استن فرضی بيشتر که ميانگين مشاهده شده از ميانگي است 31/18ميانگين 

ی اجتماعی بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان ارزشهاتوان گفت از دیدگاه پاسخگویان می% 85

 .ندا مؤثر شهر تهران 5 دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه
 (99=نمره آزمون )تك نمونه ای  tجدول بررسي آزمون  .9شماره جدول 

 جدول tمقدار  سطح معنا داری درجه آزادی tماره آ ميانگين متغير

 646/1 001/0 379 822/27 31/18 ارزشهای اجتماعی
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 بررسي فرضيه پنجم . 9

بر ترویج   "ی اجتماعی ارزشها "و  "معلم  "، "خانواده  " ، "فضای آموزشی  "اثر شاخص 

 .شهر تهران  متفاوت است 5 فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 "، "خانواده  " ، "فضای آموزشی  "شاخص  4های تحقيق با توجه به نتایج حاصل از فرضيه  

بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان  مؤثراز  عوامل   "ی اجتماعی ارزشها "و  "معلم 

ی اولویت شاخصها با کمک در این بخش به بررس. هستندشهر تهران   5 پسر مقطع متوسطه منطقه

 .آزمون فریدمن می پردازیم

 .ها دارای اولویت یكسانی هستند مؤلفه: فرض صفر 

 .ها دارای اولویت یكسانی نيستند مؤلفه: فرض مقابل 

است، با توجه به اینكه  000/0داری آزمون معنامشاهده می شود سطح  9با توجه به جدول 

توان گفت می% 85و با اطمينان  می شود، فرض صفر رد است 05/0داری آزمون کمتر از معناسطح 

 .ها دارای اولویت یكسانی نيستندمؤلفه
 آزمون فریدمن  .8شماره جدول 

 داریمعناسطح  درجه آزادی آماره كای دو

951/47 3 000/0 

ترین عامل عنوان مهم به "ی اجتماعی ارزشها " مؤلفهمشاهده می شود،  8با توجه به جدول 

شهر تهران  5 بر ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه مؤثر

 .استآخر  رتبهدارای  "فضای آموزشی  "شناخته شده و شاخص 
 متغيرها رتبه بندی .8شماره  جدول

 رتبه ميانگين رتبه متغير

 4 23/2 فضای آموزشی

 3 41/2 خانواده

 2 53/2 معلم

 1 94/2 ی اجتماعیارزشها

 گيريبحث و نتيجه

 فرهنگی جامعه، ةو توسع یكی از منابع مهم دستيابی به اطلاعات منزلةامروزه کتابخوانی به 

شخصی بتواند استمرار یابد، بلكه ضرورتهای  ةعملی فردی نيست که به سبب علاقه و سليق صرفاً

های فردی،  ق و انگيزهئامعه، نيازهای نظام اجتماعی، علااجتماعی، موقعيت تاریخی و فرهنگی ج
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تعيين کننده در کتابخوانی به شمار  یعوامل امكانات و توانایيهای نظام و در اختيار بودن کتاب، 

 ةلذا مطالع. ی و دانش همگان استهمطالعه و کتابخوانی، ابزار اصلی افزایش سطح آگا. روند می

را  خود دهد تا با تأمل در مطالب و محتوا، حقيقت زندگیاد امكان میی مفيد و مناسب به افرکتابها

ی شناختی وجودشان را ارتقا بخشند و در همان حال، از لذتی مهارتهابيابند، ظرفيتها و  هادر آن

در حقيقت، مطالعه و کتابخوانی نگرش و سبک زندگی فرد را تغيير . واقعی و کمياب بهره گيرند

آفرین کتاب در پویشهای تكامل ةنقش برجسته، والا، حساس و سازند. سازدمیتر و منطقی دهدمی

فردی و اجتماعی، ناشی از گستردگی روح، ارزش، بينش و ابهت و اهميت فرهنگ مكتوب بوده 

. شدن برای کتاب و کتابخوانی استتنها راه پيشرفت هر فرد و جامعه، ارزش قائل رو، از این. است

حتی همنوع دوستی . کند ا در تعيين سرنوشت خود و جامعه خویش شریک میکتابخوانی، انسان ر

منشی را تقویت خواهی و بزرگآزادی ةابتكار و خلاقيت، روحي ةانگيزد، قو و خيرخواهی را بر می

تواند به حل مسائل و می بهتر فرهنگی خود به مدد کتابخوانی، ةفرد از طریق توسع. کند می

سطح  افزایش ،افزون بر این. در نتيجه به آرامش و نظم فكری دست یابدمشكلات خود بپردازد و 

پایداری و  و شودمیجامعه  فرهنگی منجر به بهبود سطح جامعه، افراد فرهنگی ةفرهنگ و سرمای

در  خوراک فكری مثابهنياز به کتاب، به بر این اساس،  .در پی داردفرهنگی جامعه را  ةتوسع

 آنهاآموزان شود و  زندگی دانش  کتابخوانی باید وارد برنامه. قعاً درک شود، باید وانظامهای آموزشی

  .خود داشته باشند ةزندگی روزمر ای برای این امر، در جریان احساس کنند که باید برنامه

 نقش چهار به بررسی آموزان،به جایگاه فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش توجهبا  در این مقاله

در  کتابخوانی ترویج فرهنگ مطالعه ودر  ی اجتماعیارزشها، خانواده، معلم و عامل فضای آموزشی

از دیدگاه پاسخگویان فضای  های پژوهش نشان دادتحليل یافته .آموزان پرداخته شددانشميان 

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع عاملی مهم در  (16/19ميانگين ) یآموزش

. همخوانی دارد( 1380)باب الحوائجی این یافته با نتایج پژوهش. است شهر تهران 5 متوسطه منطقه

 (ی درسیکتابهامعلم و ، های آموزشگاهیکتابخانه)نظام آموزشی  به اعتقاد وی شرایط نامناسب

با نتایج پژوهش  همچنيناین یافته  .درا از مطالعه و کتابخوانی دور کند کودکان و نوجوانان توانمی

 ،نتایج بر اساس .هماهنگ است( 1381)زاده قيطاسی و (1398)حكيمی و طبسی  ،(2007)پ کام

سه مدر. شودمیدانش آموزان  ميانوجود کتابخانه در مدرسه منجر به ترویج فرهنگ کتابخوانی در 

. شود، منجر به ترغيب دانش آموزان به کتاب و کتابخوانی میبا برگزاری مسابقات کتابخوانی

. است خاص در جامعه برخوردار یپرورش، از جایگاهو  آموزش نظامزیر منزلةه مدرسه ب
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هدفهای آموزشی است که مبيّن  بخشيدن به پاسخگویی به نيازها و انتظارات جامعه، مستلزم تحقق

هدفهای آموزشی نيز مستلزم اثربخشی سازمانی و آن بخشيدن به تحقق  .ی آن جامعه هستندانهاآرم

های با قرار دادن ایستگاهمدرسه (. 1375نيكنامی، )ود مدارس اثربخش است نيز در گرو وج

فرهنگ مطالعه و کتابخوانی  دانش آموزان را بهتواند میها در محيط مدرسه، مجلات و کتابچه

اهدای  فرهنگ کتابخوانی،گوناگون دربارة پخش بروشورهای تبليغاتی به مناسبتهای . تشویق نماید

منجر به گسترش فرهنگ کتابخوانی در  ...ها در مسابقات ورزشی و و دانشنامه کتاب مانندجوایزی 

در ترویج فرهنگ کتابخوانی در سطح دانش  مؤثراز راهكارهای  و شودمیدانش آموزان  ميان

 .است آموزان

تحولات  برپذیری کودکان و نوجوانان، تأثيری قطعی  آموزش عادت به مطالعه، در جریان جامعه

نداشتن . آوردمی اجتماعی و سياسی را به ارمغان  و اصلاحات و نوسازی فرهنگی،  گذاردمیجامعه 

و  گذاردمیمنفی  یدرسی اثر ابهایکت ةآموزان، در مطالع دانش مياناستراتژی درست مطالعه در 

آموزان با مطالعه و آموزش کتابخوانی، نياز آشنا کردن دانش. دشو افت تحصيلی میافزایش سبب 

به طور کلی، با توجه به رسالتهای اجتماعی و تربيتی دستگاه آموزش و  .ستای عصر اطلاعات واقع

ریزی دقيق و توان با بسترسازی بنيادین و برنامهپرورش به طور عام و مدرسه به طور خاص، می

این  با توجه به. بلندمدت، علاقه به مطالعه و کتابخوانی را در ميان نوجوانان و جوانان تقویت کرد

 سازی برای مطالعه ودهد که فرهنگآموزشی کشورهای پيشرفته نشان می ةمهم، تأمل در برنام

گيری از مشاوران و بنابراین، ضروری است که با بهره ؛شودکتابخوانی از آموزش و پرورش آغاز می

. ین شودو بنياد مداومآموزان ن برجسته، فرهنگ مطالعه و کتابخوانی در شخصيت دانشساشناروان

فرهنگ کتابخوانی در دستگاه آموزش و پرورش به طور عام و مدرسه به  یارتقا ةاگر زمينگمان بی

ای نه چندان دور یافته در آیندهای کتابخوان و توسعهآن، جامعه ةطور خاص تقویت شود، ثمر

 .خواهد بود

گ کتابخوانی در ميان ترویج فرهن عاملی مهم در خانواده  در این پژوهش از دیدگاه پاسخگویان

این یافته با نتایج . (50/19ميانگين . )است شهر تهران 5 دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 الحوائجیباب .همخوانی دارد (1380)باب الحوائجی و (1381)زاده، قيطاسی(2007)کامپ پژوهش

های کتابخانه)شرایط نامناسب خانواده، نظام آموزشی که  در پژوهش خود نشان داده است

، بازار نشر وکتابخانه های عمومی، از جمله عواملی هستند که (ی درسیکتابهامعلم و -آموزشگاهی

 ةجامع هر بنایسنگ نهاد خانواده .توانند کودکان و نوجوانان را از مطالعه و کتابخوانی دور کنندمی
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 .بنيادین دارد نقش جامعه ایاعض یكایک تعالی و رشد اجتماعی، روابط و در استحكام است انسانی

فرهنگ کتابخوانی مانند دیگر الگوهای رفتاری، در روند اجتماعی شدن  یعادت به مطالعه و ارتقا

در حقيقت، خانواده نخستين عاملی است که در ایجاد . آیدکودک در محيط خانواده در او پدید می

گيری، کنند و با سختمیعمل  عكسه بمتأسفانه گاهی پدران و مادران . علاقه به مطالعه مؤثر است

-و آن را مزاحم درس خواندنشان می باز می دارندی غيردرسی کتابهافرزندان خود را از خواندن 

با  کند ود ذهن آمادگی خود را حفظ شوی دیگر موجب میکتابها ةدر حالی که مطالع. دانند

کمک آموز درسها به دانش م بهترکند، در یادگيری و فهخواندن ذخيره می از طریقاطلاعاتی که 

مند به اگر پدر و مادر عادت به مطالعه داشته باشند و فرزندانشان آنان را هميشه علاقه. رساند

کوشند به تقليد از والدین کتاب به و همواره می گيرندمیمطالعه ببينند، خيلی زود با کتاب انس 

یابند و ناخودآگاه می آنهايرامون خود را در ی تصویری، اشيای پکتابهاسپس با دیدن . دست بگيرند

بنابراین، محيط  .آیدبه صورت عادت در می آنهابه تدریج این امر در . شوندبه سوی کتاب جلب می

مطالعه و بارة و شرایط خانواده، روش تربيتی و آموزشی والدین، طرز تفكر و نگرش والدین در

چنين سطح اقتصادی و پایگاه اجتماعی خانواده، هم ،و کتابهانشریات  در دسترس بودنکتابخوانی، 

 . دندر تقویت عادات مطالعه و کتابخوانی دار ی بسزانقش

ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان  عاملی مهم  (36/19ميانگين )معلم  ،از دیدگاه پاسخگویان

ا نتایج پژوهش این یافته ب .به شمار می آید شهر تهران 5 دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

 برایجایگاه و نقش انكارناپذیری معلم در محيط آموزشی . همخوانی دارد( 1380)باب الحوائجی 

کليدی در تعيين کيفيت مطالعه و  عاملیمعلمان  .فرهنگ کتابخوانی حائز اهميت استی ارتقا

(. 2009، 1السينگ)در ترویچ فرهنگ کتابخوانی دارند  اساسیلذا نقش و مسئوليت  هستند،یادگيری 

ی آموزشی و پرورشی هر نظام و هر کشور به معلمان آن فعاليتهاها و توفيق یا شكست برنامه

کنند عاملی مهم در کيفيت مطالعه و کتابخوانی است دانند و عمل میآنچه معلمان می. بستگی دارد

 در پيشرفت مطالعهترین نقش را و این خود مهم اندبه خوبی آموزش دیده آنهاکند که و تضمين می

ی کلی، رفتارها و نگرشها معلمان الگوهایی هستند که. آموزان خواهد داشتو یادگيری دانش

یونسكو و )آموز داشته باشد رشد اجتماعی و عاطفی دانش بر ی بسزاتواند تأثيرحضورشان می

، بياموزند زدانش آمود دروس دیگر به ن باید روش صحيح مطالعه را ماننامعلم (.2012یونيسف، 

تسهيلات  امكانات و، برای فراگيران توضيح دهنددر زندگی کاربرد آن را  اهميت مطالعه و ارزش و

                                                 
1. Singal 
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معلمان . به شيوه ای مناسب طراحی نمایند را فراهم کنند و محيط کتابخانه رااستفاده از کتابخانه 

کنند، تابخانه مراجعه به ک ند که برای یافتن پاسخ سوالات خودکنتشویق  باید دانش آموزان را

جلساتی از درس یا دقایقی از ساعات کلاس را به ، دنبه مطالعه نكن اجباراً وادارکودک را  همچنين

هم دانش آموزان با راهنمایی معلم با  و داری باشدمطالعه اختصاص دهند تا هم تنوعی در کلاس

تواند به ترویج فرهنگ کتابداری یموارد م نیا .وهم یادگيری عميق تر باشد نحوه مطالعه آشنا شوند

 .کمک نماید

ترویج  عاملی مهم در  (31/18) نيانگيم با  ی اجتماعیارزشهااز دیدگاه پاسخگویان  همچنين

در تبيين این  .است شهر تهران 5 فرهنگ کتابخوانی در ميان دانش آموزان پسر مقطع متوسطه منطقه

ماع، می تواند به صورت مستقيم بر ترویج فرهنگ شرایط اقتصادی حاکم بر اجتتوان گفت مورد می

تواند به گونه ای باشد که ترویج فرهنگ سياستهای رایج در اجتماع، می. کتابخوانی تاثير بگذارد

 گرایش بهدانش آموزان نيز در تواند مطلوبيت کتابخوانی در اجتماع، می. کتابخوانی را موجب گردد

 به مطالعه آنهاهمسالان و دوستان زان به مطالعه سبب گرایش دانش آموگرایش  ایجاد کند ومطالعه 

که مورد یی هستند های اجتماعی واقعيتهاارزش .دشوترویج فرهنگ کتابخوانی می و در نتيجه

اجتماعی  ارزشهای. هستندمورد پذیرش همگان  تقریباً اند وخواست و آرزوی اکثریت افراد جامعه 

ارزش اجتماعی  .دارندمادی ارتباط  با ذهن و کمتر با دنيایدر جامعه مطلوبيت دارند و بيشتر 

به وجود  که در افراد هستندگرایشهای اجتماعی تمایلاتی کلی . دنشواجتماعی می گرایشهایة انگيز

این گرایشها هر چند . پيش می برند معين یمی آیند و ادراکات، عواطف و رفتارهای آنها را در جهت

بيشتری پيدا  بر حسب چگونگی شخصيت افراد بعضی از آنها اهميت اما، دندار افراد وجودة در هم

و باورهای  فرهنگ بنابر این. هستندانسان ة رد توجه و علاقرزشهای اجتماعی موا .می کند

 این امر. باشد مؤثر مهم در فرهنگ کتابخوانی یعامل منزلةتواند به می اجتماعی، اقتصادی و سياسی

با  توانمی بستگی دارد و بودجه افراد و ميزان نسلهای گذشته، فرهنگ هدیدگامانند به عواملی 

 .فرهنگ کتاب خوانی کمک کرد به ترویج جامعهو فرهنگ سازی در  مناسب شرایط فراهم کردن

های فضای آموزشی، مؤلفه ةميانگين رتب ن،دمیفر آزموندست آمده از  با توجه به نتایج به

آموزان به ترتيب اعی در ترویج فرهنگ کتابخوانی در ميان دانشی اجتمارزشهاخانواده، معلم و 

-ترین عامل و مؤلفهبه عنوان مهم "ی اجتماعیارزشها" ةؤلفاست که م 94/2و  53/2، 41/2، 23/2

نيز به ترتيب دارای اولویتهای بعدی در ترویج فرهنگ  "فضای آموزشی"خانواده و "، "معلم"های 

تواند می امراین  .نده ابود شهر تهران 5 ةدر منطق زان پسر مقطع متوسطهآموکتابخوانی در ميان دانش
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و  همزمان زیرا توجه ؛نماید کمک اولویت بندی جهت توجه به موارد مذکور وزن دهی و به

رمانی به نظر آبيشتر  و سازگار نيست واقع بينانه ریزی ن با برنامهآو اجرای  موارد همسنگ به همه

ن را آ فرهنگ در جامعه داشت و اجتماعی یارزشهابه توجه بيشتری ابتدا  باید در نتيجه. رسدمی

در این  مؤثرنهادهای  منزلةبه  شرموزش و پروآ نظام در جامعه نهادینه کرد تا بتوان از خانواده و

های مؤلفهو  به عوامل توجه و برنامه ریزی برای تواند پيش زمينه ایاین امر می .شد مندبهره زمينه

مقدمه ای برای ارتقای فرهنگ  زیر را به عنوان توان پيشنهاداتها، میبه یافته با توجه .ذکور باشدم

  :آموزان دانستکتابخوانی در ميان دانش

  در  فرهنگ سازی کتابخوانی ترین عامل مهم در حكمی اجتماعی ارزشهابا  توجه به اینكه

از ظرفيتهای اطلاع رسانی این  شود کهمی به برنامه سازان رسانه ملی توصيه بنابراین ،است

-های ویژه ضمن معرفی کتابهای مناسب برای دانشو با ساخت برنامه بهره بگيرندرسانه 

 .فرهنگ مطالعه کوشا باشند یارتقا و در کنندآموزان آنان را به کتابخوانی تشویق 

 اسب مطالعه در فضای منو  شوند آشنا انآموز والدین با فواید مطالعه غير درسی دانش

 .ایجاد شود ...و ، خانه مدرسه

  فرهنگ مطالعه  ان را بضرورت در خانواده کودکا منزلةخانواده ها با قلمداد کردن کتاب به

 .و ضرورت به مطالعه را در آنان نهادینه کنندآشنا 

  کتاب خوانی خانوادگی و  تشویق خانواده ها به مطالعه طرحهای برایمتوليان امور شهری

 .را طراحی و اجرا نمایند مانند آن هاییطرح

 محيط  طراحی مناسبتوجه به  فراهم ساختن امكانات وتسهيلات استفاده از کتابخانه و

را تشویق نمایند که برای یافتن  دانش آموزانن امعلم .نه باید مورد توجه قرار گيردکتابخا

، دنبه مطالعه نكن اً واداراجبارکودک را ، ندکنبه کتابخانه به مراجعه الات خود، ؤپاسخ س

جلساتی از درس یا دقایقی از ساعات کلاسی را به مطالعه اختصاص دهند تا هم تنوعی در 

هم  و هم دانش آموزان با راهنمایی معلم با نحوه مطالعه آشنا شوند و داری باشدکلاس

 . تر باشدیادگيری عميق
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: تهران(. به کوشش حميد قبادی)، عيت کودکان و نوجوانان در آمریكابررسی وض(. 1399. )پوپ و همكارانآزبرن، مری

 .شرکت تعاونی کارآفرینان فرهنگ و هنر

 .8-9، (2)، رسانیی و اطلاعیاباطلاع. هافرهنگ کتابخوانی در ميان روس(. 1397خرداد . )ترکمان، ابوذرابراهيمی

 .124-110، (2)1، کتاب مهر. راهبردهای تحقق فرهنگ کتابخوانی در سطح جامعه(. 1380. )زاده، محمداسماعيل

 جیجهت ترو ییئه راههااکودکان و نوجوانان و ار انيبه مطالعه در م شیعلل عدم گرا .(1380) .مهيفه ،یباب الحوائج

 .25-23، فرهنگ مطالعه جیترو یراهها شیمجموعه مقالات همادر  .یفرهنگ مطالعه و کتابخوان

 یو قشرها انیدانش آموزان، دانشجو نيب یفرهنگ مطالعه و کتابخوان جیترو یراهها .(1397) .یمهد ديس ،یبزرگ
 .زدیدانشگاه  ،یو روانشناس یتيارشد، دانشكده علوم ترب یکارشناس نامه انیپا .مختلف مردم

گزارش نظرسنجی، . کننددرصد شهروندان تهرانی اصلاً مطالعه نمی 36(. 1381. )هنر و ارتباطاتپژوهشگاه فرهنگ، 

 : قابل دسترسی در پایگاه اینترنتی خبرگزاری کتاب ایران

http://www.ibna.ir/vdcfj1dyyw6dmxa.igiw.html. 

آموزان ابتدایی و راهنمایی عوامل مؤثر بر مطالعه در دانش هایثر بر انگيزهؤبررسی عوامل م(. 1396. )فاطمه پناهی،تقی

 (.43) 3، رسانیفصلنامه کتابداری و اطلاع. های مطالعه انگيزه

زاهدان های مدارس شهر بررسی راهكارهایی به منظور فعال شدن کتابخانه(. 1398.  )حكيمی، رضا؛ طبسی، محمد علی

 .132-111، (1) 13، سانیرفصلنامه کتابداری و اطلاع. و توسعه فرهنگ مطالعه
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