
 دختران دبيرستانی شهر کرمان بزهکاری تمایل به وجو مدرسه  بينرابطه 

 1الهام شیردل

 2فاطمه انجم شعاع

 3حمید شیردل

 چکیده
 به سر بيشترین زمان را در آنجاترین مکانی است که دانش آموزان از خانه مهم پسمدرسه 

 .داعی افراد دارماجت رفتارهای، هنجارها و ارزشهادر شکل گيری  مؤثر یبرند و نقشمی

 دختران ميان در جو مدرسه و تمایل به بزهکاری ميانبررسی رابطه  مقاله این اساسی هدف

 در پژوهش حاضر براساس نظریه پارسونز و با الهام از اندیشه .است شهر کرمان دبيرستانی

 در نظر مؤثرسيلر جو مدرسه در بزهکاری نوجوانان  و گرامپ، هاونی مورتون، سيمونز

 جامعۀ .کار گرفته شدبه پرسشنامه ابزار و پيمایشروش در این پژوهش . ه استفته شدگر

 تعداد .هستند 2931 سال آموزان دختر دبيرستانی شهر کرمان دردانش این پژوهش آماری

 انتخابمتناسب با حجم نمونه  بندیطبقه گيریبا روش نمونهاست که  نفر 982 نمونه

 نشان SPSSها با نرم افزار از دادهآمده  به دستاستنباطی  آمار توصيفی ونتایج  .شدند

 دختران نوجوانرفتارهای  مياندر  چشمگيریبزهکاری به ميزان تمایل به  (دهد، الف می

 رابطه غير مستقيم نوجوانبزهکاری دختران  جو مدرسه با تمایل بهميان  (ب. وجود دارد

 فی، آموزشی، تعادل جویی، رویارویی وبا افزایش جو عاط یعنی. وجود دارددار  معناو 

 اجرای تحليل( د .شودآموزان کمتر میانتظاری مدرسه، تمایل به بزهکاری در دانش

 بر شدت تمایل به بزهکاری اثر نوع جو مدرسهرگرسيون چندگانه نشان داد که تنها سه 

 عادل جویی، جوجو ت: از انداین سه متغير عبارت . دنکنمیين يدرصد آن را تب 21د و  ندار

 و جو مدرسه ميان که است آن از حاکی پژوهش این نتایج .مدرسه عاطفیو جو انتظاری 

-دانش با آن پيوند و مدرسه بنابراین،. دارد منفی وجود رابطه نوجوانان رفتاری مشکلات

 .کند پيشگيری نوجوانی در رفتاری مشکلات از ایجاد تواندمی آموزان

 تمایل به بزهکاری، دختران دبيرستانی، جو مدرسه :گانکلید واژ
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 مقدمه 

 عنوان تحت آن از باشد، عمومی انتظارات و هنجارها خلاف افراد رفتار و اعمال که یوقت

 سر بزند، جوانان و نوجوانان ازرفتار انحرافی  که صورتی در و شودمی یاد اجتماعی انحراف

 جوامع پيشرفت و توسعه تردید، بی (.2989؛ زنگنه، 2989 احمدی،)گرددمی محسوب بزهکاری

 از یکی اما. است جوامع آن در جوان و متخصص سالم، متعهد، انسانی رویني مرهون بشری،

 دارد، ی بسزاسهم جوامع، فعال و جوان جمعيت ویژه به نيروی انسانی، نابودی در که عواملی

 جوانان بزهکاری .است شده ایران جمله از کشورها، از بسياری گریبانگير امروزه است که بزهکاری

 بر را گزافی و کلان هزینه های شود؛می جامعه سازان آینده و فرزندان از بسياری تباهی سبب

-می محروم متعهد و متخصص کارآمد، نيروی انسانی داشتن از را جامعه می کند؛ تحميل جامعه

 و اجتماعی سياسی، نظام مشروعيت سرانجام اینکه اندازد ومی مخاطره به را جامعه امنيت سازد؛

 مسائل ترینمهم از یکی جوانان و نوجوانان بزهکاری بنابراین،. بردمی لسؤا زیر را کشور فرهنگی

 برای ایانگيزه مذکور موارد از هریك .کندمی تهدید جدی طور به را ما که جامعه است اجتماعی

 بررسی ضرورت و شده بزهکاری به جوان نسل گرایش مسئله به اندیشه و قلم اهل اهتمام و اقبال

 .است کرده ندانچ دو را آن علمی

مواد  مصرفی بسياری به بررسی انواع رفتارهای مخاطره آميز در نوجوانان مانند پژوهشها

مخدر، نوشيدن الکل، رفتارهای نامشروع جنسی، درگيریهای فيزیکی و خشونت، حمل اسلحه، 

 (.1001 ،کن و وینترا؛ ب 2332و دارت، سوبر)اندبزهکاری و شکست تحصيلی پرداخته

شناسی عصر جدید بر این اصل قرار دارند که یك عامل شناسی و جامعهی مختلف رواندیدگاهها

گيری رفتار نقش ، بلکه عوامل متعددی در ایجاد و شکلنيستبه تنهایی تعيين کننده رفتار افراد 

معتقدند  کيسنر و کر .کنندآن هستند که  سهم هر عامل را در شکل دهی رفتار تعيين در پی دارند و 

در نتيجه مشکل رفتاری نوجوان از این قاعده مستثنی . استاکثر رفتارهای انسان تابع چند عامل که 

به عنوان عوامل چندگانه اصلی ( مثل مدرسه)آنها از خانواده، همسالان و بافتهای فرهنگی. نيست

فراغت،  مثلاً همسالان در مدرسه و طی اوقات. برنددار نوجوانان نام میتعيين کننده رفتار مشکل

نوع برخورد والدین در . کنندتوانند نوجوانان را به سمت و سوی رفتار مشکل دار هدایت می

رجبی و )شودمی کند یا مانع از آن میخانواده گرایش نوجوان به سوی همسالان را تقویت 

م شده خانواده بر بزهکاری نوجوانان انجا زمينۀ تأثيردر  بسياری پژوهشهاتاکنون (. 2981همکاران، 

                                                            
1. Bruce  & Dart 

2. Bakken & Winter 
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توان می( 2989)زنگنه  و (2983)فرد ی، صادق(2988)ی احمدی و همکارانپژوهشهابه است که 

  .اشاره کرد

شاید به این . بيشترین سهم در تعيين عوامل یك رفتار به خانواده اختصاص داده شده است

های آموخته کند و غنا و محتوایآموزشگاهی است که فرد آن را تجربه می نخستيندليل که خانواده 

علاوه بر خانواده، آموزش و پرورش . مستقيم با عملکرد و محتوای محيط خانواده دارد یاو ارتباط

ایفا  مؤثربسيار  یتواند در بالندگی فرد و تبلور شخصيت وی نقشنيز نهادی اجتماعی است که می

ز تکامل فرد وارد دليل در رشد شخصيت فرد نقش حياتی دارد که در دورانی ا به اینمدرسه . کند

مربيان کودک و  با کنترل مثبتی که همچنين. شودشود که یادگيری به سهولت انجام میعمل می

را برای زندگی فردی و اجتماعی شوند و آنها میبالندگی و رشد آنان  سببنند، کنوجوان اعمال می

روند، بلکه مدرسه در دانش آموزان تنها برای مهارت آموزی به مدرسه نمی. کنندآماده می مفيد

عهده  هسازگاری را ب مانندمهم دیگری  آنان وظایفرشد، آفرینندگی و راهنمایی راستای 

 (. 2981رجبی و همکاران، )دارد

رفت و پيش ، رفتارهانگرشهاو است تعریف شده مدرسه  ویژگی کيفیکه در حکم جو مدرسه 

دهد، حاصل روابط و قرار می تأثير در عملکرد افرادی را که با مدرسه در تماس هستند؛ تحت

توجه  .(2981طالب زاده نوبریان و همکاران، )ی درونی مدرسه استگروههاکنشهای متقابل ميان 

کثير از  یبه جو مدرسه و سایر نظامهای آموزشی اهميتی مضاعف دارد؛ زیرا این نظامها با گروه

 .گذارددگيری و شخصيت آنان اثر میآنها بر تجارب، یاحاکم بر در تماس هستند و جو  انفراگير

رشد روانی و اجتماعی و کيفيت زندگی نوجوانان، ضرورت مطالعه  فرآینداهميت نقش مدرسه در 

 .عميق، بررسی دقيق و همه جانبه مدرسه را ضروری می نماید

هم در  هاکه مدارس محيط اجتماعی بزرگی هستند که یادگيری در آنهمۀ پژوهشگران معتقدند 

ترین از خانه مهم پسمدرسه . (1001  رمن،ش)دهدو هم در بيرون کلاس درس رخ میدرون 

گيری در شکل مؤثر یبرند و نقشبه سر می بيشترین زمان را در آنجامکانی است که دانش آموزان 

مدارس را عامل ( 2981) و کاتالانوهاوکينز  .ی اجتماعی افراد دارندفرصتها، هنجارها و ارزشها

مهم برای شروع رفتارهای مخاطره ای نوجوانی دوره ، ی هماز سوی .دانندپذیری میهاصلی جامع

 تغييرات با نوجوانی دوران خطر عوامل از بسياری .یا به عبارتی رفتارهای ضداجتماعی است آميز

 جسمی نوجوانی، تغييرات دوره طول در نوجوانان. گيردمی شدت و شودمی دوره آغاز این طبيعی

                                                            
1. Scherman 

2. Hawkins & Catalano 
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 و همسالان گروه به پيوستن و خانواده از به استقلال تمایل. کنندمی تجربه را بسياری تکاملی و

 نوجوانان، هویت از بخشی همچنين. است دوره این تکاملی تغييرات از دوستان، افزایش ارتباطات

 و باشند نگاهها مرکزیت در دارند دوست نوجوانان. گيردشکل می همسالان گروه مجموعه در

گروه  تأثيرچه  گر (.2981پرویزی و احمدی، )بدانند خود مورد در را دوستانشان یيدیتا نظرات

همسالان از هنجارهای تکاملی و متعالی نوجوانی، پيش شرط اجتماعی شدن و هویت یابی است، 

ی گروهها تأثيربنابراین ضرورت توجه به  .(2981پرویزی و احمدی، )زا نيز باشدتواند آسيباما می

همسالان بر  تأثيربا توجه به مطالب فوق و اهميت جو مدرسه و  .شودسال نيز ایجاد میهمسن و 

را بزهکاری نوجوانان و همچنين نبود کار پژوهشی در این زمينه در شهر کرمان انجام این پژوهش 

 .ضرورت بخشيد

 پیشینه پژوهش

تحليل علائم عاطفی : اجتماعی-شرایط روانی"در تحقيقی در مورد ( 1029) 2پلنتی و همکاران

حمایت اجتماعی ضعيف  اگر چه که دست یافتند ایجبه این نت "آموزاندانش ميانو مسائل رفتاری 

 .است مؤثر نسبتاًکند اما، نفوذ معلمان و همکلاسيها نيز تا حدودی مسائل رفتاری را پيش بينی می

همچنين حمایت  .دارد رابطهدختران  به ویژهحمایت معلمان با مسائل رفتاری دانش آموزان 

ها حاکی از آن است که فشار بی از یافته. همکلاسيها به ميزان زیادی با مسائل عاطفی رابطه دارد

به سلامت عاطفی  در مدرسه اندازه مدرسه با سلامت ذهنی پایين مرتبط است و حمایت اجتماعی

 .کندمیو رفتارهای دانش آموزان کمك 

نشان  "نوجوانان در مدرسهدوستان بر مسائل رفتاری  تأثير"له در مقا( 1029) و همکاران 1گون

رفتارهای دوستان بر . گذارندمی تأثيربر رفتارهای یکدیگر در مدرسه  مدرسه ایدوستان که  دادند

و  9شارکی .دنداری بسزا تأثيرتر کوچكآموزان دانش مياندر  به ویژه مسئله ساز در مدرسه

به بحث در  "نقش جبرانی مدارس: حمایتی باندها تأثير"در زمينه در تحقيق خود ( 1022)همکاران

و باید  دنزیاد در مسائل اجتماعی دار بسيارباب این موضوع پرداختند که باندهای بزهکاری نقش 

د نقش نتوانر مدرسه میاین باندها د. ها توجه شوددای در عضوگيری این بانبه عوامل مدرسه

توانند که مدارس می نمودندبيان همچنين آنها . دنانش آموزان ایفا کنپيوستن دحمایتی برای به هم 

 . ها را به سمت درست هدایت کنندو آن شوندگيری باندها مانع شکل

                                                            
1. Plenty et al. 

2. Geven  

3. Sharkey  
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2توان به پژوهش کلیانجام شده در خارج از کشور می پژوهشهایدر زمينه 
. اشاره کرد( 1009) 

زشهای درون مدرسه و بزهکاری رابطه مستقيم و انواع ور  ميانکه  کرداو در فراتحليل خود اعلام 

ورزش و بزهکاری  را ميانمعکوس  ای اما برخی دیگر از مطالعات رابطهوجوددارد،  معنادار

گروه  تأثيرجوانان بيشتر تحت گرفته اندکه نتيجه ( 2333) 1گادبیرابينسون و . اندگزارش کرده

 .ی جمعی و محلیرزشهااتا خانواده و  گروهی هستندهای همسالان و رسانه

 کيفيت مهارگری،-خود "تحت عنوان( 2930)های پژوهش محمدی مصيری و همکارانیافته

در  "نوجوانان ضداجتماعی رفتارهای و روانی در سلامت مدرسه محيط و والدین با رابطه

 با مدرسه فضای که نشان دادبختياری  و چهارمحال استان توابع از فارسان شهرستان دبيرستانهای

 .دارد معنادار منفی رابطه ،روانی سلامت عدم و ضداجتماعی رفتارهای

ری از يهکاری و راهکارهای پيشگزبر گرایش نوجوانان و جوانان پسر به ب مؤثرعوامل اجتماعی 

نوجوان بزهکار  31جامعه آماری این پژوهش، . است 2983آن عنوان مقاله صادقی فرد در سال 

مثبت و ای رابطه  نشان داد کهپژوهش این نتایج . بردندند به سر میپسر بود که در زندان بيرج

دار ميان متغيرهای ميزان نابسامانی خانواده، نوع همسالان و فقر اقتصادی خانواده با بزهکاری امعن

نتایج تحليل مسير بيانگر آن است که همسالان بزهکار با ضریب مسير . پاسخگویان وجود دارد

بزهکاری  دربه ترتيب بالاترین سهم را  11/0امانی خانواده با ضریب مسير و ميزان نابس 11/0

 .اندپاسخگویان داشته

عوامل مرتبط با بزهکاری دانش آموزان "در مقاله خود تحت عنوان ( 2988)احمدی و همکاران

به ند، اآباده انجام داده شهرستان دبيرستان مقطع پسر و دختر دانش آموزان ميان، که در "دبيرستانی

 هایرسانه از استفاده و بودن مذهبی دوستان، به وابستگی متغيرهای این نتيجه دست یافتند که

فوق  متغير سه با تحقيق مدل. اندداشته جوانان بزهکاری متغير با را رابطه بيشترین به ترتيب جمعی

 در همسالان یگروههاذکر کردند که آنان همچنين . کندمی تبيين را وابسته متغير تغييرات درصد 92

 . برخوردارند بسيار از اهميت جوانان بزهکارانه تقویت رفتار

جو اجتماعی  تأثيردر مقاله خود تحت عنوان  بررسی ( 2981)طالب زاده نوبریان و همکاران 

جو  ی اجتماعی دانش آموزان در تهران اشاره کردند کهمهارتهامدارس متوسطه بر پرورش 

دارد، بلکه  تأثير انی اجتماعی مورد بررسی در فراگيرمهارتهاا بر پرورش اجتماعی مدارس نه تنه

  .است مؤثرنيز  مهارتهابر واریانس مشترک این 

                                                            
1. Kelley 

2. Robinson & Godbey 
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 چارچوب نظری

 هایاز نظریه یك هيچ که گفت توانمی نوجوانان بزهکاری مسئله پيچيدگی به توجه با

 به را جامعه جوان گرایش نسل آن اسبراس بتوان که نيستند برخوردار جامعيتی چنان از انحرافات،

 گيرد، قرار بررسی مورد و عينی علمی طور به مسئله این چنانچه رو از این. کرد تبيين بزهکاری

 چارچوب تدوین به نهایت در و پرداخت های موجودنظریه همگرای هایجنبه تلفيق به باید ناگزیر

 . گماشت همت تحقيق نظری

 تأکيد اجتماعی نهادهای بر و جستجو اجتماعی نظام ساخت در را انحرافی رفتار علل پارسونز

 اجتماع، فرهنگ،)اجتماعی خرده نظامهای از هریك پارسونز نظر از(. 2989احمدی، )کرده است

 این از هرکدام مناسب کارکردهای. دارند عهده به جامعه در را کارکردهایی( اقتصاد و شخصيت

 پایداری و بقا عامل همچنين و جامعه هر کننده کنترل عامل آنها ميان متقابل کنشهای و هانظام خرده

 نهادهای و هانظام خرده از هریك در نابسامانی و تعادل مقابل، عدم در. است اجتماعی نظام

. شودمی جامعه در انحرافی رفتار ساز زمينه و سازدمی مواجه مشکل را با اجتماعی زندگی اجتماعی

 که صورتی در ارتباط جمعی وسایل و مدرسه خانواده،مانند  اجتماعی اینهاده پارسونز، دیدگاه از

 شيوع آن پيامد که کننداجتماعی می بی سازمانی دچار را جامعه باشند، نداشته مناسب یکارکرد

 (. 2989احمدی، )است جامعه در انحرافی رفتار

 ایفا مؤثر ینقش ماعیاجت رفتار ضد بروز در تواندمی نيز مدرسه خانوادگی، عوامل بر افزون

 پيوندهای اجتماعی که دارد تأکيد مسئله این بر مدرسه با پيوند مهار اجتماعی، نظریه بر مبنای. کند

(. 1001  دیکسون،)شود می  ... و مصرف مواد بزهکاری، خشونت، سبب نوجوانان در ضعيف

 در مطرح ادار متغيرهایمعن تأثير به اشاره با خود پژوهش در( 2333)و همکاران  مورتون -سيمونز

 تعهد و خانواده دلبستگی که معتقدند بزهکاری، اجتماعی بر مهار و اجتماعی یادگيری های نظریه

 این نتایج. دارد رابطه مثبت بزهکاری با بزهکار افراد با ارتباط و منفی ارتباط با بزهکاری مدرسه

 بود آن از حاکی نيز رفتاری مشکلات کاهش و با مدرسه آموزان دانش پيوند تأثير زمينه در پژوهش

 بنابراین،. دارد منفی وجود رابطه مدرسه با نوجوانان رفتاری مشکلات پيوند و جو مدرسه ميان که

 .کند پيشگيری نوجوانی در رفتاری مشکلات از ایجاد تواندمی آموزان دانش با آن پيوند و مدرسه

تشکيل شده است که از نظر تجارب،  نگوناگوکلاس به مثابه یك گروه اجتماعی، از افراد 

تعامل . ، شخصيت و ابعاد گوناگون دیگری با هم متفاوت هستند(خرده فرهنگ)فرهنگ خاص

                                                            
1. Dixon 

2. Simons-Morton 
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هر کدام از . ثر از جوی است که بر کلاس حاکم استأاعضای کلاس با یکدیگر تا حد زیادی مت

 تأثيرر جو کلاس ر معلم بتافرادی که در مدرسه مسئوليتی بر عهده دارند و از همه مهم

کند که مدارس بر رفتارهای بيان میدر نظریه خود روتر  (.2981چاری و خير، حسين )گذارند

شامل دانست عواملی که روتر آنها را حائز اهميت می. است مؤثراجتماعی و تحصيلی کودکان 

آموزان و شآموز، جو همکاری و مراقبت ميان معلمان و دانمعلم و دانش ميانکيفيت کنش متقابل 

کردند هميشه مدارسی که محيط یادگيری عالی فراهم می. مطالب درسی بودند ۀتدارک سازمان یافت

اغلب در است عواملی که روتر به آنها اشاره کرده . از لحاظ منابع مادی یا ساختمان مجهزتر نبودند

و از معلمان خود  هکردکافی خدمت  ةآموزان دارای انگيزرسد که به دانشمدارسی به حداکثر می

توانند دهد که تفاوتهای سازمان و جو مدرسه میدر واقع نشان می نظریه روتر. کنندحمایت می

بهبود کيفيت آموزش، جو اجتماعی مدرسه و . رفتار بزهکارانه را خنثی کنندبر  مؤثرعوامل خارجی 

د رفتارهای اجتماعی خود را های ناسالم کمك کننتوانند به کودکان خانوادهالگوهای کار مدرسه می

 . (2989، گيدنز)بهبود بخشند

 یا ضعيف اجتماعی کنترلهای که دهدمی رخ وقتی انحراف کنترل، هاینظریه همچنين طبق 

 رفتار مفهوم بررسی تعهد به و تقيد مفاهيم از استفاده با (1001) هيرشی تراویس. شوندشکسته می

 متغيرهای روی خود، فرضيات تجربی آزمون برای تماعیاج کنترل نظریه. پرداخته است انحرافی

 عامل دین همسالان، و دوستان گروه به مربوط متغيرهای بر و تاحدودی مدرسه به خانواده، مربوط

 رفتار انحرافی به با را نيرومند نسبت به ییهمبستگيها آنها هاییافته که ستا داشته تاکيد قوميت و

. دارد اعتقاد اجتماعی و فردی کنترل نوع دو به نظریه این. است هداد نشان جوانان بزهکاری ویژه

خانواده،  مانند اجتماعی، سازمانهای و نهادها به فرد تقيدات و مقدار تعلقات با اجتماعی کنترل

با نهادهای رسمی  نزدیکی پيوندهای ما اگرمعتقد است  هيرشی .شود می گيریغيره اندازه و مدرسه

 ةدربار مربيان و اطرافيان آنچه به نسبت که وجود دارد احتمال بيشتری باشيم، داشتهمدرسه  مانند

 به نسبت جوانان که خوردمی پيوند تقيدی با کنترل بزهکاری. باشيم مراقب ،کنندمی فکر ما رفتار

 دوستان و همسالان به جوانان دلبستگی و افزایش تقيدات موازات به .شان دارندو مربيان والدین

 الزامات رعایت به نسبت آنها تعهدات و است تقيدات ممکن اندازه همان به ،در مدرسه بزهکار

 و مرسوم قواعد و هنجارها به نسبت کهجایی تا یابد مدرسه، کاهش و خانواده بر حاکم اجتماعی

                                                            
1. Hirschi 
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دیکسون، )کنند عمل آنها کردن رنگ کم بيشتر چه هر شوند و در جهت اعتنا بی اجتماعی الزامات

1001). 

از  عمدتاً بزهکاری ترجيحی ساترلند، معاشرتهای یا افتراقی پيوند نظریه علاوه بر این طبق

همکاران،  و  بارولت)پذیردمی صورتدر مدرسه  صميمی یگروهها با اجتماعی متقابل کنش طریق

 ویژه به ی نخستين،گروهها درون در تبهکارانه رفتارهای بيشترکه  است معتقد ساترلند(. 1009

 ساترلند(. 2989گيدنز،)شودمی فراگرفته ،آیندوجود میهکه ابتدا در مدرسه ب یهمسالان یهاگروه

 این. شود تبهکار که چگونه بگيرد یاد باید نخست شود، تبهکار شخصی کهآن برای گویدمی

مدرسه  دراز جمله با دوستان همکلاسی  دیگران با فرد اجتماعی متقابل کنش نتيجه در یادگيری

و  دوام ، اولویت،(فراوانی) بسامد حسب بر را گروهها این با متقابل ارتباط وی .شودیحاصل م

 این چهار حسب بر منحرف یگروهها یا افراد با فرد تماس سطح هرچه. کرد اندازه گيری شدت

 تماس سطح عکس، اگرهب. شودمی بيشتر نيز شخص انحراف آميز رفتار احتمال باشد، بيشتر متغير

 رفتار احتمال باشد، متغير، بيشتر چهار این حسب بر هم باز غيرمنحرف، یگروهها یا راداف با فرد

 (.2919کوئن،)شود می بيشتر نيز شخص آميز غيرانحراف

 و مورتون -و با الهام از اندیشه سيمونزپژوهش حاضر براساس نظریه پارسونز، روتر در 

 با توجه به مباحثی که ذکر. گرفته شد در نظر مؤثرجو مدرسه در بزهکاری نوجوانان   همکاراش

 :که رسد به نظر میو نتایج تحقيقات پيشين شد 

 دار وجود داردمعنارابطه مدرسه و تمایل به بزهکاری دختران دبيرستانی عاطفی جو  ميان. 

 دار وجود داردمعنارابطه جو آموزشی مدرسه و تمایل به بزهکاری دختران دبيرستانی  ميان. 

 دار وجود معنارابطه جویی مدرسه و تمایل به بزهکاری دختران دبيرستانی جو تعادل  ميان

 .دارد

 دار وجود معنارابطه جو رویارویی مدرسه و تمایل به بزهکاری دختران دبيرستانی  ميان

 .دارد

 دار وجود داردمعنارابطه جو انتظاری مدرسه و تمایل به بزهکاری دختران دبيرستانی  ميان. 

 روش پژوهش

آوری  گردپرسشنامه  ابزاربا اطلاعات مورد نياز است و  پژوهش، پيمایشی يق اینروش تحق

-2931آموزان دختر مشغول به تحصيل در سال تحصيلی دانش پژوهشآماری  جامعۀ. شده است

                                                            
1. Baerveldt 
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 آموزان دختر شهر کرمانکل دانش 2932-2931در سال تحصيلی . ستادر شهر کرمان بوده 2932

 تعداد%  31با ضریب اطمينان . که در دو ناحيه به تحصيل مشغول بودندنفر بود  93111برابر با 

 متناسب با حجم نمونه بندیطبقه گيرینمونه روش به که بود نفر  982 پژوهش این در نمونه

براساس جمعيت هر ناحيه سهمی از نمونه به نواحی اختصاص یافت و در هر ناحيه . انتخاب شدند

طور تصادفی انتخاب و بر اساس جمعيت هر مدرسه نيز هرانه بی دختنهاتعدادی از دبيرستا

اول تا سوم و )بر اساس مقطع تحصيلی پرسشنامه در این مرحله سعی شد که . شدپرسشنامه توزیع 

در مرحله نهایی به هنگام توزیع . شودبه نسبت توزیع ( همچنين در مدارس پيش دانشگاهی

 .آموزان انتخاب گردندادفی براساس ليست کلاس دانشطور تصهپرسشنامه در کلاس تلاش شد تا ب

و برای  گویه 19از  مورد مطالعه آموزان دختردانش تمایل به بزهکاری گيریاندازه منظور به

زاهد زاهدانی و )پژوهشهای گوناگونها در که این سنجه شداستفاده گویه   28سنجش جو مدرسه 

ت سؤالا. ه قرار گرفته و اعتبار آنها تأیيد شده استمورد استفاد (2913خلخالی،  ؛2981الماسی، 

 طيف در قالب سؤالات همۀ. مورد بازبينی قرار گرفت حاضر مجدداً پژوهشمتناسب با نمونه 

 تعيين به منظور .شد انجام دهینمره اساس برهمين و مطرح ایليکرت و سطح یا مقياس فاصله

. گرفت انجام نظر مورد اصلاحات و شد ادهمتخصصان د از شماریبه  پرسشنامه اعتبار صوری،

 از یك سنجش هر برای شدهطراحی هایدرمورد گویه آلفای کرونباخ ضریب پایایی، سنجش برای

آموزان دانش طيف تمایل بزهکاری برای کرونباخ آلفای ضریب .شد محاسبه اصلی، متغيرهای

 9های آن جو تعادل جویی با فهمؤلو برای  19/0گویه  23با  کلی به طورطيف جو مدرسه  ،89/0

 11/0گویه 9، جو عاطفی با 1/0گویه 9، جو آموزشی با 19/0گویه   9، جو رویارویی با 11/0 گویه

 .آمد دست به 19/0گویه 9جو انتظاری با  و

 هایداده و تحليل تجزیه. شد استفاده SPSS 28افزار  نرم از ها داده تحليل و تجزیه منظور به

 از گيریبهره با توصيفی سطح در. گرفت صورت استنباطی و توصيفی سطح ود در پژوهش این

 سطح در و شد پرداخته هاداده تحليل و تجزیه به درصد و فراوانی مانند آماری هایمشخصه

 ميان روابط چندمتغيره، به منظور تحليل رگرسيون تحليل پيرسون و ضریب همبستگی از استنباطی

 .شد استفاده هافرضيه آزمون و وابسته و مستقل متغيرهای

 تعریف مفاهیم

برای مطالعه محيط و جو اجتماعی کلاس،  بسيارهای اخير تلاشهای در دهه :جو مدرسه

اند که فرد از طریق در یك تعریف از جو مدرسه، آن را احساسی دانسته. است صورت گرفته
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ه ترکيبی از هنجارها، تر، جو مدرسدقيق به طور. کندتجارب درون سيستم مدرسه کسب می

اعضای مدرسه ادراک  از سویاجتماعی مدرسه است که  نظام ةانتظارات و عقاید مشخص کنند

 های مؤلفهمدرسه با  جوبا توجه به تعریف ذکر شده، در پژوهش حاضر . (2913 خلخالی،)شودمی

 :مورد بررسی قرار گرفتزیر 

 شانيت احساسی، روانی و هيجانیوضع از آموزان مدرسهادراک دانش: جو عاطفی مدرسه

   .نسبت به عوامل تشکيل دهنده سازمان مدرسه

ای آموزان مدرسه در مورد وضعيت علمی، مهارتی و حرفهادراک دانش :جو آموزشی مدرسه

 .سازمان مدرسه

و انضباطی سازمان  ، مدیریتیاز وضعيت اداریآموزان ادراک دانش :جو تعادل جويی مدرسه

 .مدرسه

آموزان در مورد وضعيت ارتباطی و اجتماعی عوامل درون ادراک دانش: يارويی مدرسهجو رو

 .سازمان مدرسه

ی، اهداف، توقعات و مقاصد آموزان از وضعيت هنجارادراک دانش :جو انتظاري مدرسه

 (.39:همان)مدرسهسازمان 

دف ایجاب تعليم و تربيت، رشد همه جانبه دانش آموزان است که این ه فرآیندهدف اصلی 

حسين )ی بر مشارکت، احترام متقابل و صميميت بر کلاس و مدرسه حاکم باشدتنکند که جو مبمی

  (.2981چاری و خير، 

تر کوچك یهایعمق و شدت عمل انحرافی به دسته با توجه بهبزهکاری  :تمایل به بزهکاری

و بزهکاری ...( استفاده از سلاح گرم در سرقتها و حملات شدید، سرقت، )مانند بزهکاری شدید

، 2اگنيو)تقسيم شده است...( تخریب و شکستن اموال مدرسه و عمومی، پاره کردن صندلی و )ملایم

به است و موارد زیر  خفيفدر پژوهش حاضر منظور از رفتار بزهکارانه، بزهکاری از نوع (. 2332

فرار از مدرسه، فرار از خانه، ارتباط تلفنی یا مستقيم با  :شوندرفتار بزهکارانه شناخته می منزلۀ

اموال مدرسه، )جنس مخالف، دروغ، شرکت در دعواهای گروهی یا فردی، تخریب اموال عمومی

، تقلب در امتحان، آوردن فيلم و سی دی های غيرمجاز به مدرسه، دزدی، ..(صندلی اتوبوس و

که موجب ناراحتی خانواده و یبه طور، تأخير در مدرسه نافرمانی نسبت به والدین و توهين به آنها

در در این پژوهش  تمایل به بزهکاریمتغير (. 2981زاهد زاهدانی و الماسی، )اشدمدرسه شده ب

                                                            
1. Agnew 
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انه ملایم فوق در خود و دوستان نزدیك بزهکاررفتارهای دادن انجام  تمایل به قالب تعداد دفعات

 .ارزیابی شده است

 پژوهشی هایافته

-به منظور شناخت کلی از ویژگيهای فردی پاسخگویان این پژوهش، نتایج توصيفی نشان می

ساله  21از آنها ( % 8/91)اکثریت پاسخگویان. سال بوده است 21دهد که ميانگين سنی پاسخگویان 

 نتایج توصيفی متغير تمایل. بوده اند، همچنين اکثریت آنها دانش آموز کلاس اول دبيرستان بوده اند

درصد از دانش آموزان تمایل به  10تقریباً . های آن به این شرح استبه بزهکاری و برخی گویه

اند که خيلی کم به عنوان کرده%( 2/99)اکثریت پاسخگویان. بزهکاری در سطح متوسط داشته اند

. کنندیاز دانش آموزان عنوان کرده اند که در امتحانات زیاد تقلب م% 8/20. دیگران دروغ گفته اند

در حد متوسط عنوان کرده % 8/21برداشتن وسایل دیگران اکثریت خيلی کم و  سؤالدر پاسخ به 

 . از پاسخگویان ارتباط خود را با جنس مخالف در حد متوسط ذکر کرده اند% 1/19 .اند

تمایل به های سازنده ی پاسخگویان به گویهپاسخهابه بررسی توزیع فراوانی  2 ةجدول شمار

چند نفر از  "های جدول، بيشترین ميانگين مربوط به گویهبا توجه به آماره .ری پرداخته استبزهکا

 "د؟نکنتلفنی یا مستقيم با جنس مخالف خود رابطه برقرار می به طورشناسی که دوستان خود را می

تان خود چند نفر از دوس "و کمترین ميانگين مربوط به گویه 12/2 و انحراف معيار 11/9 با ميانگين

با  "د مثل برداشتن خودکار و غيره؟نکنشناسی که اقدام به دزدی و دستبردهای سطح پایين میرا می

 .است 31/0 و انحراف معيار 19/2 ميانگين
 هاي مورد استفاده براي سنجش متغیر تمايل به بزهكاريگويه .7جدول شماره 

 انحراف معیار میانگین بیشترين کمترين 

 98/2 19/1 1 2 ای؟گران در موارد مختلف دروغ گفتهچند بار به دی

 01/2 11/2 1 2 را به همراه داشته است؟( نوادهمدرسه و خا)که ناراحتی دیگرانچند بار در رفتن به مدرسه یاخانه تأخير کرده ای طوری

 93/2 99/1 1 2 ای؟چند بار در امتحانات به نفع خود یا دیگری تقلب کرده

 22/2 11/2 1 2 ای؟دلایلی اقدام به دستبرد و برداشتن چيزهایی در سطح پایين از دیگران نموده چند بار بنا به

 91/2 22/1 1 2 ای ارتباط برقرار کنی؟تلفنی یا مستقيم با جنس مخالف خود توانسته به طورچند بار  

 99/2 02/1 1 2 ای؟چند بار در دعواهای انفرادی یا دسته جمعی شرکت فعال داشته

 22/2 11/2 1 2 ای؟چند بار اقدام به پاره کردن صندلی ماشين، خردکردن لامپ، شيشه و کارهایی از این قبيل نموده

 91/2 21/1 1 2 ای؟را با خود به مدرسه آورده ...(و CDمثل )تا حالا چند بار وسایلی که آوردن آنها در مدرسه ممنوع است

 21/2 8/2 1 2 ای؟و یا هر یك از وسایل مدرسه را برای سرگرمی خراب کرده ی کلاسهاچند بار به عمد ميز و صندلي

 2/2 19/2 1 2 ای؟چند بار برای انتقام از مدیر یا معلم به وسایل مدرسه آسيب رسانده

 01/2 19/2 1 2 تاکنون چند بار بدون رعایت فرم مدرسه سر کلاس حاضر شده اید؟

 98/2 1/1 1 2 کند تا در زندگی گمراه و بيچاره نشوند؟ی که دیگر همسالان خود را راهنمایی میشناسچند نفر از دوستان خود را می

 99/2 8/1 1 2 گوید؟های خود ایمان نداشته و دروغ میشناسی که نسبت به گفتهچند نفر از دوستان خود را می
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 11/2 11/9 1 2 کنند؟ر و غيره رعایت شئونات را نمیشناسی که در لباس پوشيدن، حرف زدن، رفتاچند نفر از دوستان خود را می

 1/2 99/9 1 2 کند؟در امتحانات به نفع خود یا دیگران تقلب می شناسی که معمولاًچند نفر از دوستان خود را می

 11/2 82/1 1 2 کند؟در کلاسهای درس غيبت می شناسی که غالباًچند نفر از دوستان خود را می

 01/2 19/2 1 2 ند مثل برداشتن خودکار و غيره؟نکشناسی که اقدام به دزدی و دستبردهای سطح پایين میتان خود را میچند نفر از دوس

 12/2 11/9 1 2 کند؟تلفنی یا مستقيم با جنس مخالف خود رابطه برقرار می به طورشناسی که چند نفر از دوستان خود را می

 91/2 91/1 1 2 بچه ها معروف است؟ مياناهل دعواست و در دعواکردن  که معمولاًشناسی چند نفر از دوستان خود را می

را با خودشان به مدرسه ...( و CDمثل )شناسی که معمولاً وسایلی که در مدرسه ممنوع استچند نفر از دوستان خود را می

 آورند؟می
2 1 01/9 12/2 

ی کلاس یا هر یك از وسایل مدرسه را برای هاعمد ميز و صندليشناسی که معمولاً به چند نفر از دوستان خود را می

 کنند؟سرگرمی خراب می
2 1 81/1 13/2 

 91/2 29/1 1 2 رسانند؟شناسی که معمولاً برای انتقام از مدیر یا معلم به وسایل مدرسه آسيب میچند نفر از دوستان خود را می

 9/2 12/1 1 2 شوند؟بتوانند  بدون رعایت فرم مدرسه سر کلاس حاضر میشناسی که هر زمان چند نفر از دوستان خود را می

دارای بيشترین مدرسه دهد که جو آموزشی نتایج توصيفی متغير جو مدرسه نشان می

و ( 11/22)دارای کمترین ميانگينبه ترتيب مدرسه و عاطفی و جو انتظاری ( 81/19)ميانگين

های مربوط به متغير ميانگين و انحراف معيار گویه ،انیتوزیع فراو 1جدول شماره  .است( 89/22)

شود بيشترین ميانگين متعلق به دیده می 1 گونه که در جدولهمان. دهدجو مدرسه را نشان می

. است 19/2و انحراف معيار 92/9با ميانگين ". گذارندحتی معلمان هم به یکدیگر احترام نمی"هگوی

ها و در مدرسه همه معلمان بيش از وظيفه خود به بچه" گویه همچنين کمترین ميانگين متعلق به

 .است 12/2 و انحراف معيار 1/1 با ميانگين ".کنندمشکلاتشان توجه و رسيدگی می
 هاي مورد استفاده براي سنجش متغیر جو مدرسهگويه .6جدول شماره 

  
انحراف  میانگین بیشترين کمترين

 معیار

جو عاطفی 

 مدرسه

 11/2 11/9 1 2 .باید به دیگران در انجام دادن کارهایشان کمك کنیدر مدرسه، ن

 12/2 1/1 1 2 . شوندآموز سریع متوجه میمعلمان در صورت مشاهده ناراحتی یك دانش

 9/2 9/1 1 2 .کننداگر مشکلی برای یکی از دوستانم پيش بياد بچه ها با او همدردی می

 1/2 29/1 1 2 .گيرندر میاوليا مدرسه احساسات ما را در نظ

 98/2 19/9 1 2 .باید در جهت موفقيت خودت تلاش کنی و به دیگران توجه نکنی

جو آموزشی 

 مدرسه

 11/2 19/1 1 2 .معلمان این مدرسه از سطح علمی بالایی برخوردارند

شان توجه و درسی ها و مشکلاتدر مدرسه همه معلمان بيش از وظيفه خود به بچه

 .کنندمی رسيدگی
2 1 29/1 1/2 

 91/2 12/1 1 2 .توانم ایده هایم را در کلاس مطرح کنممن می

 98/2 10/1 1 2 .دهممن منابع و کتابهایی را که دارم، در صورت نياز سایر دانش آموزان به آنها می

 19/2 9 1 2 .آموزان این مدرسه بالاستمعدل دانش

 99/2 18/1 1 2 .دهندمقررات را برای ما توضيح می یمعنا اوليا مدرسهجو تعادل 
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و تمایل به  متغيرهای مستقل مياندهنده ضریب همبستگی پيرسون نشان 9جدول شماره 

حاکی از آن است که در سطح  9شماره  ولجد آمده از به دستیج نتا. استافراد بزهکاری 

آموزان جو مدرسه و تمایل به بزهکاری دانشهای مؤلفه ميانمعنادار ای درصد رابطه  33معناداری 

متغيرهای مستقل با تمایل به بزهکاری  هشود کهمچنين مشاهده می. وجود دارددختر دبيرستانی 

جو  ، آموزشی، تعادل جویی، رویارویی وبا افزایش جو عاطفی عبارتیهب. هستنددارای رابطه منفی 

بالاترین ضریب  همچنين .شودآموزان کمتر میدانشدر مدرسه، تمایل به بزهکاری  انتظاری

 .تعلق داشته است تعادل جویی مدرسههمبستگی نيز به جو 
 ه بزهكاريمتغیرهاي مستقل و تمايل ب میاننتايج آزمون همبستگی  .7جدول شماره

 تمایل به بزهکاری
 متغير مستقل

 ميزان همبستگی داریمعناسطح 

 جو عاطفی مدرسه -28/0 002/0

 جو آموزشی مدرسه -28/0 000/0

 جو تعادل جویی مدرسه -99/0 000/0

 جو رویارویی مدرسه -21/0 001/0

 جو انتظاری مدرسه -12/0 000/0

مرحله برای متغير  به د متغيره را به شيوه مرحلهنتایج تحليل رگرسيون چن 9جدول شماره 

که از ميان  دهدمینتایج آماری نشان . دهدآموزان نشان میوابسته تمایل به بزهکاری دانش

 19/2 9 1 2 .همکلاسيهای من برای دعوا هر زمان که نياز باشد آماده اند جویی مدرسه

 19/2 2/9 1 2 .کنندسال بالایيها در مدرسه زورگویی می

 91/2 11/1 1 2 .شوندکلاسها در زمان تعيين شده به طور منظم و کامل تشکيل می

انتظاری جو 

 مدرسه

 91/2 39/1 1 2 .کنممن اهداف تکاليف مدرسه را درک می

 19/2 39/1 1 2 .شود درک کنمکنم تا کارهایی را که در مدرسه انجام میمن سعی می

 91/2 13/1 1 2 .کنندیشان را به ما تحميل میهميشه اوليا مدرسه علائق شخصی

جو رویارویی 

 مدرسه

مان برای آنها راه حل که ما با حرف زدن در مورد مشکلاتتلاش معلمان این است 

 .بيابيم
2 1 11/1 99/2 

 11/2 19/1 1 2 .شویمما در مدرسه به راحتی با یکدیگر دوست می

 91/2 11/1 1 2 .کنيمما مشکلاتمان را با سایر دانش آموزان با حرف زدن حل می

 91/2 81/1 1 2 .ابل استرابطه معلم و دانش آموزان مبنی بر احترام متق

 19/2 92/9 1 2 .گذارندحتی معلمان هم به یکدیگر احترام نمی

 11/2 19/1 1 2 .گيرممن از دیگر دانش آموزان برای انجام دادن کارهایم کمك می
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به جو عاطفی مدرسه متغيرهای مستقل، سه متغير جو تعادل جویی مدرسه، جو انتظاری مدرسه و 

درصد از  21است تا نزدیك  سه متغير توانستهمدل رگرسيونی با . اندتریيب وارد معادله شده

، که در معادله رگرسيونی وارد شده متغيری نخستين. تمایل به بزهکاری را تبيين کندتغييرات متغير 

تمایل به بزهکاری این متغير و  مياندهد که نتایج حاصله نشان می. استجو تعادل جویی مدرسه 

تمایل به شود، جو تعادل جویی مدرسه کمتر ه هر چقدر وجود دارد، به این معنا کمنفی  همبستگی

 مدرسهو جو عاطفی  جو انتظاریمتغير و سوم در مرحله دوم . به مراتب افزایش می یابدبزهکاری 

 .که دارای رابطه منفی با متغير وابسته هستند وارد معادله شده
 اريانس تمايل به بزهكاريمتغیرهاي وارد شده در معادله رگرسیون براي تبیین و. 7جدول شماره 

 متغير مستقل

 
R 

1R F Sig F 
 ضریب استاندارد

T Sig T 
B Beta 

2 
جو تعادل 

 جویی مدرسه
99/0  21/0  13/91  00/0  01/2-  99/0-  3/1-  00/0  

1 
جو انتظاری 

 مدرسه
91/0  29/0  2/13  00/0  91/-0  

291/0

- 
01/9  01/0  

9 
جو عاطفی 

 مدرسه
93/0  21/0  3/12  00/0  11/0-  

29/0

- 
18/1-  02/0  

 گیری بحث و نتیجه

د که تمایل به ندههای حاصل از این پژوهش در دو سطح توصيفی و استنباطی نشان مییافته

دختران نوجوان در سطح دبيرستانهای سطح شهر کرمان  ميانبزهکاری به ميزان قابل توجهی در 

این تحقيق مورد بررسی قرار گرفت جو  از عوامل مرتبط با تمایل به بزهکاری که در. وجود دارد

مدارس علاوه بر برنامه آموزشی و ساخت رسمی که . این دختران نوجوان بود مدارسحاکم بر 

توان جو مدرسه را به انواع هستند و میدارند دارای ساخت غير رسمی و روابط غير رسمی 

تمایل به بزهکاری مورد  ينهزمکه در  پژوهشجوهای مورد توجه در این . بندی کرددسته گوناگون

جو عاطفی، جو آموزشی، جو تعادل جویی، جو رویارویی و جو : ند ازا بررسی قرار گرفتند عبارت

مدرسه، جو آموزشی بيشترین ميانگين و جو عاطفی  گوناگونجوهای  مياناز . انتظاری مدرسه

  .دنآور به دستميانگين را در مدارس سطح شهر کرمان  نکمتری

عامل جو  مدرسه و تمایل به بزهکاری  مياندهد که یب همبستگی پيرسون نشان مینتایج ضر

جوهای مربوط به مدرسه با تمایل به  به عبارت دیگر همۀ. در دختران دبيرستانی رابطه وجود دارد
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 گوناگوندر واقع جو مثبت مدرسه در ابعاد . دار دارندمعنامنفی و ای آموزان رابطه بزهکاری دانش

انتظاری منجر به کاهش تمایل به بزهکاری در جو ، آموزشی، تعادل جویی، رویارویی و عاطفی

پلنتی و  ؛1022 ،ناشارکی و همکار)نتایج این پژوهش با تحقيقات انجام شده. شودآموزان میدانش

محمدی مصيری و  ؛2333،و گادبی رابينسون ؛1009،کلی ؛1029 ،ناگون و همکار ؛1029 ،ناهمکار

مبنی بر وجود ( 2983، درصادقی ف؛ 2988ی، احمد ؛2981، و همکاران هطالب زاد ؛2930 ،همکاران

 .جو مدارس و متغير تمایل به بزهکاری موافق است ميانرابطه 

دهد که جو تعادل جویی، جو انتظاری و جو عاطفی نتایج حاصل از آزمون رگرسيون نشان می

آموزان سه در تبيين تمایل به بزهکاری دانشمدرسه نقش بيشتری تا جو رسمی و آموزشی آن مدر

نظریه پارسونز، طور کلی به استنباطی پژوهش حاضر نتایج . دختر دبيرستانهای شهر کرمان دارد

مدرسه دارای . ستو موافق با آنها کندسایر نظریه پردازان را تأیيد می و و همکاران ، سيمونزروتر

شخصيت کودکان و هم در  د هم در رشد و پرورشتواناست و می بسيارامکانها و قابليتهای 

اعم از کيفيت کنش متقابل مدرسه جو رسمی و غير رسمی . باشد مؤثری اشتباه آنها هاگيریجهت

 ۀتدارک سازمان یافت و آموزانآموز، جو همکاری و مراقبت ميان معلمان و دانشمعلم و دانش ميان

-همچنين پيوند عاطفی دانش. دارد مؤثر یانان نقشجومطالب درسی در بهبود رفتارهای اجتماعی نو

ها و اهداف مدرسه و احساس تعلق داشتن به اجزا و عوامل مدرسه در جذب آموزان با برنامه

جو همچنين . است مؤثرآنها  آموزان به رفتارهای مناسب و از بين بردن رفتارهای نامناسب دردانش

به عبارت دیگر . شناخته شدکننده تمایل به بزهکاری  ترین عوامل تعيينتعادل جویی مدرسه از مهم

 و وضعيت کنترل و اداره مدرسهآموزان همکاری ميان اوليا و مربيان و دانش ،نحوه مدیریت مدرسه

بنابراین مدرسه و کلاس از اجزا و . است مؤثردر پيشگيری از رفتارهای بزهکارانه در نوجوانان 

این عناصر و کيفيت این ارتباطات تشکيل  ميانرتباط متقابل و ا است تشکيل شده گوناگونافراد 

جو حاکم بر مدرسه  تأثيردهد که تعامل و رفتارهای افراد در مدرسه نيز تحت مدرسه میرا جو 

 آن از حاکی رفتاری مشکلات کاهش و مدرسه جو تأثير زمينه در پژوهش این نتایج.  دنگيرقرار می

 و مدرسه بنابراین،. دارد منفی وجود رابطه نوجوانان رفتاری تمشکلا و جو مدرسه ميان که بود

 .کند پيشگيری نوجوانی در رفتاری مشکلات از ایجاد تواندمی آموزان دانش با آن پيوند

به های مربوطه، پيشنهادهایی برای نظام آموزش کشور پژوهش حاضر و یافته فرآیندبا توجه به 

 :شودشرح زیر ارائه می
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  ترین متغير بر مؤثر پژوهش به منزلۀدر این بود جو تعادل جویی در مدرسه که به زمينۀدر

گوناگون های مدیران مدارس در برنامهشود که پيشنهاد می ،تمایل به بزهکاری شناخته شد

آموزان به توضيح اصول اخلاقی و اهميت رعایت آنها در صبحگاهی دانشمراسم  مانند

بهتر است از روشهای جدید و ترميمی برای کنترل و  مدیران. دنروابط اجتماعی بپرداز

و مشارکت مقررات انضباطی را با توجه به نظرات . بهره بگيرندآموزان نظارت دانش

به معلمان و اهميت زمان در رشد و توسعه کشور بارة مدیران در. اعمال کنندآموزان دانش

 . کنندیت را به این سمت هدا نظام مدرسهو  آموزان آگاهی دهنددانش

 مدرسه گوناگونریزی فعاليتهای در برنامه که شودجو انتظاری مدرسه پيشنهاد می در زمينۀ 

ی مهارتهارا هدفمند در جهت پرورش  هافعاليتو  بهره بگيرنددانش آموزان  اتاز نظر

را برای  هاف فعاليتاهدا همچنين، .ندآموزان تدوین کنفکری، اجتماعی و روانی دانش

 زمينۀدر روشی برای ارائه نظرات دانش آموزان . دنه توضيح و تشریح نمایعوامل مدرس

. دهندپاسخ  هات آنسؤالاو به  بگيرددر نظر  و نحوه مدیریت مدرسه گوناگونی فعاليتها

از حل مشکلات مدرسه ی آموزشی، تفریحی و هاریزیتدوین مقررات، برنامه دربهتر است 

 . نظرسنجی کننددانش آموزان 

 به آن است که در مدارس توجه چندانی یفی مدرسه یکی از ابعاد مهم دیگرجو عاط 

آموزان آسيب دیده از یك متخصص د مدیران در حل مسائل دانششوپيشنهاد می. شودنمی

 کننددر مدرسه روانشناسان یا مددکارانی زبده استخدام . گيرندبمشاوره و روانشناس کمك 

برای  شرایط مناسب راافراد در مدرسه آشنا سازند و  این مؤثرنقش  آموزان را باو دانش

برای  مراسم و جشنهایی را، مناسب همچنين، مکانی. کنندفراهم تعامل آنها در مدرسه 

در نظر  آموزان و معلمان و تشویق آنها به دوستی و الفت با یکدیگردانشگردهمایی 

 .بگيرند

  آموزان ضعيف ای یاد دادن به دانشبر توانمندآموزان آموزشی از دانشجو برای بهبود

ی هابيشتر و کلاس در برابر آموزشدر نظر گرفتن اضافه حقوق برای معلمان . کمك بگيرند

به کتابخوانی و  دانش آموزانتشویق . است مؤثرراهکاری تقویتی برای دانش آموزان نيز 

ی انتقال گذاشتن زمانی برا. های جدید در کلاس و مدرسه بسيار مفيد استطرح ایده

ایجاد انگيزه برای دانش  همچنين، تجربه مفيد کتابخوانی و معرفی کتاب به یکدیگر و

های پرورش برگزاری دوره. آموزان در زمينه مطالعه درسی و غير درسی بسيار کارگشاست
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ی فنی، هنری، ورزشی و حرفه ای نيز در ساعات تفریح و آزاد مهارتهانبوغ و ابتکار، 

   . يار داردمدرسه کارایی بس

 اتاق بحث و گفتگو دانش یا اتاق فکرایجاد توان با در باب جو رویارویی مدرسه می-

. نمودآموزان را به سمت ترویج فرهنگ گفتگوی اجتماعی برای حل اختلافات هدایت 

از ن انتظارات آنها ددر مدرسه و برآورمعلمان و دانش آموزان  مياناهميت حفظ عدالت 

سالن کنفرانس برای ساعت استراحت معلمان دفتر به صورت چيدمان  .است اساسینکات 

با تشویق معلمان به همکاری . آنها نيز مفيد است ميانفضای تعامل  تسهيل به منظور

به ایجاد علاقه در آنها  گوناگونی هاریزیها در برنامهاز نظرات آن گيریبهرهیکدیگر و 

 .کندکمك می
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