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 چکیده

مشارکت والدین در انگیزش تحصیلی ابعاد حاضر بررسی نقش  پژوهشهدف 
توصیفی از نوع پژوهش . روش بوده استششم ابتدایی شهر بابل پایه آموزان  دانش

ششم ابتدایی شهر بابل در  ۀآموزان پای است. جامعه آماری شامل والدین و دانش همبستگی
 ان و والدینشان آموز نفر از دانش 399 بوده است. نمونه آماری 6971-79ی سال تحصیل

ای  ای یک مرحله به شیوه تصادفی خوشهو  مایلز و شولیناست که بر اساس نمودارهای 
( و 3162)از پرسشنامه مشارکت والدین گرور  ها، آوری داده گرد برایند. ه اخاب شدانت

که دو بعد  هنتایج نشان داد ه است.( استفاده شد3112و همکاران) گوایانگیزش تحصیلی 
مشارکت در خانه و مشارکت در مدرسه با انگیزش درونی در درس خواندن، نوشتن و 

معنادار با انگیزش  یخانه و مدرسه ارتباط ارتباطبعد اما  ،داردریاضیات رابطه مثبت 
منفی با تنظیم بیرونی در درس نوشتن دارد. هر سه  ۀمشارکت در خانه رابط  ارد.درونی ند

بعد مشارکت والدین با تنظیم مشخص شده در دو درس خواندن و نوشتن رابطه مثبت 
مشارکت  ایج مدل نشان دادنت. ه استمشاهده نشد رابطهاین اما در درس ریاضی  ،دندار

بر اساس تحلیل  مثبت دارد. تأثیرتنظیم مشخص شده ش درونی و والدین بر انگیز

ا ام ،نقش نداردتنظیم بیرونی  بینیدر پیشابعاد مشارکت والدین  هیچ یک از رگرسیون
با توجه بینی انگیزش درونی و تنظیم مشخص شده را دارد. مشارکت در خانه قدرت پیش

آموزان، تقویت مشارکت والدین  دانشتحصیلی بت مشارکت والدین بر انگیزش ثم تأثیر هب
 کمک کند.آموزان  دانشتواند به بهبود یادگیری  می
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 بیان مسأله 

انگیزش  ،دارددانش آموزان در عملکرد و موفقیت تحصیلی  مهم ییکی از متغیرهایی که نقش

کنند  ها را تحریک میشود که فعالیت میهای درونی گفته  تحصیلی است. انگیزش تحصیلی به فرایند

انگیزش تحصیلی  دیگر به عبارتیابند.  و با هدف دستیابی به دستاوردهای تحصیلی تداوم می

که موجب برانگیختن و حفظ فعالیت برای دستیابی به اهداف تحصیلی ویژه درونی است  یدفراین

دهد و  قرار می تأثیرلی را تحت شود. در واقع انگیزش تحصیلی به طور مستقیم عملکرد تحصی می

     تأثیرگذار بر عملکرد تحصیلی، بیشتر از طریق انگیزش بر عملکرد تحصیلی تأثیرسایر عوامل 

 (. 3161، 6)کلارکگذارندمی

و  9تایلور ؛3119، 3کربی)انجامدبه پیشرفت تحصیلی می انگیزش تحصیلی به ویژه انگیزه درونی

ند از: انگیزش درونی)افراد را ا متفاوت است که عبارت یشکلهای(. انگیزش دارای 3162همکاران،

دارد و به غیر از  تکلیفی خاص به حرکت وا میدادن به صورت خودجوش و درونی به انجام 

خود تکلیف برای فرد ارزشمند است(، انگیزش بیرونی)افراد را به دادن پاداشهای بیرونی، انجام 

انگیزشی)حالت فقدان قصد و اراده  ( و بیداردوا میتکلیف پاداشهای بیرونی به انجام یک  سبب

، 2ااینرنی ، لیم و اورتیگتکلیف( که هرکدام دارای چند زیرمؤلفه است)لی، مکدادن برای انجام 

 سببها و عواملی است که  نیازۀ منظور از انگیزش تحصیلی در پژوهش حاضر، انگیز (.3161

شود که از سه زیرمقیاس انگیزش)خواندن، نوشتن  حضور فرد در محیط آموزشی و تحصیل علم می

نمرات آن بر اساس پاسخگویی به سؤالات پرسشنامه سنجیده  واست  و ریاضی(، تشکیل شده 

 شود.    می

های یادگیری و پژوهش رأس عناوینآموزان در  گیزش دانشانۀ در سالهای اخیر پژوهش در زمین

(، زیرا انگیزش تحصیلی از عوامل مهمی 2،3162 والنتیناو ایزابلا ندری، آدریس قرار گرفته است)ت

و کوچ دهد)مانند مک خود قرار می تأثیراست که پیشرفت و عملکرد تحصیلی را به شدت تحت 

د که محیط بر شدت و ده انگیزش درونی نشان می زمینۀ(. مطالعات صورت گرفته در 1،3119سیگل

گیری چنین ترین بسترهای شکلرها مؤثر است. والدین، مدرسه و جامعه مهماین متغیضعف 

                                                           
1. Clarke  

2. Baker  
3. Taylor  

4. Lee, McInerney, Liem & Ortiga 

5. Andrei, Izabela & Valentina 
6. McCoach & Siegle 
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آموزان  بر انگیزش دانش مؤثر(. امروزه بررسی عوامل 6،3119نتزویشوند )پ گرایشهایی محسوب می

 های آموزشی است)لوی و د، نگرانی همیشگی حوزهند به تشویق کمک کننتوان و راهبردهایی که می

 استشود بسیار گسترده و زیاد  آموزان می (. اینکه چه عواملی سبب برانگیختن دانش3118، 3کمبل

اولین عامل اجتماعی کردن کودکان  در حکمبر این باورند که والدین  پژوهشگران (.9،3119نتریچی)پ

آموزان را تسهیل  و انگیزش تحصیلی دانش رندمهم در ارضای نیازهای روانی کودکان دا ینقش

که مشارکت والدین در فرایند یادگیری فرزندان  ه استدپژوهشها نشان دا نتایج همچنین .کنند می

کند. این بعد به طور قابل توجهی با انگیزش کودکان برای  را برای موفقیت فراهم می کافیفرصت 

ش واژگان و مشکلات رفتاری پایین ارتباط یادگیری، توجه، پایداری وظیفه و مهارتهای پذیر

اظهار  (،3112) 2مریکاایالات متحده آوزارت آموزش  (.2،3112لدزا، پری و چنیو مک، فنتوزو)دارد

مشارکت والدین به میزان درگیر شدن والدین با آموزش فرزندانشان اشاره دارد.  که ه استداشت

شود که با یادگیری کودک در  رفتاری می بروزمدرسه و  کارکنانمشارکت شامل ارتباط معنادار با 

. منظور از مشارکت والدین در این پژوهش، مشارکت در استمدرسه، خانه و محیط اجتماع مرتبط 

ای نامه  گویی به سؤالات پرسش آن بر اساس پاسخۀ که نمر استتوسعه و رشد آموزشی کودک 

انه و مدرسه، فعالیتهای مبتنی بر خانه و فعالیتهای که از سه زیرمقیاس ارتباطات خشود  سنجیده می

 است.  مبتنی بر مدرسه تشکیل شده 

ترین عامل در رشد کودک در  والدین مربیان اصلی کودک هستند و زندگی در خانه، قوی

رود. تعامل میان تجارب یادگیری رسمی کودک در مدرسه با تجربه  سالهای ابتدایی به شمار می

دهد. بنابراین اگر قرار است  ک در خانه و خانواده از طریق فرایند مداوم رخ میرشد غیررسمی کود

کودکان حداکثر مزایای برنامه درسی را دریافت کنند، همکاری نزدیک میان خانه و مدرسه 

 همۀویژه در خلق و ایجاد روح مثبت در مدرسه دارند تا  یضرورت دارد. همچنین والدین سهم

مدرسه به وجود بیاورند و  خاطر نسبت به ق در خود احساس تعل بتواننداعضای جامعه و مدرسه 

دمپسی -هوور(. 1،3111کلمبیا  وزارت آموزش بریتیشمند به توسعه و پیشرفت مدرسه باشند)هعلاق

      مشارکت والدین در تصمیمات دل در ۀ اساسی کنند که سه ساز (، بیان می3112) 9و سندلر

                                                           
1. Points 

2. Levy  & Campbell 
3. Pintrich 
4. Fantuzzo, McWayne, Perry & Childs 

5. US Department of Education  

6. Department of Education, British Columbia  
7. Hoover-Dempsey  & Sandler 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
99

.1
7.

1.
6.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
03

 ]
 

                             3 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1399.17.1.6.8
https://qjfr.ir/article-1-1419-en.html


 404 64شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 

نقشهای والدین در آموزش و  زمینۀدرسی قرار دارند: الف( عقاید و باورهای معلم در  ۀبرنام

فقیت در مدرسه و دین در کمک به کودکانشان برای مویی والآب( احساس کار پرورش کودکانشان،

 ند. اپ( درک و آگاهی از اینکه هم کودک و هم مدرسه خواستار مشارکت والدین 

شده است. گزارشها لدین موضوع بسیاری از پژوهشها در جهان های اخیر مشارکت وادر سال

مشارکت والدین در امور مدرسه موجب نگرش مثبت والدین نسبت به خود،  که دهندنشان می

همچنین  است. (، شده6983مدرسه و نقش کادر آموزشی در رشد و تربیت فرزندانشان)البرزی،

نو و وجّاای، بوشدن والدین در امور تحصیلی فرزندان)گ درگیر میان ،براساس این گزارشها

انگیزش و پیشرفت تحصیلی و  (9،3112یناینست؛ گرگوری و و3،3113نرو؛ کیم و ر6،3116والرند

 معنادار وجود دارد.  رابطه ایآموزان  دانش

مشارکت  والدین بر  تأثیر ۀپژوهشهای کمّی دربار ،(3161)2گرور، هولیهان و کمپانا بنا به اظهار

بوکانن، برای مثال میلادی شروع شد.  6711ۀ آموز به صورت رسمی در اواخر ده عملکرد دانش

آموز و محیط مدرسه و  خانه، دانش میان ۀتناوب رابط میان( ارتباط 6717) 2لینگیئکو هانسن و

عملکرد آنها در ریاضیات را بررسی کردند. این مطالعه اولین پژوهشی بود که به بررسی مشارکت 

به شکلی کمی و از طریق طراحی یک گروه تجربی پرداخت. هرچند  تحصیلیوالدین و عملکرد 

هفته را نشان نداد  63اضیات در آموزان در درس ری معنادار روی عملکرد دانش یتأثیرمطالعه آنها 

عامل مشارکت خانواده  تأثیرمطالعات بسیار زیادی به بررسی در سال پس از آن  21اما در 

  .پرداختند

مشارکت جدی والدین و مدرسه همیشه مورد توجه متخصصان امر آموزش وپرورش و 

درسی و شرکت برنامهریزی سازمانی  مشارکت والدین در برنامه در ضمن ها بوده است. خانواده

ال آنها در زندگی کودکان در مدرسه سبب افزایش همکاری و تعامل میان خانه و مدرسه فع

از آنجا که والدین بهترین  .ارتباط میان خانه و مدرسه باید مداوم باشد ،این گذشته ازشود.  می

برای رسیدن به هدف مشترک یعنی توسعه و رشد آموزشی  بنابراین ،آیندبه شمار میحامیان کودک 

مدارس باید از کمکهای والدین برای  ،کنند. برای ترغیب این روحیه همکاری میبا معلم کودک 

. بنابراین مشارکت والدین در فعالیتهای بهره بگیرندگونه نگرش مهارکننده در کودکان  غلبه بر هر

                                                           
1. Guay, Boggiano & Vallerand 
2. Kim & Rohner 

3. Gregory & Weinstein 

4. Grover, Houlihan & Campana 
5. Buchanan, Hansen & Quilling 
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قرار  تأثیرتواند عوامل دیگر را تحت  و می استیار مهم یادگیری و موفقیت تحصیلی کودکان بس

دهد به طوری که اثر آن بر یادگیری فرزندان، بدون توجه به وضعیت اجتماعی و اقتصادی و سطح 

تحصیلات والدین نیز چشمگیر است. آنچه از اهمیت بسیار برخوردار است، نقش نظارتی والدین 

کنترل و نظارت  عهده دارند، نقش نظارتی آنها در هالدین ببر فرزندان است. در میان نقشهایی که و

ویژه دارد. بدیهی است که  یمقاطع تحصیلی جایگاه همههای آموزشی فرزندان در بر روند فعالیت

 وزارت آموزش بریتیشبرخوردار است ) بسیار زیاداین نظارت و کنترل در سنین دبستان از اهمیت 

 (.  3111،کلمبیا 

مثبت بر عملکرد  یتأثیردهد که مشارکت والدین  به طور کلی مطالعات طولی نشان می

برای مثال، . داردفرزندان تحصیلی، انگیزش تحصیلی، مهارتهای سوادآموزی و درک ریاضی 

خانواده و والدین و  ای از تحقیقات مربوط به مشارکت (، در خلاصه6772) 6هندرسون و بِرلا

رکت والدین در مشاتأثیر مثبت  موجود درباره شواهدآموزان به این نتیجه رسیدند که  موفقیت دانش

 والدین در آموزش ها است. با مشارکتاین مشارکت حال حاضر بیش از نزاع و بحث درباره

آموزان با مشارکت والدین  دانشتوانند در مدرسه بهتر عمل کنند.  می آنها شان در خانه فرزندان

            کنند و این سودمندی بدون در نظرگرفتن وضعیت  موفقیت بیشتری را کسب می

. هر چه مشارکت به دست می آیداقتصادی، پیشینه قومی/ نژادی یا سطح سواد والدین  –اجتماعی

زایای مشارکت والدین آموزان نیز بیشتر خواهد بود. م تر باشد، میزان پیشرفت دانش والدین گسترده

شود بلکه در همه سنین و در تمام سطحهای کلاسی  تنها به سالهای دوره ابتدایی محدود نمی

(، در پژوهش خود  نشان داد 3163) 3جینز .قابل ملاحظه در این نوع مشارکت وجود دارد یفوائد

 .قائل هستندکه مدارس ابتدایی ارزش بیشتری برای مشارکت والدین نسبت به مدارس متوسطه 

( در پژوهش خود  نشان دادند که افزایش مشارکت والدین با کاهش 3161) 9و همکاران نوکالی 

( در 3117) 2لی نگ و اک  .مشکلات رفتاری و افزایش مهارتهای اجتماعی کودکان همراه است

پـدر  به طـور مستقیم بـا رفتـار مـادر وآموزان  دانشپژوهش خود نشان دادند که نمرات دروس 

بینـی کننـده سطح موفقیت  شـوند؛ به عبارت دیگر، میزان مشارکت والدین، پیش بینـی مـی پـیش

( در پژوهش خود نشان داد که به طور کلی مشارکت والدین در 3119جینز) .آموزان است دانش

در مشارکت والدین  تأثیرگرچه   ،ابتدایی و متوسطه با افزایش عملکرد تحصیلی مرتبط است ۀدور

                                                           
1. Henderson & Berla 

2. Jeynes   

3. Nokali et al.  
4. Kong & Li 
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( در پژوهش خود نشان دادند که  تقریباً دو 3113) 6و مپهندرسون  .بیشتر بوده است یدوره ابتدای

( در 6976پورشافعی) و اسدی اند. بنی سوم والدین در تحصیلات فرزند خود مشارکت داشته

پژوهش خود  نشان دادند که خودکارآمدی تحصیلی و پس از آن انگیزش درونی، بالاترین نقش را 

 ر پیشرفت ریاضی داشتند.د

تأکید آموزان  دانشگیری محیط یادگیری خانه بر یاد تأثیراگر چه پژوهشهای بسیاری به 

دهد که بسیاری از پدرها و مادرها از اهمیتی که خانواده و محیط  ، اما مطالعات نشان میاند کرده

محدود از نقش خود در  ییادگیری خانه در آموزش وپرورش کودک دارند آگاه نیستند و درک

در  گوناگوندر کشورهای  با وجود آنکه پژوهشهای بسیار (،3،3166کولآموزش کودکان دارند)

صورت عملکرد تحصیلی، انگیزش تحصیلی و متغیرهای دیگر  درنقش مشارکت والدین  زمینۀ

، بودهمثبت مشارکت والدین بر عملکرد تحصیلی و انگیزش تحصیلی  تأثیرگرفته و نتایج حاکی از 

اکثر پژوهشها  در کی در زمینه مشارکت والدین انجام گرفته است واند پژوهشهایدر کشور ما اما 

بر  دیگر متغیرهاآموزان یا نقش  به بررسی مشارکت اولیا در مدارس با پیشرفت تحصیلی دانش

هر چند در کشور ما پژوهشهایی در مورد  دیگر . به عبارتستشده ا پرداختهانگیزش تحصیلی 

اما پژوهشی به بررسی نقش  ،مشارکت والدین و انگیزش تحصیلی به صورت مجزا انجام گرفته

نپرداخته  آموزان ابتدایی در دانش )خواندن، نوشتن و ریاضی( مشارکت والدین در انگیزش تحصیلی

در این  ،اند پرداختهبررسی رابطه  بهی پیشین که غالباً هاخلاف پژوهشگذشته به  این. از است

از این استفاده شده است. بررسی رابطه از رگرسیون و مدل معادلات ساختاری  رپژوهش علاوه ب

های انگیزش تحصیلی در  مؤلفههدف پژوهش حاضر، تعیین نقش ابعاد مشارکت والدین بر رو 

به این  دستیابیبرای  است.ششم ابتدایی شهر بابل  پایۀآموزان  خواندن، نوشتن و ریاضیات دانش

 پردازد:  ذیل می  های هدف، پژوهش حاضر به بررسی فرضیه

ابعاد مشارکت والدین و انگیزش تحصیلی)بعد انگیزش درونی( در خواندن، نوشتن و  میان. 6

 آموزان رابطه ساده و چندگانه وجود دارد. ریاضی دانش

 ابعاد مشارکت والدین و انگیزش تحصیلی)بعد انگیزش تنظیم بیرونی( در خواندن، میان. 3

 آموزان رابطه ساده و چندگانه وجود دارد.  نوشتن و ریاضی دانش

ابعاد مشارکت والدین و انگیزش تحصیلی)بعد انگیزش تنظیم شناخته شده( در  میان. 9

 آموزان رابطه ساده و چندگانه وجود دارد.  خواندن، نوشتن و ریاضی دانش

                                                           
1. Mapp 
2. Cole  
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 شناسی روش

ش از نظر شیوه اجرا، پژوه و استاز نوع پژوهش کاربردی  آن این پژوهش با توجه به هدف

آموزان پایه ششم ابتدایی شهر بابل  دانش همۀه آماری شامل . جامعاستاز نوع همبستگی توصیفی 

(،  3117) 6. برای تعیین حجم نمونه بر اساس توصیه فیلدبوده است 2119به تعداد  آنان و والدین

. براساس این نمودارها با فرض یک ه است(، استفاده شد3116) 3مایلز و شولیناز نمودارهای 

بین کافی خواهد بود. با درنظر گرفتن افت  متغیر پیش 31نفر تا  311اندازه اثر متوسط، حجم نمونه 

های  آموزان اجرا شد. پس از حذف پرسشنامه پرسشنامه دانش 921پرسشنامه والدین و  921نمونه 

آموزان برای تحلیل نهایی باقی ماند.  پرسشنامه دانش 399پرسشنامه والدین و  399نامناسب 

 . ه استای انجام شد ی یک مرحلها گیری به شیوه خوشه نمونه

آموزان  لی دانشها از دو پرسشنامه مشارکت والدین و انگیزش تحصی گردآوری داده برای

 است:  استفاده شده

است. این  کرده(، تدوین 3162)گرور رااین پرسشنامه  . پرسشنامه مشارکت والدین:4

: بخش اول به اطلاعات استشامل دو بخش   و گیرد پرسشنامه میزان مشارکت والدین را اندازه می

کننده در پژوهش اختصاص دارد که مشتمل بر نسبت،  شناختی والدین شرکتای و جمعیت زمینه

سن، خدمات آموزشی ویژه، میزان درآمد خانواده، سواد والدین، وضعیت زناشویی و وضعیت 

گویه(، بعد 69نه و مدرسه): بعد اول ارتباطات خااستبخش دوم مشتمل بر سه بعد  است. شغلی

گویه(. شیوه 8های مبتنی برمدرسه)لیتگویه( و بعد سوم فعا32دوم فعالیتهای مبتنی بر خانه)

ه ای لیکرت با وزنهای: به ندرت )نمر ت این بخش بر اساس مقیاس چهار درجهسؤالاگذاری  نمره

به منظور تعیین روایی . است( 2ه ( و همیشه)نمر9ه (، اغلب اوقات)نمر3ه (، گاهی اوقات )نمر6

محتوایی پرسشنامه مشارکت والدین برای تهیه نسخه فارسی، دو مترجم به صورت مستقل 

 از سویپرسشنامه را به فارسی ترجمه کردند. پس از تطبیق دو ترجمه و رفع ناهمخوانیها 

نسخه فارسی پرسشنامه تدوین شد. برای ارزیابی روایی صوری و محتوایی این نسخه از  ،پژوهشگر

برنامه درسی و دو نفر از متخصصان روانسنجی استفاده شد. پس  ۀاز استادان حوز تننظرات چهار 

از اعمال دیدگاهها و نظرات متخصصان نسخه نهایی پرسشنامه برای بهبود روایی تهیه شد. پایایی 

%، 98مه با آلفای کرونباخ بررسی شد. ضریب آلفای کرونباخ برای بعد مشارکت در خانه پرسشنا

                                                           
1. Field  
2. Miles & Shevlin 
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دست آمد ه ب 76/1 پرسشنامه % و کل92بعد مشارکت در مدرسه   ،%82بعد تعامل خانه و مدرسه 

 پایایی قابل قبول پرسشنامه است. ۀکه نشان دهند

     ( 3112) 3و داوسون 6مارشای، وگ رااین پرسشنامه . پرسشنامه انگیزش تحصیلی: 2

( ، 7ـ 6گویه) 7گویه و سه زیرمقیاس انگیزش خواندن، شامل  39ی . این پرسشنامه دارااندساخته 

. هر زیرمقیاس آن نیز است (39ـ 67گویه) 7( و ریاضی نیز شامل 68ـ 61گویه ) 7نوشتن، شامل 

خودمختاری و   بالاترین درجه ۀددهن انداز: انگیزش درونی)نشان دارای سه بعد مجزاست که عبارت

آموز(، تنظیم بیرونی)اشاره به رفتارهایی دارد که از طریق ابزارهای بیرونی مانند   استقلال دانش

شده یا تنظیم شخصی )اشاره به رفتارهایی دارد  شود( و تنظیم شناخته پاداش و محدودیت تنظیم می

گذاری سؤالات این  نمره ۀداند(. شیو ا مهم میشود، زیرا فرد آنها ر که با انتخاب شخصی انجام می

(، بعضی اوقات نه)نمره 6های: همیشه نه)نمره ای لیکرت با وزن مقیاس پنج درجه پرسشنامه براساس

. روایی این پرسشنامه است( 2( و همیشه بله)نمره 2(، بعضی اوقات بله)نمره 9دانم)نمره  (، نمی3

. ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه انگیزش کرده اند(، مناسب گزارش 6979و همکاران) انپور ریاآ را

% و تنظیم 12بیرونی انگیزش %، 92و ضریب آلفای کرونباخ برای انگیزش درونی 97/1تحصیلی 

ها از روشهای آمار توصیفی )درصد فراوانی، میانگین و  برای تحلیل داده .است% 81مشخص شده 

سازی پیرسون، رگرسیون خطی چندگانه و مدل آمار استنباطی )همبستگیانحراف معیار( و 

  Amos21و  SPSS21ها به کمک نرم افزارهای  . دادهه است( استفاده شدمعادلات ساختاری

  .ه استتحلیل شد

 ها  یافته 

شناختی سایر ویژگیهای جمعیت .است 99/2و انحراف معیار آن  88/99میانگین سن نمونه 

 . آورده شده است 6 شماره جدولنمونه در 
 شناختی نمونه ویژگیهای جمعیت :4جدول 

 درصد فراوانی  متغیر

 
 

 نسبت

 81.0 221 مادر

 0.4 1 ناپدری/نامادری

 0.4 1 پدر/مادربزرگ

 8/39 21 پدر

 51.6 141 دیپلم و کمتر  

                                                           
1. Marsh  
2. Dowson 
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 تحصیلات
 9.9 27 کاردانی 

 38.5 105 لیسانس و بالاتر

 وضعیت تأهل

 95.2 260 متأهل

 3.7 10 بیوه

 1.1 3 مطلقه

 درآمد

 38.5 105 میلیون 2/6کمتر از 

 41.4 113 میلیون 2/6-2/3

 10.6 29 میلیون 2/3-2/9

 7.0 19 میلیون 2/9-2/2

 2.6 7 میلیون 2/2بیشتر از 

 اشتغال تیوضع
 53.5 146 شاغل

 46.5 127 کاریب

نتایج نشان و  هبررسی شد لموگروف ـ اسمیرنفومتغیرها با آزمون کبودن توزیع  مفروضه نرمال

متغیرها  میان(. پیش از آزمون مدل تحقیق، روابط P>12/1توزیع همه متغیرها نرمال است )که  هداد

ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون خطی چندگانه مورد بررسی قرار   گرفتن از با بهره

آورده شده است.  بررسی ضرایب همبستگی آشکار  3 شماره ضرایب همبستگی در جدول ه وگرفت

مثبت و  ۀمشارکت در خانه با انگیزش درونی در خواندن، نوشتن و ریاضیات رابطکه کند  می

 تنها . مشارکت در مدرسهمعنادار ندارد ۀرابط درونیبا انگیزش  معنادار دارد. ارتباط خانه و مدرسه

ضریب همبستگی انگیزش  ت ارتباط مثبت و معنادار دارد.درونی در نوشتن و ریاضیابا انگیزش 

( از نظر آماری معنادار r=619/1مشارکت در مدرسه )( و با r=681/1درونی با مشارکت در خانه )

 است. 

 تنها همبستگی معنادار مربوط به مشارکت در خانه با تنظیم بیرونی دری در مورد تنظیم بیرون

از ابعاد مشارکت والدین با نمره کل  یک ( است. هیچr= -636/1است که یک رابطه منفی )نوشتن 

 تنظیم بیرونی رابطه معنادار ندارد.

هر سه بعد مشارکت والدین با تنظیم شناخته شده خواندن و نوشتن  شده تنظیم شناخته برای 

قد همبستگی معنادار با ابعاد شده ریاضیات فا  رابطه مثبت و معنادار دارند. اما تنظیم شناخته 

(، ارتباط خانه و مدرسه r=619/1با مشارکت در خانه ) مشارکت والدین است. تنظیم شناخته شده

(628/1=r) (69/1و مشارکت در مدرسه=rهمبستگی مثبت و معنادار دارد  ،) . 
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 پیرسون انگیزش تحصیلی با ابعاد مشارکت والدین : ضرایب همبستگی 2جدول 

 نمره کل ریاضیات نوشتن خواندن  انگیزش

 681/1** 697/1* 637/1* 631/1* مشارکت در خانه انگیزش درونی

 178/1 618/1 122/1 198/1 ارتباط خانه و مدرسه

 619/1** 667/1* 692/1* 188/1 مشارکت در مدرسه

 -1 /192 -199/1 -636/1* -123/1 مشارکت در خانه تنظیم بیرونی

 -111/1 119/1 -199/1 -169/1 مدرسهارتباط خانه و 

 112/1 192/1 -122/1 139/1 مشارکت در مدرسه

 619/1** -119/1 686/1** 691/1** مشارکت در خانه تنظیم شناخته شده

 628/1** 121/1 631/1* 621/1** ارتباط خانه و مدرسه

 691/1* 113/1 628/1** 639/1* مشارکت در مدرسه

*p<0.05     **p<0.01
 

تحلیل هستند هر کدام از ابعاد انگیزش بینی کننده  که پیشبرای تعیین ابعاد مشارکت والدین 

های تحلیل رگرسیون شامل عدم همخطی، همگنی پراکندگی، مفروضه همهرگرسیون انجام شد. 

ن ها و استقلال مشاهدات بررسی شدند و از برقرار بودن آنها اطمینانرمال بودن توزیع باقیمانده

ذکر است که با توجه به عدم رابطه همبستگی معنادار نمره کل با ابعاد مشارکت  شایانحاصل شد. 

هیچ متغیری به مدل وارد نشد که  ،والدین، در تحلیل رگرسیون انجام شده برای تنظیم بیرونی

 . استآموزان  بینی ابعاد مشارکت والدین برای تنظیم بیرونی دانشعدم قدرت پیش ۀدهند نشان

طور که مشاهده  هماندهد. ن انگیزش درونی را نشان میتحلیل رگرسیو 9 شماره جدول

 681/1است ) بین به معادله رگرسیون وارد شده شود تنها مشارکت در خانه به عنوان متغیر پیش می

 =Beta ،16/1>P.)  نظر به اینکه ضریب رگرسیون مشاهده شده مثبت است، افزایش مشارکت در

معناداری آماری است که  F(6، 396= )11/7مقدار  افزایش انگیزش درونی همراه است.خانه با 

دهد  است که نشان می 192/1دهد. مجذور همبستگی چندگانه  نشان می 16/1رابطه را در سطح 

 شود.  مشارکت در خانه تبیین می از طریقدرصد از واریانس انگیزش درونی  2/9
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بین به متغیر پیش مثابهمشارکت در خانه به که شود  مشاهده می 2 شماره به جدول یبا نگاه

مثبت بودن (. Beta ،16/1>P=  619/1وارد شده است ) تنظیم مشخص شده معادله رگرسیون

افزایش مشارکت در خانه با افزایش تنظیم مشخص شده همراه که دهد ضریب رگرسیون نشان می

دهد.  نشان می 16/1معناداری آماری رابطه را در سطح است که  F(6، 396= )26/9مقدار . تاس

شده  درصد از واریانس تنظیم شناخته 9/3دهد  است که نشان می 139/1مجذور همبستگی چندگانه 

 شود. مشارکت در خانه تبیین می از طریق
 نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام انگیزش درونی روی ابعاد مشارکت والدین :1جدول 

ضریب رگرسیون  خطای استاندارد ضریب رگرسیون بینمتغیر پیش 

 استاندارد

t سطح معناداری 

 0.001 10.93 - 2.32 25.369 مقدار ثابت

 3.11 0.186 0.049 0.154 مشارکت در خانه
0.003 

192/1 6 396 11/7 113/1  

 مشارکت والدینشده روی ابعاد  به گام تنظیم مشخصگام  نتایج تحلیل رگرسیون :6جدول 

ضریب رگرسیون  خطای استاندارد ضریب رگرسیون متغیر پیش بین

 استاندارد

t سطح معناداری 

 0.001 16.78 - 1.81 30.411 مقدار ثابت

 0.007 2.2 0.163 0.039 0.105 مشارکت در خانه

139/1 6 396 26/9 119/1  

زا  شامل متغیر مکنون مشارکت والدین به عنوان متغیر برون این پژوهشمدل طراحی شده برای 

زا یا وابسته  شده و تنظیم بیرونی به عنوان متغیر درون یا مستقل و انگیزش درونی، تنظیم شناخته

 18/1و  12/1برازش نزدیک، مقادیر بین  RMSEA ≤.05(،  3112کلاین )بر اساس دیدگاه است. 

 CFIبرای دو شاخص دهند.  برازش ضعیف را نشان می RMSEA ≥.10قبول و  برازش قابل

همچنین برازش خوب مدل پژوهشگر باشد.  ۀدهند ممکن است نشان 7/1تر از بزرگیر دمقا  GFIو

شود. براونی و مطلوب تلقی می 9شاخص نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی کمتر از 

حاکی از برازش خوب مدل  NNFI برای شاخص 71/1(، معتقدند که مقادیر بالاتر از 6779کادک)

 (. 3117)هرینگتون،  است

کای اسکوئر  به این صورت به دست آمد.پژوهشگر شاخصهای برازش برای مدل پیشنهادی 

است. نسبت کای  12/1بود که سطح معناداری آن کمتر از   26و درجه آزادی آن  31/312مدل 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
99

.1
7.

1.
6.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
03

 ]
 

                            11 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1399.17.1.6.8
https://qjfr.ir/article-1-1419-en.html


 446 64شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 

بیشتر  61/1از نقطه برش  RMSEA =66/1به دست آمد.  مقدار  37/2ادی اسکوئر به درجه آز

نیز بیانگر عدم برازش مناسب مدل با  CFI ،71/1= GFI  ،98/1= NNFI=89/1است. شاخصهای 

انگیزش درونی  میانکه با اضافه کردن کوواریانس  ند. شاخصهای اصلاح پیشنهاد کردندها بودداده

 رسد. مدل به برازش مطلوب میشده ریاضیات،  شده نوشتن و انگیزش درونی و شناخته  و شناخته 

شود  مشاهده می 6طور که در شکل آورده شده است. همان 6 شماره مدل اصلاح شده در شکل

مثبت روی انگیزش درونی و  یتأثیردو کوواریانس به مدل اضافه شده است. مشارکت والدین 

مشارکت والدین روی تنظیم بیرونی منفی و بسیار کوچک  تأثیرشناخته شده دارد. ضریب تنظیم 

بود که سطح معناداری آن   27و درجه آزادی آن  81/666است. کای اسکوئر مدل اصلاح شده 

 =193/1به دست آمد.  مقدار  23/3است. نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی  12/1کمتر از 

RMSEA  79/1بیانگر برازش قابل قبول است. شاخصهای=CFI ،72/1= GFI 76/1 و= NNFI  

هستند. ضرایب مسیر مدل و سطح معناداری آنها در  71/1همگی در سطح مطلوب و بالاتر از 

 آورده شده است. 2 شماره جدول
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: مدل پژوهش اصلاح شده در حالت ضرایب استاندارد4شکل   
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مدل اصلاح شده:  ضرایب مسیر  1جدول   

گیری متغیرهای  شود ضرایب مربوط به بخش اندازه مشاهده می 2گونه که در جدول همان

روایی مناسب متغیرهای مکنون  ۀدهند که این امر نشان استمکنون در مدل تحقیق معنادار و مثبت 

        آموزان را  مشارکت والدین بر انواع انگیزش در دانش تأثیراست. ضرایب بخش ساختاری 

مشارکت والدین بر انگیزش درونی  تأثیرضریب که دهد  نتایج این بخش نشان میدهد.  نشان می

ضریب  متغیر وابسته متغیر مستقل

 استاندارد

ضریب 

غیر 

 استاندارد

خطای 

 برآورد

مقدار 

 بحرانی

سطح 

 معناداری

 0.006 2.740 0.031 0.084 0.282 انگیزش درونی مشارکت والدین

 0.004 2.906 0.029 0.085 0.333 شدهشناخته   تنظیم  مشارکت والدین

 0.670 0.426- 0.035 0.015- 0.030- بیرونیتنظیم  مشارکت والدین

 مشارکت در خانه مشارکت والدین

0.775 1.000 - - - 

 ارتباط خانه و مدرسه مشارکت والدین

0.886 1.496 0.116 12.945 0.001 

 12.178 0.100 1.213 0.749 مشارکت در مدرسه مشارکت والدین

0.001 

 انگیزش درونی خواندن انگیزش درونی

0.555 1.000 - - - 

 0.002 3.085 0.214 0.661 0.308 انگیزش درونی نوشتن انگیزش درونی

 0.002 3.156 0.376 1.186 0.510 انگیزش درونی ریاضیات انگیزش درونی

 تنظیم شناخته  شده خواندن شده  ختهتنظیم شنا

0.461 0.769 0.272 2.825 0.005 

 تنظیم شناخته شده نوشتن شدهشناخته  تنظیم 

0.481 1.000 - - - 

 تنظیم شناخته  شده ریاضیات شدهشناخته  تنظیم 

0.304 0.605 0.221 2.741 0.006 

 تنظیم بیرونی خواندن تنظیم بیرونی

0.814 1.000 - - - 

 تنظیم بیرونی نوشتن تنظیم بیرونی

0.888 1.163 0.080 14.484 0.001 

 تنظیم بیرونی ریاضی تنظیم بیرونی

0.774 1.134 0.084 13.495 0.001 
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(38/1=γ ،16/1>P و )تنظیم شناخته تأثیر ضریب ( 99/1شده=γ ،16/1>P ) مثبت و از نظر آماری

       رکت والدین موجب افزایش انگیزش درونی و تنظیم . بنابراین افزایش مشامعنادار است

، γ= -19/1مشارکت والدین بر تنظیم بیرونی ) تأثیرشود. ضریب  آموزان می دانش ۀشد شناخته 

12/<P ) از نظر آماری معنادار نیست.که است 

 گیری   بحث و نتیجه

نتایج مدل معادلات ساختاری نشان داد که مشارکت والدین فرضیه اول پژوهش،  مورددر 

آموزان دارد. یعنی هر چه میزان مشارکت والدین بیشتر شود،  مثبت بر انگیزش درونی دانش یتأثیر

 میانداد که در   یابد. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون نشان آموزان افزایش می انگیزش درونی دانش

معنادار برای انگیزش درونی ای بینی کننده  سه بعد مشارکت والدین تنها مشارکت در خانه پیش

آموزان است. ضرایب همبستگی برای ارتباط ابعاد مشارکت والدین با انگیزش درونی در  دانش

مشارکت در خانه با انگیزش درونی در سه که های خواندن، نوشتن و ریاضیات نشان داد  حوزه

اندن، نوشتن، و ریاضیات رابطه مثبت دارد. مشارکت در مدرسه نیز با انگیزش درونی در درس خو

معنادار با انگیزش  یدروس نوشتن و ریاضیات رابطه مثبت دارد، اما رابطه خانه و مدرسه ارتباط

(، نریمانی، 3161)6نتایج پژوهش حاضر با نتایج تحقیقات جانسون درونی در سه درس ندارد.

و  2زایم(، 3111) 9دسـیرایـان و  (،3113)3(، رپینسـکی و شـانک6979)ابوالقاسمیشاهعلی و 

   ست.( همسو3162) 2و تیردیا ی( و پاوالاچ6971سراوانی) و حبیبی(، 6779همکـاران )

توان گفت  ، میاست(، نیز مؤید آن 3162و تیردیا ) یها که نتایج پژوهش پاوالاچ در تحلیل یافته

میزان مشارکت والدین و سطح انگیزه ذاتی برای خواندن، نوشتن و ریاضیات و پیشرفت  میانکه 

چه نیاز به توانمندسازی والدین در آموزش فرزندان   اگر .آموزان رابطه وجود دارد تحصیلی دانش

اما مدارس باید روشهایی را اتخاذ کنند تا والدین بتوانند به یک منبع  ،شود یک اولویت محسوب می

بسیاری  مشارکت کردن والدین سبب افزایش عزت نفس درادگیری برای فرزندانشان تبدیل شوند. ی

ها و فعالیتهای مشارکتی خانواده  زیرا هدف اصلی این پژوهش اجرای برنامه شودمیآموزان  از دانش

ولیت سیستم مدرسه تسهیل و ئ. در واقع مسبه عهده داردمعلم  راو مدرسه است که اجرای آن 

 یشویق مشارکت والدین است، زیرا مشارکت والدین و درگیرشدن آنها در فعالیتهای مدرسه نقشت

                                                           
1. Johnson 
2. Repinski  & Shonk 

3. Deci 

4. Ames 
5. Pavalache & Tîrdia 
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(، نشان داد که مشارکت 3161آموزان دارد. نتایج پژوهش جانسون) در رشد و پرورش دانش مؤثر

، حتی اگر به طور مستقیم در فرایند یادگیری است گذارتأثیرآموز  والدین در نگرش مثبت دانش

بر موفقیت  ی مثبتتأثیرتوانند با بحث در مورد اهمیت ریاضی،  باشند. آنها می نداشته  دخالت

بخشی  آموزان به طور مستقیم به اثر باشند. هنگامی که دانش  آموزان در درس ریاضی داشته دانش

ببرند، نگرش بهتری در یادگیری به دست خواهند آورد.  یادگیری ریاضی در زندگی واقعی پی 

       والدین در فرایند آموزشی فرزندان با پیشرفت تحصیلی آنان رابطه مستقیم دارد و  مشارکت

تر باشد این امر موجب بهبود فرایند آموزشی در رکت و همکاری اولیا با مدرسه بیشقدر مشاهر چه

 و های علمی، آموزشی و در نهایت منجر به پیشرفت تحصیلی خواهد شد)حبیبی تمام زمینه

که مشارکت والدین در مدرسه در انگیزش درونی   در تحلیل این یافتههمچنین  (. 6971،سراوانی

آموزان  توان گفت که اغلب دانش است، می مؤثری ندارد اما در ریاضیات و نوشتن تأثیرخواندن 

دهند اما خواندن نیاز به یک  تکالیف نوشتنی)مشق( و تمرینات ریاضی را در منزل انجام می

آموز با لذت تکالیف خواندنی را انجام دهد. این انگیزش درونی  رونی دارد تا دانشبرانگیختگی د

ها فرهنگ مطالعه و نشود که شاهد کتاب خواندن والدین باشد و آ زمانی در دانش آموز ایجاد می

آموز لذت خواندن و فرهنگ  کتابخوانی را در خانه رواج دهند، پس به صورت درونی در دانش

   شود.                                                                                                                          مطالعه ایجاد می

نتایج مدل معادلات ساختاری نشان داد که مشارکت والدین بر دوم پژوهش،  فرضیه مورددر 

از ابعاد مشارکت والدین در  یک هیچکه ندارد. تحلیل رگرسیون نیز نشان داد  تأثیرتنظیم بیرونی 

مشارکت در  میانرابطه منفی  ۀدهندبینی تنظیم بیرونی نقش ندارد. همبستگی پیرسون نشان پیش

هندرسون و مپ  پژوهشهایبا نتایج  پژوهشنتایج این . استیرونی در درس نوشتن ظیم بخانه با تن

قی و ن( و سا3111)رایان و دسی ،(3112)و همکاران  6دهاس -(، گونزالز3119(، جینز)3113)

 .ست(، همسو6972احمدی)

 )شرکت در توان گفت هر چه مشارکت والدین در خانه یا مدرسه ها می در تحلیل این یافته

در  کمتر تنظیم بیرونی بال انضباطی یا درسی( افزایش یابد ئمسا ۀفعالیتها و صحبت با معلم دربار

آموز در نوشتن نیاز به تفکر دارد تا بتواند پیامش را به خواننده  شود. دانش می همراه آموزان دانش

یرون برانگیخته شود نسبت به رفتاری که از ب انتقال دهد، زیرا رفتاری که در ذهن برانگیخته می

مهم در  یشود. مشارکت و درگیری والدین عامل آموز می درک و فهم دانش سبببیشتر شود  می

                                                           
1. Gonzalez-DeHass  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
99

.1
7.

1.
6.

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
03

 ]
 

                            16 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1399.17.1.6.8
https://qjfr.ir/article-1-1419-en.html


 ...نقش ابعاد مشارکت والدین در انگیزش تحصیلی 

 
 

441 

جا  همطلوب ب یرود اما زمانی مشارکت والدین در خانه اثر ی یادگیری به شمار میهافعالیت

اسب دن شرایط منکردرس در سلامت روان و فراهم  تأثیرگذارد که با صحبت کردن در مورد  می

تکالیف دادن آموز به طور خودانگیخته و با فکر و علاقه به انجام  برای یادگیری سبب شود تا دانش

کاهش انگیزه ، سبب هرچه والدین تشویق و فشار روانی روی فرزندان داشته باشند .بپردازد

اندیشه گذارد. طبق نظریه شناختی فکر و  می ه جانامطلوب از خود ب یو آثار شودمیآموزان  دانش

از این ، دنبینجامرفتار، هدف و انتظارات فرد به هدایت د توان که می هستند سرچشمه انگیزش فرد

  بر انگیزش درونی است تا انگیزش بیرونی. نیز بیشترتأکید این نظریه  رو

مشارکت والدین و نتایج  میان(، معتقدند که ارتباط 3119) ( و جینز3113) هندرسون و مپ

  تجزیه و تحلیل رگرسیون نشان داده، زیرا یادگیری کودکان نباید به عنوان علیت در نظر گرفته شود

توانایی شناختی کودکان  ۀکنند نتایج یادگیری کودکان در زبان، سواد و تفکر ریاضی، منعکس که

ی کودک، مشارکت والدین باشد ، نه مشارکت والدین. لذا ممکن است یکی از علتهای شایستگاست

توانند فرض کنند که مشارکت والدین همیشه با یادگیری  نمیلزوماً محققان  یکی دیگر اینکهو 

آموزان با کنترل بیش از حد کمکهای والدین در خانه مواجه شوند  کودک در ارتباط است. اگر دانش

یکسان ۀ قاعد آموزان یک رفتار بی دانشهای بیرونی استفاده کنند، ممکن است ا اگر والدین از پاداشی

 و (3162) 6کرتوزاون و  همچنین نتایج پژوهشهای فید (.3112،دهاس- )گونزالزاز خود بروز دهند 

(، نیز حاکی از این است که عوامل بیرونی موجب کاهش انگیزش و 6972قی و احمدی)انس

(، نیز نشان داد که افرادی که به طور درونی 3111)رایان و دسیشود. نتایج تحقیقات  خلاقیت می

فعالیت)انگیزش  دادن دیگران برای انجام از طریقشوند در مقایسه با افرادی که  برانگیخته می

به افزایش  این امرشوند علاقه، برانگیختگی و لذت و اطمینان بیشتری دارند که  بیرونی(، کنترل می

آموزان در  . همچنین نتایج نمرات دانشانجامدت نفس میخلاقیت، پشتکار، سلامت عمومی و عز

نه  استآموزان  توانایی شناختی درونی دانش ۀدهندزبان و سواد و تفکر ریاضی نشان

 . ستدرگیرشدن)مشارکت(، والدین که با یافته های پژوهش اخیر همسو

مشارکت والدین نشان داد که  نتایج مدل معادلات ساختاریفرضیه سوم پژوهش،  مورددر 

آموزان دارد و افزایش مشارکت والدین موجب افزایش  مثبت بر تنظیم شناخته شده دانش یتأثیر

شود. مشارکت در خانه نیز تنها بعد مشارکت والدین است که توانایی  شده می تنظیم شناخته 

هر سه بعد که آموزان را دارد. همبستگیهای پیرسون نشان داد  شده دانش بینی تنظیم شناخته  پیش

                                                           
1. Fidan  & Oztürk 
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مشارکت والدین با تنظیم شناخته شده در دو درس خواندن و نوشتن رابطه مثبت دارد و افزایش هر 

شده در دو درس خواندن و نوشتن مرتبط است،  کدام از سه بعد مشارکت با افزایش تنظیم شناخته 

نتایج پژوهش حاضر  اما ابعاد مشارکت والدین با تنظیم شناخته شده در درس ریاضی رابطه ندارد. 

و  انپور ریا( و آ3119) 3نتریچ و زوشویپ ،(3119) 6پومرانتز، مورمن، لیتواکبا نتایج تحقیقات 

(، در درس خواندن و 6778) 9زو وال یور. همچنین با نتایج پژوهش شست( همسو6979همکاران)

 .   نیستهمسو  اما در درس ریاضینوشتن همسوست 

ترین وظایف والدین در قبال فرزندان پیگیری  اساسیتوان گفت که  می  در تحلیل این یافته

مدرسه در  و آموز نسبت به درس ل آموزشی، ایجاد علاقه، انگیزش و نگرش مثبت در دانشئمسا

، زیرا توجه و پیگیری مداوم والدین سبب ایجاد نگرش تحصیلی استجهت ارتقای آموزشی 

نگرش مثبت و با حاضر نشان داد که ابعاد مشارکت والدین  پژوهش. شودمین مناسب در فرزندا

در  به ویژهآموزان  افزایش باورها، ارزش و نگرش و همچنین پیشرفت در عملکرد تحصیلی دانش

 کند گیخته که خود فرد انتخاب میان زیرا رفتاری است خود ارتباط دارددو درس خواندن و نوشتن 

گرایی نیز به این نکته اشاره شده است که  به جای  یرونی. در رویکرد انساننه عوامل درونی و ب

آموزان برای رشد شخصی،  توانایی دانش رویمنبع اصلی انگیزش،  منزلۀتأکید بر تقویت و تنبیه به 

نتایج همچون شود. در تحلیل این یافته  های مثبت تأکید های زندگی و ویژگیآزادی انتخاب هدف

توان گفت مشارکت والدین  ( می3119)نتریچ و زوشو ی( و پ3119)پومرانتز و همکاران پژوهشهای

مثبت نسبت به فرزندانشان داشته  یرا دارد که والدین به عنوان حامی، اعتقادات تأثیرزمانی بیشترین 

را به سمت استقلال هدایت  ، ویفرزندش جانبگیری از باشند. پدر و مادر حامی به جای تصمیم

کند. در نهایت کودکی که پدر و مادرش نظری مثبت نسبت به توانایی او داشته باشند دارای  می

(، 3119) نتریچ و زوشویپ های پژوهشی احساس شایستگی بیشتری است. همچنین براساس یافته

کـرد تحصـیلی خود را های شـناختی، انگیزشـی و رفتـاری عمل توانند جنبه آموزانی که می دانش

بالا ای شـوند. ایـن افـراد انگیزه  بسـیار موفـق محسـوب مـی ۀتنظیم و کنترل کنند، یک یادگیرند

کارگیری مهارتهایی چون حـل مسئله و  ویژه در زمینه تحصیلی دارند و با به برای پیشرفت به

داف و اعمال خـود را تنظیم راهبردهای یادگیری خودتنظیمی برای دستیابی به موفقیت تحصیلی، اه

(، 6778) زور و والیکنند. ش حفظ میانگیزه خود را مشکل بودن تکالیف درسی  با وجودکنند و  می

                                                           
1. Pomerantz, Moorman  & Litwack 

2. Zusho 
3. Shaver & Walls  
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این نکته تأکید دارند که مشارکت والدین در مدرسه نیرویی پویاست که بر موفقیت تحصیلی  بر

که با نتایج  گذارد می تأثیریری و انگیزه یادگ آموزان در زمینه خواندن، دستاوردهای ریاضی دانش

نشان داد که ابعاد مشارکت والدین موجب  این پژوهش، زیرا نتایج نیستپژوهش حاضر همسو 

شود و با تنظیم مشخص شده در  افزایش تنظیم شناخته شده در دو درس خواندن و نوشتن می

 درس ریاضی ارتباط ندارد. 

پومرانتز و ( و 3118) 6کران و وسلترپژوهش ب نتایج ها همچوناین یافته لیدر تحل نیهمچن

شناخت بهتر از در آموزش فرزندان سبب  نیگفت مشارکت والد توان ی(، م3119) همکاران

    آید. در به وجود می شانانفرزندبرای که در مدارس  شودیی میاز فرصتها مدارس و آگاهی

مهارت آنان در کودکان و ارتقای  یادگیرینتایج  بهبود سبب نیوالد شارکتح بالاتر موحال سطعین

در  نیمشارکت والد رواز این  (.3118، ن و والکرسلتر)بشودتفکر ریاضی میزبان، سوادآموزی و 

 کودک  زهیمهارت و انگ شیافزابه خارج از مدرسه(  ملاتبرخانه)تعا یمبتن یتهایمدرسه و فعال

پومرانتز و مهم هستند ) یلیتحص تیموفق یهر دو نوع مشارکت برا رای، زانجامدمی

 شود:های پژوهش پیشنهاد میبا توجه به یافته(. 3119،همکاران

 نظام آموزش و پرورش قرار  یاساس یاستهایس ی، بخشی ازدر برنامه درس نیمشارکت والد

 .اتخاذ کنندآموزان برای تعامل بیشتر مدارس، والدین و دانش یی راو مدارس روشها ردیگ

 در  نیوالد ریزیهای مدرسه فراهم شود تابرای همکاری والدین در برنامه شرایط لازم

 نظارت و کنترل داشته باشند.آموزان  دانشصحیح آموزش و پرورش 

  خواندن، نوشتن و یادگیری زشیانگ در مؤثر اریبس ینقش نیمشارکت والداز آنجا که(

موجب  یغن یریادگی طیمح جادیبا ا توانند یم نیوالد از این رو ،آموزان دارد ( دانشیاضیر

 عمنب با توجه به اثرات مثبتشوند.  آموزان  دانش یلیو عملکرد تحص یلیتحص زشیبهبود انگ

آموزان، لازم است  دانش یلیتحص شرفتیبر پ یدرون زشیو انگ یکنترل درون

به پرورش  یشتریتوجه ب نیمعلمان مدارس و والد ران،یمد ت،یو ترب میاندرکاران تعل دست

  د.در کودکان و نوجوانان داشته باشن ییهایژگیو نینچ

  جلسات شرایط مناسب را به منظور مشارکت هرچه بیشتر والدین و حضور آنها در مدارس

 فراهم کنند. جشنهاو مدرسه 

                                                           
1. Berthelsen  & Walker 
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  با و معلمان  نیتا والد شودفراهم  نیمدارس و والد میانارتباط  برقراری بهبود یبرازمینه

و  یاجتماع ،یلیتحص تواناییهای با نیوالد رایز داشته باشند، همکاری لازم را یکدیگر

 شتری دارند.یفرزندان خود آشنایی ب یذات هایرفتار

 یرهایپژوهش با متغ نیا ی،و آموزش یناختش روان یرهایمتغ  یریچند متغ تیبا توجه به ماه 

 یاضیو عملکرد ر  یلیتحص یبا خودکارآمد نیهمچون رابطه مشارکت والد یگرید

 مانند شتریب د. همچنین انجام دادن پژوهشهایو متوسطه انجام شو ییآموزان ابتدا دانش

 رسد.ضروری به نظر میتکرار مطالعه حاضر در مقطع متوسطه 

با  دیبا گرید یها به نمونه جینتا میپژوهش حاضر، در تعم یتوجه به محدود بودن جامعه آمار با

استفاده شده  یمعادلات ساختار یساز پژوهش از روش مدل نیدر ا نیبرخورد کرد. همچن اطیاحت

اما  ،شود یم یمختلف به شکل همزمان بررس یرهایمتغ انیرابطه م ،هرچند که در آن .است

 .انجام شود اطیبا احت دیبا یعلت و معلول یریگ جهینت
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