
 در سایه حاکمیت حقوق عاطفي متعاليخانواده 
 

 1دکتر غلامعلی افروز

 چکیده
بدیل و جاودانه انسان است. چرایی و ضرورت اولیه خانواده تنها نهاد فطری، طبیعی، بی

ها بوده است. اجتماعی برای استقرار و تحکیم خانوادهی هاو سازمان هاپدیدآیی همه نهاد

ترین نهاد هستی است، چرا که خالق مهربان، فلسفه خلقت همه خانواده پرقداست
پیامبر محبوب خدا،  روهمین از ده است. کری هستی را بر زوجیت استوار هاشگفتی

 حاضر نانشهر مدینه، در جمع مسلما ، پس از بنای نخستین مسجد در(ص)حضرت محمد
این کلام  . «ترین بنای هستی خانواده استاز منظر من محبوب» فرمودند:در مسجد 

حکیمانه پیامبر رحمت،  بدان معناست که  خانواده کانون محبوبان  است و بایسته و 
آفرین در خانواده باشیم. اگر بر سزاوار آن است که همیشه شاهد حضور محبوبان آرامش

خوشبختی  تجربهبه آرامش و  دستیابیاین حقیقت باور داشته باشیم که غایت ازدواج 
حقیقی است، رسالت اصلی زن و شوهر، در هر شرایطی، اندیشه و پاسداری از موهبت 

،  ایفای چنین شکبیآفرینی در کانون پرقداست خانواده است. آرامش و مهارت آرامش
سالت سترگ و خطیری، با رفتار پرمحبت و رحمت، یعنی با گذشت و ایثار، صداقت و ر

 یید و تکریم،أهای عاطفی، تگل واژه ۀشجاعت و عدالت، صبوری و احسان و  ابراز همیش
ترغیب و تشویق و حاکمیت حقوق عاطفی متقابل همسران و فرزندان مقدور خواهد بود.  

حق دارند  فرزندانیاز که محبوب و معشوق هم باشند، حق دارند و ن هموارهزن و شوهر 
پدر و مادر خود را از سویدای دل دوست داشته باشند و حق دارند پدر و مادر عزیزشان 

همواره   باور داشته باشند که مادر داشتنی و محبوب باشند و حق دارند قلباًدوست
ه اندیشه به کترین مادر است.  همین است همیشه  محبوب ترین پدر است و پدرمحبوب

آرام و فرزندان در وقفه در حاکمیت حقوق عاطفی همسران دلغایت ازدواج و تلاش بی
ترین سرمایه آرامش ماندگار، احساس امنیت روانی  و حریم مقدس خانواده، اصلی
 شکوفایی و تعالی حیات است.

 

 خانواده، حقوق، حاکمیت، عاطفی کلید واژگان:

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 22/12/89تاریخ پذیرش:                        2/11/89تاریخ دریافت:

 afrooz@ut.ac.ir                                                                                                                       . استاد ممتاز دانشگاه تهران1
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 مقدمه

 یقرآن یرد. از منظر ارزشهایگیخانواده شکل مکانون ت انسان در یشخص یاصل ۀشاکل

کره و یتوازن و تعادل در پ گونه ای که است یا بهیط ةت مطلوب انسان به مثابه شجریشخص

 و وضوح مشهود است. یآن به روشن یشکوفا یهاشاخه

ا، یپو ةخانواد پر قداست میناً در حریقی یت و منش متعالیشخصن یچن یرشد و تعال یهاشهیر

هفت فرزندان در »ند: یفرمای، م)ص(امبر خدایپ رون یهماز . یابداستحکام میپرطراوت و پرعطوفت 

از  یا زهیند و آمپذیر رند، در هفت سال دوم آموزشیپذاتشان مهرطلب و محبتیل حال اوـس

      دوره  یعنی  یهفت سال سوم زندگ یآنان را برا یریپذو آموزش یطلبدوران عطوفت

در هفت سال  ت کودکانیشخص ۀیرمایآنگاه که خم ،گریبه سخن د .«1دینمایآماده م یریذپمشورت

با آرامش و نشاط و ن گردد، یعج یعاطف یغن یوندهایت و پبا عطوفت و محب یزندگل او

 گردند.یم یآموزشگاه یآموزشها یریادگیو  یشناخت یتهایاده فعالـ، آمیسرزندگ

 ینیارزشمند مطالعات بال تجاربکا با یآمرایالات متحده کودک در  یشناسپدر روان 2دکتر گزل

 یجوان کوچک، نسخه یکودک در حدود پنج، شش سالگ»دارد که ین مهم اظهار مید بر ایبا تأک

رشد  یت در مراحل بعدیگزل درصدد انکار نقش ترب دکتر است یهیبد. «است که بعداً خواهد شد!

و  ین کودکیدر سن تربیت قشبر ن بسیارد ین سخن تأکیست، بلکه مراد او از این یل آدمو تحو

ر و حساس و در یخطة ن دوریچنبه طور کلی، بستر رشد و تحول کودکان در  است. یدبستانشیپ

ل و یبدی، بیعی، طبیچرا که خانواده تنها نهاد فطر، در کانون خانواده است ین حال ارزشمندیع

است که در آن زنها/  یهمانند باغ پرطراوت ینید یجاودانه انسان است. خانواده از نگاه ارزشها

ند و فرزندان ابخش وجود باغبان تیو امن 3باغ هستند و شوهرها/ پدرها سنگربان نیمادرها باغبان ا

پرواضح است که  شوند.یمحسوب م ین باغ و بوستان زندگیا شیرین یهاوهیو م ی شکوفاهاگل

 خانواده است و بس. یو تعاملات اجتماع یجوامع انسان یسلامت و تعال یاصل ۀسرچشم

حیات و  ةترین جلوهستی است. خانواده پرشکوه ترین نهادبرکتپر و  ترینخانواده اصلی

گاه که مسجد را در مدینه بنا آن )ص(همین است که پیامبر خدا است. آفرینش ۀرساترین فلسف

 4.«ترین بنای هستی خانواده استحبوباز منظر من م» خدا فرمودند:خانه نمودند، در 

                                                           
 )نهج الفصاحه(وَزیرٌ سبَعَ سِنینَ وَ عَبدٌ سَبعَ سِنینَ وَ الوَلدَُ سیَدٌ سبَعَ سنِینَ .1

2. Gesell 

 آفرین وجود همسران خود هستند.)قرآن کریم( شوهران سنگربان و آرامش النِّساءِ عَلَی الرِّجالُ قَوّامُونَ .3
 الفصاحهنهج. 4
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 مهمانان ، اگر باشند، فرزنداند و شویبنا م یعنی زوجین زن و مرد یخانواده بر دو رکن اساس

پدر و مادر خود در  آفرینتعامل آرامش رمستقمِیم و غیمستق ةن خانواده خواهند بود تا با مشاهدیا

 اموزند و دریب یکیمشترک را به ن یزندگو آیین زوجیت و کانون پرطراوت خانواده، راه و رسم 

 .1آرام و آرامشگر شونددل یآماده انتخاب همسر یجوانریعان 

 2ست؟یت ازدواج چيغا

 تجربۀبه آرامش و  دستیابیازدواج  یا هدف اصلیت یم که غایابییدرم یکیژرف، به ن ینگاه با

ل یدرآمدن، تشک ییدر بستر مشروع آن، از تنها یز نفسانیغرا ی، ارضامیانن یاست. در ا یخوشبخت

 آن. یازدواج است و نه هدف اصل یج قهریاز نتا یفرزندآورخانواده دادن و 

. یاتیح یو رضامند ی، نشاط روانیت درونیاز احساس امن یو برخوردار یآرامدل یعنیآرامش 

ی محبوب و هاترین زینت انسانشکوهباآرامش  .انسان است و سرمایه حیات ترین ثروتمهمآرامش 

آرامش است. آرامش فرش و عرش بهشت برین است.  بخشایشگر و متوکلخلاق و خیرآفرین  و 

دل احساس آرامش  یدایاست که از سو یو انسان خوشبخت کس یقیحق یخوشبخت تجربه یعنی

 باشد. یآرامو دل یوجودش مملو از نشاط معنوهمه  و کند

جو ها جستتوان در گذشتهیرا نم یات است. خوشبختیر حیست، بلکه مسیمقصد ن یخوشبخت

روز ید ابد.ییامروز معنا م یهادر لحظه ید آن نشست! خوشبختینامعلوم به ام یدر فرداها ایو  کرد

راز فردا  .د و در حسرت دیروز نماندکر گذرو از آن  د تجربه آموختیبا تاریخ خ است و از یتار

       یاهایؤدور و نامعلوم و ر یا به فرداهاام ،د داشتید امیبهتر با یناگشوده است، به فردا

بدانیم  ه خدایهد کنیممیو هر روز را که تجربه  کنیم ید در حال زندگیبادل نبست.  یافتنینادست

هربان، انسان را به دو مپروردگار  .ندهیم از دستو حسرت و ناسپاسی غفلت  باآن را  یهاو لحظه

دوم  و رضای خدا جلب تلاش مستمر درو  3اد خدایاول است،  کردهم متنعآرامش،  ةمنبع فزایند

 دن در کنار همسر دل آرام.یآرام

است، بالطبع  یکمال خوشبخت تجربهبه آرامش و  رسیدنازدواج  یت اصلیت به آنکه غایبا عنا

 طیشرا ۀوجود، در هم ۀقت، با همین حقین با درک این انتظار از ازدواج آن است که زوجیترمعقول

ن رسالت یتریقت اصلیدرحق گر باشند.یکدیآرامشگر، رامشگر و نوازشگر وجود  هاتیو موقع

                                                           
 تیقابل بافرزندان . همه ندیآفر یمآفرین همه هستی را همزمان زوج باید توجه داشت که فلسفه خلقت الهی بر زوجیت استوار است و خالق زوج .1

 .گذارند یمعروس و داماد پای به عرصه وجود  صورت بهزوجیت، بالقوه 

 .دینما یمقرآن کریم این معنا را به زیبایی تبیین  .2

 .)قرآن کریم( دل آرام گیرد به یاد خداتَطْمئَِنُّ الْقلُُوبُ بِذکِرِْ اللهَِّ ألَا. 3
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لذا  گر باشند.یهمد وجود بخشآرامشآن است که با مودّت و رحمت، ر یم و بصیهمسران فه

ه یه و تأدیمهر یو اعطا ین جنسی، تمکیخانگ، همبودن ک سقفیر یزیعنی مشترک  یرف زندگصِ

و  یت حقوق فقهیامور خانه و رعا و پرداختن به یزندگ یهانهیهز نیالمثل و تأمنفقه و اجرت

متقابل  ینیآفرو آرامش یرسالت آرامشگر یفایا یتواند به معنایضرورتاً نم ،یتوجه به ظواهر شرع

 باشد.

 یبه آرامش و آرامشگر همدیگراز ین نیتأم در حسن هاهمه زنها و شوهر باید اذعان داشت که

 یتوان به گونه اینم بدون حقوق عاطفی شکبی. دنایبه حقوق متقابل عاطفازمند توجه خاص ین

  ۀمند شد. لازمبهره ین موهبت گرانقدر عرشیسته است از ارمغان آرامش، ایسته و شایکه با

در  یلات رفاهیمتقابل است. فراهم نمودن تسه ین حقوق عاطفیدر کانون خانواده تأم ینیآفرآرامش

فلاح و آرامش در کانون خانواده  ۀشین اندکردکن حاکم ینباشد، ل یچندان امر دشوارد یخانواده شا

به شمار بس سترگ  یرسالتدر حریم خانواده،  یو آرامشگر ینیآفرتینقش امن متعهدانه یفایو ا

 .آیدمی

و تعهد د یو تق یباور قلبحقوق عاطفی در حریم مقدس خانواده، فقط  با  حاکمیت قدر مسلّم، 

و  یشیاند، مثبتینیآفرشه آرامشیبا اند، متقابل یحقوق عاطف هایلفهؤمعنا، مفهوم و م به

و کلام نوازشگرانه و رفتار پرمهر ، نگاه ییروگشاده لیف قلوب،أت بخشایشگری، ،یدبخشیام

 ن محقق خواهد شد.یدر کانون خانواده و روابط زوج رامشگرانهو  یتیپرجاذبه حما

 يعاطف حقوق يشناختروان يمبان

 یازهایو ن هاویژگین یتریبه اصلبخش و آرامشمطلوب  پاسخ یعنی یقت حقوق عاطفیدر حق

 در کانون پرطراوت که . بدیهی استیو فرهنگ ینید یم ارزشهایگران در حرید یو عاطف یروان

 عاطفی متقابل وحقوق مین بایسته أبه تمقید بودن زوجین  حاکمیت حقوق عاطفی یعنی خانواده،

 یعاطف مستمر یازهایبه ن و متعهدانه ویژه توجهی خوشایند روانی و هاتعمیق و غنای پیوند

و آرامشگرانه  منطقی ،عاطفیصبورانه،  ص به تعاملخات یعناو  هاوقعیتدر همه شرایط و مهمدیگر 

 دان و نزدیکان.نبا فرز

همسر و فرزندان در کانون پر مهر خانواده  یحقوق عاطف یشناختروان یهالفهؤو م ینظر یمبان

م خانواده یدر حر یفطر یازهاین نیشان استوار است. اگر ایا یعیو طب یفطر یازهایو ن ویژگیهابر 

ن یگوناگون تأم یهاتیط و موقعید و به نحو مطلوب در شرانریمورد توجه قرار نگ یستگیبه شا
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ت یمورد توجه و عنا رود که انتظار می یاخانواده به گونه بیرون از حریمد نتوانیناً نمیقید، شونن

 د.نریقرار گ

خانواده مورد غفلت  یاعضا یو حقوق عاطف یازهایاز ن یتوجهد، چنانچه بخش قابلیتردیب

 یتیآن در شاکله شخص یو اجتماع ی، روانی، شناختیستیند زیناخوشا یامدهایج پیتدربه ،ردیقرار گ

ی هاباید اذعان داشت که خلأ همسران و فرزندان مشهود خواهد شد. یو اجتماع یفرد یو رفتارها

ی فردی و کژرویهای هاترین علل آسیب پذیریفکری  و نا امنی روانی از اصلی درگیریهایعاطفی، 

 اجتماعی در نوجوانان است.

 ةکودکان و بزرگسالان در گستر یعاطفو  فطری یازهایو نشناختی ی روانویژگیهان یتراساسی

 :است، عبارت اند ازضروری  و عقلانی  فردی کاملاً -میانتوجه به آنها در تعاملات جهان که 

 ر و یپذکودکان و نوجوانان، بزرگسالان و سالمندان فطرتاً محبتاعم از انسانها،  ۀهم       

طلب و بیزند، ترغیگربیدطلب و تکذییزند، تأیرستیطلب و تحقمیتکرزند، یگراخم

 زند.یستهیر و تنبیپذقیزند، تشویدگریتهد

 ها و گران با واژهیکه د مندندازین البته دوست دارند و، خردسالان و بزرگسالان ، هاانسان ۀهم

آلود و پرخشونت و غضب ةشان در تعامل باشند و هرگز با چهریز با ایت آممحب یرفتارها

 زبان تند با آنها رفتار نشود.

 تأیید  ا دیگران مورددر تعامل بکه دانند یق مکودکان و بزرگسالان خود را مح ۀهم        

 .نشودو هرگز با رفتار و زبان تکذیب با آنان برخورد  1قرار گیرند

 دانند که همواره مورد دارند و خود را شایسته و محق می کودکان و بزرگسالان دوست ۀهم

 ر نشوند.یخاص تحق یهاتیط و موقعیدر شرارند و هرگز تکریم دیگران قرار گی

 شه رفتار یدانند که همیق مدوست دارند و خود را سزاوار و محکودکان و بزرگسالان  ۀهم

 یاضطراب آدم ،دیزبان تهدزیرا  ،د نشوندیرد و هرگز تهدیگران قرار گیب دیشان مورد ترغیا

 .کندیرا مضاعف م

 مبذول  یمطلوب و تلاشها یهمواره رفتارهادوست دارند که و بزرگسالان کودکان  ۀهم

و بصیر و فهیم  مهربان ، مدیران و کارفرمایان انیا و مربیق اولین و تشویشان مورد تحسیا

 ه نشوند!یتنب یرعقلانیغ یو رفتارها یجانیه یهارد و هرگز با واکنشیقرار گ

                                                           
 و رفتارهای مقبول و مطلوب است. هایژگیوبدیهی است مراد از تأیید، تأیید و تأکید بر . 1
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زوج خود  یبه آرامش و تجربه خوشبخت دستیابیزه و هدف یگاه که داوطلبان ازدواج با انگو آن

با خوشایندترین و دارند ید، دوست میکنند، بدون تردیرا بنا مجدید ة ند و خانوادکنیرا انتخاب م

در واقع، آنچه  ترین کلام و رفتار آرامشگرانه و نوازشگرانه  با همدیگر در تعامل  باشند.پر جاذبه

نهادینه را  یو نشاط معنو یت روانیو احساس امن حقیقی آرامشزنها و شوهرها د در روابط توانیم

حقوق متقابل توجه و تقید به همانا  ،و بر صلابت و استحکام و ماندگاری خانواده بیفزاید کند

 است. یعاطف

         به درستی  ، همسرستیزی و طلاقهای اصلی همسرگریزی، محققانه به ریشه ینگاه با

از دست ی قضایی خانواده هادر مجتمع دلایل زوجهای متقاضی جداییترین یابیم که اصلیدر می

 ، های عاطفی و روانیلفهؤمبه سخن دیگر  دادن احساس آرامش و امنیت روانی است.

ة طلاق در ایران و گستر عواملترین جنسی اصلی-ی روانیهاناخوشایندیهای رفتاری و ناخرسندی

عاطفی و روانی و حاکمیت حقوق عاطفی در کانون های . بنابراین تقویت جاذبههستندجهان 

در  خودسنجی حقیقی است.تجربه به آرامش و  دستیابیازدواج و  غایتمحقق شدن ۀ لازم ،خانواده

خانواده و خارج در ، در سفر و حضر، هاتیشه و در همه موقعیزنها و شوهرها حق دارند هم ن معنایا

 گر را دوست بدارند.یهمد صمیم قلبباشند و از ترین برای همدیگر محبوباز خانواده 

، گرمابخش 1باشند یو جنس یپوش روانگر تنیهمد یشه برایزنها و شوهرها حق دارند هم

در  گر باشند.یت همدیکننده شخصمیو تکر را بپوشانندقصور همدیگر و  هایوجود هم باشند و کاست

زنها و شوهرها حق  ترین باشند.و محرم ترینهمراز ،ترینمهربان ،همه شرایط برای همدیگر بهترین

گر و همواره با طهارت یهمد یروان عاطفی و در آغوش یهست ةام در گستریا ۀدارند در هم

زنها و شوهرها حق دارند با کلام و نگاه و  ن بمانند.یترپاکبرای یکدیگر باشند و ن ی، بهتر2ینفسان

گر یو احسان با همد یصداقت، شجاعت، عدالت و صبورثار، ی، همواره با گذشت، ا3رفتار پرمحبت

 در تعامل باشند.

    ن، ین، مقدورتریزنها و شوهرها آن است که همواره مناسب تر یگر حقوق عاطفیاز د

 گر داشته باشند.یهمد یرا در کانون خانواده برا یأت ظاهر و آراستگین هین، پرجاذبه تریترستهیبا

، یشگری، بخشایدبخشی، امییرو، گشادهیشیاندشه با مثبتیزنها و شوهرها حق دارند، هم

                                                           
 )قرآن کریم( لَهُنَّ أَنْتمُْ لِباسٌ وَ هُنَّ لِباسٌ لَکمُْ .1

 )قرآن کریم(الطَّیِّبَاتُ لِلطَّیِّبیِنَ وَالطیَِّّبُونَ لِلطَّیِّبَاتِ .2

 احسان.ی دینی، یعنی گذشت، ایثار، صداقت، شجاعت، عدالت، صبوری و شناس روان یهاارزشت، در منظر محب .3
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گر در یکدیم با یم رحیر و حکیم قدیل به حکو توک یف قلوب، تلاشمداریشه تألی، اندینیرآفریخ

 .کنندز یپره یزدگجهینت و یدیأس و ناامی، ورزیکینهت و ی، منیو بدزبان ینیتعامل باشند و از بدب

کید بر حقوق عاطفی متقابل، همیشه با نگاه پرمهر و زبان أتزنها و شوهرها حق دارند با 

 و نوازنده در ارتباط با همدیگر آمیزهای محبتآفرینی از بیشترین واژهپرجاذبه با اندیشه آرامش

 ر به دور باشند.و تحقیر و تهدید و تغیّ دروغو از تندزبانی و بگیرند بهره

دلی شاهد زیباترین، اندیشی و همبا هم هاهمه موقعیتزنها و شوهرها حق دارند در 

  فردی همدیگر در کانون خانواده باشند. -میانو  فردیخوشایندترین و ارزشمندترین رفتارهای 

های زیستی، ترین حقوق عاطفی زنها و شوهرها آن است که با همۀ جاذبهدر نهایت، از طبیعی

یعنی  ،زوجیت غایتبه  شناختی ، روانی و عاطفی و رفتاری و نفسانی  متقابل، در تحقق بخشیدن 

نوازشگر و رامشگر همدیگر بوده و در یک جمله مطلوب ، آرامشگرهمواره   ،پایداربه آرامش  نیل

دیکان از زو خویشاوندان و ن بوب نمودن یکدیگر نزد فرزندانو محبوب یکدیگر باشند و در مح

 .1هیچ کوششی فروگذار نباشند

بشنوند و های محبت را فرزندان حق دارند در کانون خانواده زیباترین و خوشایندترین گل واژه

 والدین خود باشند. میانها ترین رابطهزیباترین و پرجاذبه ،ترینشاهد کریمانههمواره 

  وجود دوست داشته باشند و از دلبستگی  همه فرزندان حق دارند پدر و مادر خود را با

 .کنند یاحساس نشاط و سرزندگکنند، و مادر خود پیدا می پدر  نسبت بهآفرینی که امنیت

و  یفرزندان حق دارند پدر و مادر خود را دوست داشته باشند و پدر و مادرشان دوست داشتن

 یزه ایت پدر و مادرشان آمیو حق دارند که شخص ددوست دارنفرزندان  شان باشد.یمحبوب دل ا

 .2پاک آنان باشند یهاباشد و محبوب قلب یت، منطق و استواراز عطوفت، محب

های ههای زبانی مکرر، فراوانی واژزبان گله، زبان غیبت، زبان منت، موعظه است، یهیبد

تحقق  یبرا رساند.حداقل میمحبوبیت والدین را نزد فرزندان به ، باطی، زبان تحقیر و تکذیب ضان

ت مادر یاب مادر، شخصیا غیشه در حضور یست همیبایفرزندان، پدر م یعیحق طب بخشیدن به این

ت پدر یر را از شخصین تصویباتریز هاتیز در همه موقعید و مادر نیفرزندان محبوب نما یرا برا

 یعنین مهم، یواقع، توجه به ات پدر روز افزون شود. در ید تا محبوبیم نمایترسفرزندان  یبرا

                                                           
 .ندیهاانسان نیتر احترام قابلو  نیتر مکرمپدرها و مادرها  و همرازترین زنها و شوهرها همسر ایشان است و البته  نیتر کینزد. بعد از خالق یکتا 1

  .کنند یمواقع این است که فرزندان والدین محبوب را عمیقاً دوست دارند و با آنان همدلی و همانندی  .2
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فرزندان را مضاعف و  یو نشاط معنو یو روان یسلامت عاطف ،ن نزد فرزندانیمحبوب شدن والد

 د.کنیشتر میت آنان را بیقدرت خلاق

ت و عشق پدر نسبت به مادرشان و رزندان آن است که فرزندان از محبف یاز جمله حقوق عاطف

ن یقیدوست دارند  ها بچهداشته باشند.  ینان قلبیمادر نسبت به پدرشان اطم یفتگیاز علاقه و ش

و  پایدارن آنها همواره پرفروغ و یو متقابل والد یقیت و عشق حقو محب یداشته باشند که دوست

شرفت ی، پیاجتماع ، پویاییسلامت روان ۀیفرزندان و سرما ین حق عاطفیجاودانه است و ا

 آنان است. پایدارو ازدواج به هنگام و  یحرفه ا یهاتیو موفق یلیتحص

م حق تقدم ید و تکرییا پسر، آن است که در تأیتر، دختر فرزند بزرگ یاز جمله حقوق عاطف

آن است والدین به گونه ای با فرزندان در تعامل باشند که بزرگی و  و بایسته شایسته .1داشته باشد

ترها قرار گیرد ولو اینکه فرزند ارشد چند منش کریمانه فرزند ارشد مورد اذعان و تأیید کوچک

بایست در و نیازهای فرزند بزرگ خانواده میدقیقه زودتر متولد شده باشد. لذا، توجه به دیدگاهها 

 اولویت باشد.

دوباره به فلسفه و غایت ازدواج در گستره جهان، به نیکی به   نگاهیبا ه سخن آن است که هم

ازدواج شرعی، فقهی، قانونی و عرفی  سته استیکه با کنیماین ضرورت  فطری و عقلانی اذعان 

 .کنیمکامل و پرمعنا  ،خودمان را با ازدواج عاطفی

دن ارزشهای عرشی و کرهمه ما به حاکم  ةهای حقوق عاطفی و تعهد دوبارلفهؤبازشناسی م

 وجوب عینی دارد. ماندگار حقوق متقابل عاطفی در فضای پرطراوت خانواده یقیناً

 در عصر حاضر، در گستره جهان، همه زوجهای فهیم و بصیر بیش از هر زمان دیگر نیازمند

مین أبه حسن ت تقید با ند. بدون شکاحقوق عاطفی در حریم خانواده رعایت  هو تعهد بتقید 

ساز بسیاری از های عاطفی و روانی که زمینهو خلأ هاکاستیغالب حقوق عاطفی همسر و فرزندان، 

 خواهد شد.ترمیم و درمان ، ی اجتماعی استهااختلالات روانی و کژی

  

                                                           
تر نسبت به و ماندگار نخواهد بود، لیکن متأسفانه حسادت فرزند بزرگ نیستحسادت فرزندان کوچک به فرزند بزرگ خانواده چندان جدّی . 1

 .کندناخوشایند  ثر و أایشان را متروابط خویشاوندی ، در آیندهتواند می است و گاهیموارد جدیّ و ماندگار برادر/خواهر کوچکتر در غالب 
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