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 چکیده

ی شخصیتی و درگیری والدین در امور ویژگیها رابطۀبررسی  هدف اصلی پژوهش حاضر
آموزان مقطع متوسطه است. پژوهش حاضر  دانش تحصیلی فرزندان با انگیزش تحصیلی در

آموزان دانش همۀآماری این پژوهش  ۀاز نوع توصیفی و با روش همبستگی است. جامع
ۀ پژوهش نمونبودند.  4939-4931های شهر ابرکوه در سال تحصیلی دختر و پسر دبیرستان

ای خوشه  گیریروش نمونه بود که بهپسر(  424دختر و  413نفر ) 052ل شام
انگیزش  ۀپرسشنامای انتخاب شدند. برای سنجش متغیرهای پژوهش از چندمرحله

 ۀپرسشنامشخصیتی پنج عاملی نئو و  ۀ، پرسشنام(4330)والرند و همکاران،  تحصیلی
. نتایج ه استاستفاده شد (4935)ثنایی،  درگیری والدین در امور تحصیلی فرزندان

شناسی و وظیفه پذیری، سازگاری وگرایی، انعطافپژوهش حاضر نشان داد که ابعاد برون
، اما و مستقیم با انگیزش درونی دارند معنادار رابطۀتحصیلی  امور در والدین درگیری
    تحصیلی به صورت مناسب  امور در والدین شناسی و درگیریپذیری، وظیفهانعطاف

     شناسی بیشتر بود. ابعاد بینی کنند که سهم وظیفهانگیزش درونی را پیش توانندمی
و  معنادار رابطۀتحصیلی  امور در والدین شناسی و درگیریگرایی، سازگاری و وظیفهبرون

 امور در والدین شناسی و درگیریاما تنها بعد وظیفه رند،مستقیم با انگیزش بیرونی دا
     بینی کنند که سهم انگیزش بیرونی را پیش توانندمیتحصیلی به صورت مناسب 

و  معنادار رابطۀشناسی پذیری، سازگاری و وظیفه شناسی بیشتر بود. ابعاد انعطافوظیفه
شناسی به صورت پذیری و وظیفه اما تنها ابعاد انعطاف ،درنانگیزگی دامعکوس با بی

 شناسی بیشتر بود.بینی کنند که سهم وظیفهانگیزگی را پیشبی توانندمیمناسب 

 رزندان، انگیزش تحصیلیی شخصیتی، درگیری والدین در امور تحصیلی فویژگیها: ید واژگانکل
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 94/0/33 تاریخ پذیرش:                     01/0/39تاریخ دریافت: 

  دانشگاه شیراز  شناسی،تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی روان دکتریدانش آموخته دوره . 4
                                                                            seyed_mehdi_pourseyed@yahoo.com  

 foolad@shirazu.ac.ir               )نویسنده مسئول( دانشگاه شیرازشناسی، شناسی تربیتی، دانشکده علوم تربیتی و روانبخش روان. دانشیار، 0
 یاه علامه طباطبائدانشگ شناسی و علوم تربیتی،شناسی و آموزش کودکان استثنائی، دانشکده روانروان دکتریدانش آموخته دوره . 9

                                                                                                                              poorseyed@gmail.com 
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 مقدمه 
کند و یکی از این یک کشور بازی می ۀهمه جانب ۀاساسی در رشد و توسع ینقشتعلیم و تربیت 

های آموزشی است. شناختی مؤثر بر محیطروان -گیزشیهای انفرایندعوامل مهم در آموزش بررسی 

کند افراد چه چیزهایی را برای پیچیده از روان و رفتار انسان است که تعیین می یبخش 4انگیزش

 کار همعین ب یتکلیفانجام دادن انرژی خود را در  از کنند، چقدرمیگذراندن زمان خود انتخاب 

تکلیف پافشاری دادن کنند و چقدر در انجام مییک تکلیف چگونه فکر و احساس  ۀببرند، دربارمی

انگیزش همچنین به فعالیت فیزیکی و فکری (. 0249، 0فاسوتوو ماکین ناگوکنند )اکومولاف، می

فعالیت فیزیکی شامل تلاش، استمرار و اعمال آشکار دیگر و فعالیت ذهنی، اعمال  .نیازمند است

گیری، حل مسئله و  دهی، کنترل کردن، تصمیمریزی، تمرین کردن، سازمانشناختی مانند برنامه

رفتارگرایان ضمن نفی ضمنی انگیزش معتقدند  (.0244، 9آتیوشود )ارزیابی پیشرفت را شامل می

شناسان شوند. از نظر روانهدایت می مشوقهاو  پاداشهاا های مرتبط با انگیزش بفرایندیادگیری و 

 ۀتواند به وسیلیی که مینگرشهادر توضیح دادن نیازها و  ظهقابل ملاح یگرا انگیزش نقشانسان

 (.4939کیافر، کارشکی و هاشمی، کند )یا جلوگیری شود، بازی می محیط حمایت

آموزان است که دلبستگی آنان ی شناختی، هیجانی و رفتاری دانششاخصها 1انگیزش تحصیلی

نسبت به موفقیت از انگیزش پایینی آموزانی که دهد. دانشبه تحصیل و مدرسه را نشان می

کنند. در واقع انگیزش تحصیلی به طور مستقیم عملکرد نمی حد کافی تلاشبرخوردارند، به 

د و سایر عوامل تأثیرگذار بر عملکرد تحصیلی بیشتر از طریق دهتحصیلی را تحت تأثیر قرار می

 ۀانگیزش تحصیلی، انگیز (.0220، و همکاران 5تاکر) گذارندانگیزش بر عملکرد تحصیلی تأثیر

ی تحصیلی به تمایل فرد برای فعالیتها گوناگونشناختی فراگیری است که با اثرگذاری بر انواع  روان

های فرایندی تحصیلی اشاره دارد. این سازه با حصول آگاهی از چگونگی تأثیر هدفهابه  دستیابی

ه دیی که برای پیشرفت تحصیلی وی اهمیت دارند، برآورفعالیتهاانگیزشی شخص روی  -شناختی

ی نائل شدن به آنها و تلاش روشها، ویژهو باورهای  نگرشها، هدفهاشود. انگیزش تحصیلی با می

گیری تحقیقات انگیزش تحصیلی در دوران معاصر، بر متمایز بودن جهتفرد در ارتباط است. 

                                                           
1. Motivation 
2. Akomolafe, Ogunmakin & Fasooto 

3. Autio 

4. Academic motivation 
5. Tucker 
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مبارکی و شکرکن، ق،، بنابیییلا)شهنی ی مختلف تأکید دارندموقعیتهاآموزان در انگیزشی دانش

4931.) 

آید، به علت یا چرایی رفتار اشاره دارد. اصطلاح انگیزش همان طوری که از معنای آن برمی

حضور یک فرد  سببشود که ها، نیازها و عواملی گفته میکلی، به انگیزه طورانگیزش تحصیلی به 

انگیزش  (.0242، 4شروت د )کلارک وشودر محیطهای آموزشی و کسب مدرک تحصیلی می

لازم را نیروی آموزان از اهمیت خاصی برخوردار است. با این انگیزه، آنان تحصیلی برای دانش

معینی از  ۀآمیز یک تکلیف و رسیدن به هدف یا دستیابی به درجموفقیتبرای به پایان رسانیدن 

کنند، تا سرانجام بتوانند موفقیت لازم را در امر یادگیری و شایستگی در کار خود را دنبال می

 (.4932نمایند )طاهری و فیاضی، سب پیشرفت تحصیلی ک

از شود که تعریف می «0گریخودتعیین» ۀ، بر مبنای نظریپژوهشانگیزش تحصیلی در این 

 ه اینظری SDTگری یا به عبارتی خودتعیین ۀ. نظریشده است( ارائه 4335) 9دسی و رایان سوی

مند، نیازهای پویشی، انگیزشی، عاطفی و بهزیستی انسان را در انگیزشی است که به صورت نظام

کند این نظریه فرض می (.0242، 1کند )چن و جانگاجتماع، تبیین می ۀبافت ضروری و بلاواسط

 بر اثر شرایط محیطیکه در انسان تمایل ذاتی و درونی برای رفتار یادگیری وجود دارد که یا 

گری یا خودتعیین ۀگردد. نظریتوجهی تضعیف میشود یا بر اثر بیتشویق و حمایت می

 کند.می تقسیم 3انگیزگی یو ب 9، انگیزش بیرونی5خودمختاری، انگیزش را به انگیزش درونی

شود که می سببانگیزش درونی، مبتنی به نیازهای ذاتی برای شایستگی و خودمختاری است و 

خشنودی و  براییادگیری، مانند باشد و فعالیتی  چالشها هانسان پیوسته در تلاش برای غلبه ب

 آن نفس دلیلین معناست که فرد فعالیتی را به ه اشود. انگیزش بیرونی برضایت درونی انجام می

گرفتن جایزه  مانندبه اهداف دیگر  دستیابیبرای است ای بلکه آن عمل وسیله ،دهدعمل انجام نمی

یابد و رفتار و نتایج آن ارتباطی نمی میاندر آن فرد که انگیزگی است و قسمت سوم بی و پاداش

 گریخودتعیین ۀینظر (.0222داند )دسی و رایان، می خودعلت رفتار را نیروهای خارج از کنترل 

                                                           
1. Clark & Schroth 

2. Self-determination theory 

3. Deci & Ryan 
4. Chen & Jang 

5. Intrinsic motivation 

6. Extrinsic motivation 
7. Amotivation 
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تا پیش درآمدی بر  تصمیم بگیرندرفتار و تفکر  ۀنحو فرصت داد دربارۀ افراد بهمعتقد است که باید 

 کنترل ادراک شده باشد.

 .ستآنها 4ی شخصیتیویژگیهاآموزان، یکی از عوامل مهم تأثیرگذار بر انگیزش تحصیلی دانش

و  5، سازگاری1پذیری، انعطاف9گرایی، برون0نژندیاند از: روانپنج عامل اصلی شخصیت عبارت

، عصبانیت، دستپاچگی ،عواطف منفی مانند ترس، غم ۀتمایل عمومی به تجرب .9شناسیوظیفه

گرا هستند، اما توانایی اجتماعی گراها، جامعهبرون .استنژندی  روان ۀاحساس گناه و نفرت حیط

شتن مردم، آن است. علاوه بر آن، دوست داگرایی دارای برون ۀفقط یکی از صفاتی است که حیط

فعال بودن و پر حرف بودن نیز  ها، با جرأت بودن،های بزرگ و گردهماییعلاقه به شرکت در گروه

که  تمایل دارندگراها است. آنها برانگیختگی جنسی و نیز تحریک را دوست دارند و از صفات برون

دنیای  ۀاشخاص منعطف هم دربار ند.ا بینبشاش باشند. همچنین سرخوش، با انرژی و خوش

دنیای بیرونی کنجکاو هستند و زندگی آنها از لحاظ تجربه غنی است. آنها مایل  ۀدرونی و هم دربار

پذیر نا تر از اشخاص انعطاف و بیشتر و عمیق اندبه پذیرش عقاید جدید و ارزشهای غیر متعارف 

دوست است، او نسبت به یک فرد سازگار اساساً نوع کنند.هیجانهای مثبت و منفی را تجربه می

        و مشتاق، است که کمک کند و باور دارد که دیگران نیز متقابلاً  کندمیدیگران همدردی 

جو جو، خودمدار و شکاک نسبت به دیگران و رقابتند. در مقابل، فرد ناسازگار ستیزهاکننده کمک

ها، به نحوی که جامعه قدرت کنترل تکانه ۀتوصیف کنند شناسیهاست تا همکاری کننده. وظیف

یی ویژگیهاشناسی محور است. وظیفه-محور و هدف-رفتار تکلیف ۀداند و تسهیل کنندمطلوب می

دهی  رعایت قوانین و هنجارها و سازمانها، چون تفکر قبل از عمل، به تأخیراندازی ارضای خواسته

 (.4339، 3کریکاستا و مکگیرد )بندی تکالیف را در برمیو اولویت

نشان دادند که  روی دانشجویانخود  ۀدر مطالع (0229) 3و فرنهامپرموزیک -چامورو

 دارد. معنادارمثبت و  رابطۀپذیری با انگیزش تحصیلی گرایی و انعطاف ی شخصیتی برونویژگیها

 معنادارمنفی و  رابطۀنژندی و انگیزش تحصیلی روان میانکه  نددریافت (0221) 3و هاناکوروتکوف 

                                                           
1. Personality traits 

2. Neuroticism 
3. Extraversion 

4. Openness 

5. Agreeableness 
6. Conscientiousness 
7. Costa & McCrea  

8. Chamorro-Premuzic & Furnham 
9. Korotkov & Hannah 
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 رابطۀپذیری با انگیزش تحصیلی انعطاف که نشان داد (0229) 4کوناردنتایج پژوهش  وجود دارد.

 ندارد. معنادار رابطۀویژگی شخصیتی سازگاری با انگیزش تحصیلی ، اما دارد معنادارمثبت و 

پذیری، انعطاف گرایی،برونکه ی نشان دادند در پژوهش (0223) 0اشمکو کاراو جو، اکومار

نژندی با انگیزش روان، اما دارند معنادارمثبت و  رابطۀشناسی با انگیزش درونی یفهسازگاری و وظ

شناسی با انگیزش گرایی، سازگاری و وظیفه ی شخصیتی برونویژگیهاندارد.  معنادار رابطۀدرونی 

 معنادار رابطۀپذیری با انگیزش بیرونی نژندی و انعطافروان، اما دارند معنادارمثبت و  رابطۀبیرونی 

ی ویژگیهاو  معنادارمثبت و  رابطۀانگیزگی نژندی با بیگی شخصیتی روانندارند. همچنین ویژ

 ، امادارند معنادارمنفی و  رابطۀانگیزگی  شناسی با بییی، سازگاری و وظیفهگراشخصیتی برون

که دانشجویانی  دریافتند (0242)شروت کلارک و  ندارد. معنادار رابطۀگیزگی انپذیری با بیانعطاف

دانشجویانی که شناس بودند و پذیر، سازگار و وظیفهگرا، انعطافکه انگیزش درونی داشتند برون

شناس بودند. همچنین دانشجویانی که گرا، سازگار و وظیفهنژند، برونانگیزش بیرونی داشتند روان

 میانای نشان داد که مطالعه( در 0229) 9پتسکا شناس نبودند.انگیزه بودند سازگار و وظیفهفاقد 

 ،رزئکا ،فایتر وجود دارد. معنادارمثبت و  رابطۀشناسی و انگیزش تحصیلی  ویژگی شخصیتی وظیفه

گرایی، ی شخصیتی برونویژگیهابه این نتیجه رسیدند که در پژوهش خود  (0240) 1ویگنا و بریگنز

نژندی و  روان ، امادارند معنادارمثبت و  رابطۀشناسی با انگیزش تحصیلی سازگاری و وظیفه

 (0240راد و ترابی )ویری، طیارانیحضرتی ندارند. معنادار رابطۀپذیری با انگیزش تحصیلی انعطاف

  کند، اما بینی میشناسی هم انگیزش درونی و هم انگیزش بیرونی را پیشوظیفه یافتند کهدر

به  در پژوهشی (0240) 5گونمدفورد و مک کند.بینی میپذیری فقط انگیزش درونی را پیشانعطاف

با انگیزش  معنادارمثبت و  رابطۀشناسی پذیری، سازگاری و وظیفهانعطافکه این نتیجه رسیدند 

شناسی  که شخصیت به ویژه وظیفه دریافتند (0241ن و همکاران )گومک درونی کودکان دارند.

کند تا انگیزش  یبینی مانگیزش درونی را بیشتر پیش ،کند. شخصیتبینی میانگیزش درونی را پیش

نژندی با ی شخصیتی به جز روانویژگیها ۀکه هم گزارش دادند (0241و همکاران ) 9اوندر .بیرونی

 معنادار ۀکنند یبینشناسی یک پیشوظیفه دارند. همچنین معنادارمثبت و  رابطۀانگیزش تحصیلی 

 انگیزش تحصیلی بود.

                                                           
1. Conard 
2. Komarraju, Karau & Schmeck 
3. Petska 

4. Feyter, Caers, Vigna & Berings 
5. Medford & McGeown 
6. Önder 
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 شناسی ووظیفه ویژگیکه دو  به این نتیجه رسیدندای مطالعهدر  (4933بحرانی و لطیفیان )

روان نژندی  بابرای انگیزش درونی هستند. انگیزش بیرونی نیز  یبین معنادارپذیری پیشانعطاف

نژندی با انگیزش روان هک نشان داد (4934مقیمیان و کریمی )نتایج پژوهش پذیر است. بینیپیش

همبستگی مستقیم دارد.  گرایی با انگیزش تحصیلیتحصیلی همبستگی معکوس دارد و برون

برزگر  ندارد. معنادار رابطۀو سازگاری با انگیزش تحصیلی  پذیریی شخصیتی انعطافویژگیها

انگیزش  معناداربین مثبت و پذیری پیششناسی و انعطافوظیفه ی گزارش دادوهش( در پژ4939)

 معناداربین مثبت و ندی پیشنژانگیزش بیرونی و روان معناداربین منفی و درونی، سازگاری پیش

آموزان دبیرستانی ( در پژوهش خود روی دانش4931ساداتی فیروزآبادی ) .استانگیزش بیرونی 

 شخصیت و انگیزش تحصیلی رابطه وجود دارد.های مؤلفه میانکه  نشان داد

یا دخالت  4آموزان، درگیریدانشیکی دیگر از عوامل مهم تأثیرگذار بر انگیزش تحصیلی 

های فرزندان در رشد جنبه -اهمیت تأثیر ارتباط والدین .استوالدین در امور تحصیلی فرزندان 

ن تعلیم و تربیت را جلب امتخصصنظر مختلف شناختی، عاطفی و روحی فرزندان سالهاست که 

رفتارها و عواطف  درنخستین نهاد اجتماعی کردن افراد  منزلۀزیرا محیط خانواده به  ،ده استکر

بسیاری از مطالعات به طور آشکار یا تلویحی نشان  گذارد.میتأثیرات عمیق و ماندگار فرزندان 

بر  بسیارد متفاوت این درگیری تأثیر چند بعدی است و ابعا ۀاند که درگیری والدین یک سازداده

بوش دورن(. 0245و همکاران،  9؛ کاسترو0241، 0وایلدر) گذاردمیآموزان پیامدهای تحصیلی دانش

که همکاری و تشویق والدین در  معتقدند (4939ل از کاوسیان و همکاران، نق به ؛4334) 1ریترو 

بر انگیزش تحصیلی و عملکرد تحصیلی فرزندان دارند.  چشمگیر یامور تحصیلی فرزندان تأثیر

 یکنند که والدین تأثیر بیان می (4939ل از کاوسیان و همکاران، نق به ؛4332) 5جینزو ولادکوسکی 

دبیرستان و حتی فراتر از آن  ۀگذارند که تا دورفرزندان می آشکار و پایدار بر انگیزش تحصیلی

 ماند.باقی می

که درگیری  نشان دادنددر پژوهش خود  (0225) 9هولباینو دوان ویلمز دهاس،  گونزالز

منفی و  رابطۀانگیزگی و با انگیزش بیرونی و بی معنادارمثبت و  رابطۀوالدین با انگیزش درونی 

دهند که درگیری والدین با انگیزش تحصیلی خودمختار )انگیزش پژوهشها نشان می دارد. معنادار

                                                           
1. Involvement 

2. Wilder 
3. Castro 

4. Dornbusch & Ritter 

5. Wlodkowski & Jahnes 
6. Gonzalelez-DeHass, Willems & Doan Holbein 
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 انگیزگی(و با انگیزش تحصیلی غیر خودمختار )انگیزش بیرونی و بی معنادارمثبت و  رابطۀدرونی( 

        بینی کندآموزان را پیشتواند پیشرفت تحصیلی دانشدارد و می معنادارمنفی و  رابطۀ

 (.0229و همکاران،  9سمییِنییِ؛ 0229و دسی،  0، لنز4کیستهفانستین)

دخالت یا رفتار والدین در امور درسی که  ی دریافتنددر پژوهش (4939کاوسیان و همکاران )

 معنادارمنفی و  رابطۀانگیزگی و با بی معنادارمثبت و  رابطۀفرزندان با انگیزش درونی و بیرونی 

مثبت  رابطۀدرگیری والدین با انگیزش درونی که  نشان دادند (4933عبدالملکی و همکاران ) دارد.

رشوانلو و حجازی تنهای دارد. معنادارمنفی و  رابطۀانگیزگی و با انگیزش بیرونی و بی معنادارو 

به این نتیجه رسیدند که درگیری والدین با انگیزش تحصیلی خودمختار ای مطالعهدر  (4934)

انگیزگی درگیری والدین با انگیزش بیرونی و بی، اما دارد معنادارمثبت و  رابطۀ)انگیزش درونی( 

بین درگیری والدین در امر تحصیل  دریافتند (4934مقیمیان و کریمی ) ندارند. معنادار رابطۀ

( در پژوهش خود 4935آهی و همکاران ) وجود ندارد. معنادار رابطۀفرزندان و انگیزش تحصیلی 

 رابطۀآموزان دبیرستانی نتیجه گرفتند که درگیری تحصیلی والدین با انگیزش تحصیلی روی دانش

 دارد. معنادارمثبت و 

تی است. از آنجا که نیروی یترین متغیرهای تربآموزان یکی از مهمانگیزش تحصیلی در دانش

انسانی نیازمند تعلیم و تربیت  ۀاز این سرمای گیریبهرهیک جامعه است و  ۀترین سرمایانسانی مهم

و پرورش به هدف اصلی  آموزان، آموزش بدون وجود انگیزش تحصیلی در دانش ، از این رواست

نخواهد رسید. با توجه به اینکه عوامل  ،خود که همان تأمین نیروی انسانی مورد نیاز جامعه است

آموزان گوناگونی مانند عوامل فردی، خانوادگی، آموزشگاهی و غیره در انگیزش تحصیلی دانش

بینی عوامل در پیشتر هر یک از این نقش مهم ۀبه مقایسو تاکنون کمتر پژوهشی  استمؤثر 

بنابراین در این پژوهش  ،انگیزش تحصیلی پرداخته است )برای مثال، عوامل فردی و خانوادگی(

ی شخصیتی و یک مورد از عوامل خانوادگی یعنی درگیری ویژگیهایک مورد از عوامل فردی یعنی 

     پژوهشگر و است بین انتخاب شده والدین در امور تحصیلی فرزندان به عنوان متغیرهای پیش

 .بوده استآموزان بینی انگیزش تحصیلی دانشتر این عوامل در پیشدر صدد تعیین نقش مهم

با  خصیتی و درگیری والدینی شویژگیها رابطۀاین پژوهش، بررسی دادن انجام از هدف بنابراین، 

                                                           
1. Vansteenkiste  

2. Lens 
3. Niemiec 
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به  .است آموزاندانش انگیزگی( درابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بی

 ی پژوهشی زیر است:سؤالهاعبارت دیگر، هدف پژوهش حاضر پاسخگویی به 

ی و پذیری، سازگارگرایی، انعطافنژندی، برون)روانی شخصیتی ویژگیهاکدام یک از  .4

ابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و  ۀبینی کنند شناسی( پیشوظیفه

 انگیزگی( است؟بی

بینی ی شخصیتی و درگیری والدین در امور تحصیلی فرزندان کدام یک پیشویژگیهابین  .0

انگیزگی( بهتری برای ابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بی ۀکنند

 است؟

 اند:های زیر مورد بررسی قرار گرفتهدر پژوهش حاضر فرضیه

 آموزان رابطه دارد.تحصیلی دانشی شخصیتی با ابعاد انگیزش ویژگیها .4

 آموزان رابطه دارد.درگیری والدین در امور تحصیلی فرزندان با ابعاد انگیزش تحصیلی دانش. 0

 پژوهش روش

توصیفی با روش همبستگی است. همچنین، در این پژوهش از تحلیل پژوهش حاضر از نوع 

 بین استفاده شده است.متغیرهای پیش از طریقبینی متغیر ملاک رگرسیون چندگانه برای پیش

دوم دبیرستان شهر ابرکوه در سال  ۀآموزان دختر و پسر دوردانش همۀآماری پژوهش  ۀجامع

 عدهاز این  است ودختر(  552پسر و  133نفر ) 4213 آنان شمارکه بودند  4939-31تحصیلی 

ای ای چند مرحلهگیری خوشهدختر( با روش نمونه 413پسر و  424نفر ) 052ای به تعداد  هنمون

انتخاب شدند. به این ترتیب که از هر دبیرستان موجود در شهر ابرکوه )هفت دبیرستان(، دو کلاس 

 آماری پژوهش را تشکیل دادند. ۀبه صورت تصادفی انتخاب شد و در مجموع، چهارده کلاس نمون

 :ه استاستفاده شدهای زیر در این پژوهش برای سنجش متغیرهای پژوهش از پرسشنامه

 (4330) و همکاران 0والرند راانگیزش تحصیلی  ۀپرسشنام :8انگیزش تحصیلی ۀپرسشنام( 8

آموزان از زبان فرانسه به زبان انگلیسی تشخیص نوع انگیزش تحصیلی دانشجویان و دانشرای ب

و است تنظیمی طراحی شده -خود  ۀانگیزش تحصیلی بر اساس نظری ۀپرسشنام .کرده اندترجمه 

انگیزشی را مورد بررسی قرار ی انگیزش یعنی انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بیلسه بعد اص

مربوط به بعد انگیزش درونی  زیرمقیاسدهد. این آزمون دارای هفت زیر مقیاس است که سه می

مربوط به بعد انگیزش بیرونی زیرمقیاس محرک(، سه  ۀ)دانستن، حرکت در جهت پیشرفت و تجرب

                                                           
1. Academic Motivation Scale (AMS) 
2. Vallerand 
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انگیزشی است.  بی به بعد فکنی و تنظیم بیرونی( و یک زیر مقیاس مربوطهمسان کردن، درون)

عبارت به هر زیر مقیاس اختصاص  چهارعبارت است و  03انگیزش تحصیلی دارای  ۀپرسشنام

  3گزارشی است و آزمودنی باید در یک مقیاس لیکرت  -یک ابزار خود پرسشنامهدارد. این 

های ذکر شده تا چه حد دلیل ( مشخص سازد که هر یک از عبارت3=تا کاملاً 4=اصلاًای )از درجه

  ویژه. این پرسشنامه دارای دو فرم است که یکی از آنها استرفتن وی به مدرسه یا دانشگاه 

و والرند آموزان است. حاضر فرم دانش ۀدانشجویان است. پرسشنام ویژهآموزان و دیگری دانش

 39/2تا  39/2ضریب آلفای کرونباخ زیرمقیاسهای آزمون انگیزش تحصیلی را  (4330همکاران )

تنها ضریب آلفای زیرمقیاس همسان کردن انگیزش بیرونی در این طیف قرار  ؛ندگزارش کرده ا

را به اثبات  پرسشنامهعاملی  3بوده است. نتایج تحلیل عامل تأییدی، ساختار  90/2نداشته و 

( 4935و همکاران ) آهی انگیزش تحصیلی است. ۀپرسشناممطلوب  ۀرسانده و حاکی از اعتبار ساز

انگیزش تحصیلی را با روش آلفای کرونباخ برای ابعاد انگیزش درونی،  ۀپرسشنامهمسانی درونی 

تحلیل عاملی اکتشافی نتایج اند. به دست آورده 35/2و  34/2، 30/2انگیزگی به ترتیب بیرونی و بی

انگیزش تحصیلی  ۀساختار سه عاملی پرسشنام ۀ( نشان دهند4935در پژوهش آهی و همکاران )

انگیزگی به در پژوهش حاضر، مقدار آلفای کرونباخ برای ابعاد انگیزش درونی، بیرونی و بیاست. 

دارای  سؤالها همۀو  استقبول  نسبتاً قابل قادیرکه این م است 34/2و  31/2 ،31/2ترتیب 

 ند.ا پرسشنامههمبستگی مناسب با کل 

 یهاپرسشنامهیکی از  NEOPI-R ۀپرسشنام: 8نئو شخصیتی پنج عاملی ۀ( پرسشنام4

. فرم بلند این ه استمعرفی شد 4335کری و کوستا در سال مک از سویکه  شخصیتی است

  گرایی، نژندی، برون اصلی روان گیری پنج عاملر اندازهعبارت، به منظو 012پرسشنامه در 

شناسی طراحی شده است. همچنین این پرسشنامه فرم دیگری به پذیری، سازگاری و وظیفهانعطاف

سؤالی است و برای ارزیابی پنج عامل شخصیت به کار  92 ۀدارد که یک پرسشنام NEO-FFIنام 

در فرم کوتاه هر عامل  ه است.سؤالی( استفاده شد 92که در پژوهش حاضر از فرم کوتاه ) رودمی

ای از کاملاً به صورت لیکرت پنج گزینه سؤالهاگذاری نمره ۀشود. شیوسؤال سنجیده می 40 اب

به  سؤالها( است. برخی 1( و کاملاً موافقم )9(، موافقم )0(، نظری ندارم )4(، مخالفم )2مخالفم )

ایرانی  ۀدر جامع را فرم کوتاه هنجاریابی( 4935روشن )شود. گذاری میصورت معکوس نمره

مقدار آلفای کرونباخ محاسبه شده در این پژوهش برای  (.4933است )به نقل از انیسی،  دادهانجام 

                                                           
1. NEO Personality Inventory Revised (NEOPI-R) 
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، 32/2، 90/2شناسی به ترتیب  پذیری، سازگاری و وظیفهگرایی، انعطاف نژندی، برونابعاد روان

 .است 93/2 و 93/2، 53/2

( تهیه 4935را ثنایی ) پرسشنامهاین  :والدین در امور تحصیلی فرزندان درگیری پرسشنامه (3

بررسی پنج تن از اساتید دانشگاه را روایی پرسشنامه ده و در پژوهش خود به کار برده است. کر

یید قرار دادند و أرا مورد ت آنمورد بود که این اساتید روایی  41الات پرسشنامه ؤابتدا س .کرده اند

مطلوب بودن رفتار  ۀملاک مورد استفاده برای تعیین درج. مورد تقلیل دادند 3الات را به ؤتعداد س

ای )خیلی ضعیف، ضعیف، درجه 5ماده در مقیاس  3والدین در امور تحصیلی فرزندان، شامل 

برای  5تا  4های گذاری پاسخها، به ترتیب نمرهمتوسط، خوب و خیلی خوب( است. برای نمره

به صورت معکوس  3 ۀدر نظر گرفته شده است. سؤال شمار هپرسشناما بالای این سطوح پایین ت

را با روش آلفای  پرسشنامهضریب پایایی این  (4939شود. کاوسیان و همکاران )میگذاری نمره

درگیری  ۀدر پژوهش حاضر، مقدار آلفای کرونباخ برای پرسشنام اند.محاسبه کرده 99/2کرونباخ 

 .استقبول  که این مقدار نسبتاً قابل است 91/2والدین در امور تحصیلی برابر با 

 ی پژوهشها افتهی

های توصیفی و  . ابتدا یافتهندهای این پژوهش در دو سطح توصیفی و استنباطی تحلیل شد داده

 ملاک باهمبستگی درونی متغیرهای پژوهش، سپس معادلات رگرسیون خطی جهت تحلیل متغیر 

تحلیل رگرسیون،  ۀکه قبل از ارائ شودیادآور می. شده اندارائه  04 ۀنسخ SPSS افزار نرم استفاده از

 بررسی شده است. ها دادهفرض نرمال بودن  یشپ
 تحصیلی امور در والدین تحصیلی و درگیری شخصیت، ابعاد انگیزش نمرات ابعاد معیارمیانگین و انحراف  :8 جدول

 متوسطه آموزان دانش
 ی آماریشاخصها

 متغیرها

 حداکثر حداقل معیارانحراف  میانگین

 ابعاد شخصیت

 55 5 93/9 39/00 نژندیروان

 15 40 09/9 40/03 گراییبرون

 59 41 31/1 03/09 پذیریانعطاف

 39 41 32/9 05/90 سازگاری

 19 49 41/5 94/03 شناسیوظیفه

 ابعاد انگیزش

 31 41 33/44 19/59 انگیزش درونی

 31 04 23/40 91/93 انگیزش بیرونی

 31 1 34/9 93/42 انگیزگیبی

 35 45 33/5 99/99 تحصیلی امور در والدین درگیری
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، حداقل و حداکثر هر یک از متغیرهای پژوهش را نشان معیار انحرافمیانگین،  ،4ل جدو

 .دهد می
 شخصیت، ابعاد انگیزش نمرات ابعاد بودن نرمال فرض اسمیرنوف مربوط به پیش–آزمون کولموگروف  ۀخلاص :4 جدول

 متوسطه آموزان دانش تحصیلی امور در والدین درگیری تحصیلی و

 ی آماریشاخصها

 متغیرها

 معناداری اسمیرنوف-کولموگروف Z آماره

 

 ابعاد شخصیت

 011/2 20/4 روان نژندی

 413/2 41/4 گراییبرون

 090/2 29/4 پذیریانعطاف

 503/2 344/2 سازگاری

 503/2 323/2 شناسیوظیفه

 ابعاد انگیزش

 29/2 39/4 انگیزش درونی

 23/2 05/4 انگیزش بیرونی

 29/2 32/4 انگیزگیبی

 23/2 35/0 تحصیلی امور در والدین درگیری

در  شده  محاسبهدو طرفه تقریبی p-value مقدار  ،شود یممشاهده  0 همان طور که در جدول

 25/2از  ،یتحصیل امور در والدین تحصیلی و درگیری شخصیت، ابعاد انگیزش های ابعاد پرسشنامه

 ند.انرمال  ها دادهشود و  ینمفرض صفر رد  ،بنابراین .بیشتر است
 با ابعاد انگیزش تحصیلیی والدین غیرهای ابعاد شخصیت و درگیری تحصیلتم میانضریب همبستگی  :3جدول 

 متغیر وابسته

 

 مستقل یمتغیرها

 تحصیلی ابعاد انگیزش

 انگیزگیبی انگیزش بیرونی انگیزش درونی

ضریب 

 همبستگی

سطح 

 معناداری

ضریب 

 همبستگی

سطح 

 معناداری

ضریب 

 همبستگی

سطح 

 معناداری

 

ابعاد 

 شخصیت

 499/2 233/2 442/2 -424/2 033/2 -299/2 نژندیروان

 433/2 -239/2 222/2 ** 009/2 249/2 * 453/2 گراییبرون

 224/2 ** -023/2 929/2 295/2 225/2 ** 433/2 پذیریانعطاف

 224/2 ** -024/2 229/2 ** 433/2 223/2 ** 493/2 سازگاری

 222/2 ** -053/2 222/2 ** 930/2 222/2 ** 095/2 شناسیوظیفه

 943/2 -299/2 222/2 ** 034/2 222/2 ** 009/2 تحصیلی امور در والدین درگیری
*p< 25/2  

**p< 24/2  

 و شخصیت متغیرهای ابعاد میانضریب همبستگی پیرسون و سطح معناداری  ،9 شمارۀ جدول

دهد. ضرایبی که با ستاره  تحصیلی را نشان می انگیزش ابعاد با والدین تحصیلی درگیری

 .دارندمعناداری با ابعاد انگیزش  رابطۀ اند شده مشخص
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 831 24شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 

 اول پژوهش بررسی سؤال

  پذیری، سازگاری و گرایی، انعطافنژندی، برونروانی شخصیتی )ویژگیهاکدام یک از 

        ابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و  ۀبینی کنند شناسی( پیشوظیفه

 انگیزگی( است؟بی

که  هگام به گام استفاده شد ۀپژوهش از تحلیل رگرسیون چندگانه به شیوال اول در پاسخ به سؤ

 است. آمده 1 شماره نتایج آن در جدول
)متغیر تحصیلی انگیزش ابعاد بین( و پیش )متغیرهای متغیرهای ابعاد شخصیت میان. نتایج تحلیل رگرسیون گام به گام 2جدول 

 (ملاک
سطح  Fنسبت  متغیرها

داریامعن  

ضرایب 

 استاندارد

 مجذور  Tنسبت 

ضریب همبستگی 

 چندگانه

 مجذور 

R  
 تعدیل شده

 سطح 

داریانمع بینپیش   ملاک 

شناسیوظیفه گام اول 33/43 انگیزش درونی   222/2  09/2  99/1  23/2  - 222/2  

 

 گام دوم

شناسیوظیفه  
10/49 انگیزش درونی  222/2  

05/2  05/1  
233/2  203/2  

222/2  

49/2 پذیری انعطاف  35/0  229/2  

12/10 انگیزش بیرونی شناسیوظیفه گام اول  222/2  93/2  54/9  419/2  - 222/2  

شناسیوظیفه گام اول انگیزگیبی   53/43  222/2  05/2 -  43/1-  29/2  - 222/2  

 گام دوم
شناسیوظیفه  

انگیزگیبی  90/41  222/2  
01/2 -  42/1-  

42/2  21/2  
222/2  

پذیریانعطاف  43/2 -  00/9-  224/2  

P< 24/1  

درصد  3توانست  09/2شناسی به تنهایی با بتای ، در اولین گام، وظیفه1 شماره براساس جدول

پذیری از واریانس انگیزش درونی را تبیین کند و در گام دوم، پس از وارد شدن متغیر انعطاف

درصد از  3/0پذیری تبیین سهم انعطاف درصد افزایش یافت که در اینجا 3/3مقدار تبیین به 

تر نسبت به متغیر قوی ه ایبینی کنندشناسی پیش. براین اساس وظیفهاستواریانس انگیزش درونی 

بر انگیزش  ی قابل ملاحظهابعاد دیگر شخصیت تأثیر . اماپذیری برای انگیزش درونی استانعطاف

 درونی ندارند.

شناسی بر وظیفهگیرد زیرا تنها ها در یگ گام صورت میرگرسیون تن تحلیل ،1اساس جدول  بر

درصد از  41توانست  شناسیوظیفه دارد. در واقع 93/2با بتای  هظقابل ملاح یانگیزش بیرونی تأثیر

بر انگیزش  قابل ملاحظه یابعاد دیگر شخصیت تأثیر کند اماواریانس انگیزش بیرونی را تبیین 

 بیرونی ندارند.

درصد از  9توانست  05/2شناسی به تنهایی با بتای یفهدر اولین گام، وظ ،1براساس جدول 

وظیفه شناسی و  میانابطه معکوس ر ۀدهند انگیزگی را تبیین کند و علامت منفی نشانبیواریانس 
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انگیزگی را تبیین کند. درصد واریانس بی 9شناسی توانسته است  وظیفهدر واقع  .انگیزگی استبی

درصد افزایش یافت که در  ده پذیری مقدار تبیین بهاز وارد شدن متغیر انعطاف پسدوم،  گامدر 

     . علامت منفی است انگیزگیبیدرصد از واریانس  چهارپذیری تبیین جا سهم انعطاف این

  شناسی وظیفهبراین اساس  .انگیزگی استو بیپذیری انعطاف میانمعکوس  رابطۀ ۀدهندنشان

ابعاد دیگر  . امااستانگیزگی برای بیپذیری  نسبت به متغیر انعطاف ترقوی ایه بینی کنندپیش

 انگیزگی ندارند.بر بی ابل ملاحظهق یثیرشخصیت تأ

 دوم پژوهش بررسی سؤال

 ۀبینی کنندی شخصیتی و درگیری والدین در امور تحصیلی فرزندان کدام یک پیشویژگیها میان

 انگیزگی( است؟بهتری برای ابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بی

که  هگام به گام استفاده شد ۀدر پاسخ به سؤال دوم پژوهش از تحلیل رگرسیون چندگانه به شیو

 است. آمده 5 شماره نتایج آن در جدول
بین( و ابعاد یشمتغیرهای پمتغیرهای ابعاد شخصیت و درگیری والدین) میاننتایج تحلیل رگرسیون گام به گام  .1جدول 

 انگیزش تحصیلی )متغیر ملاک(
نسبت  متغیرها

F 

سطح 

داریامعن  

ضرایب 

 استاندارد

 مجذور  Tنسبت 

ضریب همبستگی 

 چندگانه

 مجذور 

R 

 تعدیل شده

 سطح

داریامعن   
بینپیش  ملاک 

شناسیوظیفه گام اول  
انگیزش 

 درونی
33/43  222/2  09/2  99/1  23/2  - 222/2  

 

 گام دوم

شناسیوظیفه انگیزش  

 درونی
29/41  222 

09/2  33/9  
42/2  29/2  

222/2  

43/2 درگیری والدین  35/0  229/2  

 گام سوم

 شناسیوظیفه
انگیزش 

 درونی
23/40  222/2  

00/2  34/9  

40/2  20/2  

222/2  

43/2 درگیری والدین  30/0  221/2  

49/2 پذیریانعطاف  30/0  223/2  

 شناسیوظیفه گام اول
انگیزش 

 بیرونی
12/10  222 93/2  54/9  419/2  - 222/2  

 گام دوم
انگیزش  شناسیوظیفه

 بیرونی
93/03  222/2  

91/2  33/5  
43/2  25/2  

222/2  

04/2 درگیری والدین  35/9  222/2  

شناسیوظیفه گام اول انگیزگیبی   53/43  222/2  05/2 -  43/1-  29/2  - 222/2  

 گام دوم
شناسیوظیفه  

انگیزگیبی  90/41  222/2  
01/2 -  42/1-  

42/2  293/2  
222/2  

پذیریانعطاف  43/2 -  00/9-  224/2  

P< 24/1  

 هفتتوانست  09/2شناسی به تنهایی با بتای ، در اولین گام، وظیفه5 شماره بر اساس جدول

درصد از واریانس انگیزش درونی را تبیین کند و در گام دوم، پس از وارد شدن متغیر درگیری 

درصد رسید که در اینجا سهم درگیری والدین  دهوالدین در امور تحصیلی فرزندان مقدار تبیین به 
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 پذیری مقدار تبیین بهو در گام سوم پس از وارد کردن انعطاف استدرصد  سهدر امور تحصیلی 

نگیزش درصد از واریانس ا دوپذیری تبیین درصد افزایش یافت که در اینجا سهم انعطاف 40

نسبت به درگیری والدین بوده  ترقوی ه ایبینی کنندشناسی پیشوظیفه . براین اساساستدرونی 

اما . تر بوده استپذیری بر انگیزش درونی قویمتغیر انعطافدرگیری والدین نسبت به تأثیر است و 

 بر انگیزش درونی ندارند. قابل ملاحظه یابعاد دیگر شخصیت تأثیر

 41توانست  93/2شناسی به تنهایی با بتای یفهدر اولین گام، وظ ،5 شماره براساس جدول

دوم، پس از وارد شدن متغیر درگیری  گامدرصد از واریانس انگیزش بیرونی را تبیین کند و در 

درصد رسید که در اینجا سهم درگیری والدین  43فرزندان مقدار تبیین به  یوالدین در امور تحصیل

تر نسبت به قوی ه ایبینی کنندشناسی پیشوظیفهاین اساس  بر و استدرصد  پنج یدر امور تحصیل

بر  قابل ملاحظه یأثیرابعاد دیگر شخصیت ت . امادرگیری والدین برای انگیزش بیرونی بوده است

 ارند.انگیزش بیرونی ند

 ششتوانست  05/2شناسی به تنهایی با بتای یفهدر اولین گام، وظ، 5 شماره براساس جدول

   میانمعکوس  رابطۀ ۀدهند انگیزگی را تبیین کند و علامت منفی نشانبیدرصد از واریانس 

     درصد واریانس  ششتوانسته است  شناسی وظیفهدر واقع  .انگیزگی استشناسی و بیوظیفه

 دهپذیری مقدار تبیین به  پس از وارد شدن متغیر انعطافدوم،  گامانگیزگی را تبیین کند. در بی

 انگیزگیبیدرصد از واریانس  چهارپذیری تبیین جا سهم انعطافدرصد افزایش یافت که در این

این  بر .انگیزگی استو بیپذیری انعطاف میانمعکوس  رابطۀ ۀدهند . علامت منفی نشاناست

انگیزگی برای بیپذیری نسبت به متغیر انعطاف ترقوی ه ایبینی کنندشناسی پیشوظیفه اساس

 انگیزگی ندارند.بر بی ابل ملاحظهق یثیراست. اما سایر ابعاد دیگر شخصیت تأ

 گیریبحث و نتیجه

ی والدین در امور تحصیلی ی شخصیتی و درگیرویژگیها رابطۀ ، تعیینهدف از این پژوهش

آموزان انگیزگی( در دانشبا ابعاد انگیزش تحصیلی )انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بی فرزندان

 یویژگیهای شخصیتی، ویژگیها میاناز که نشان داد  نتایج .بود متوسطهدوم  ۀدختر و پسر دور

از این انگیزش درونی هستند که  معناداربین مثبت و پیش شناسی وظیفه پذیری وانعطاف شخصیتی

دارد. تنها  بینی انگیزش درونیترین نقش را در پیشبیشترین و قویشناسی ویژگی، وظیفهدو 

ی ویژگیهاشناسی است و  انگیزش بیرونی، وظیفه معناداربین مثبت و ویژگی شخصیتی پیش

انگیزگی هستند که از این دو بی معناداربین منفی و شناسی پیش پذیری و وظیفهانعطافشخصیتی 
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این نتیجه با نتایج  انگیزگی دارد.بینی بیترین نقش را در پیششناسی بیشترین و قویوظیفهویژگی، 

(، فایتر و 0229(، پتسکا )0242)شروت (، کلارک و 0223جو و همکاران )اپژوهشهای کومار

گون و (، مک0240گون )(، مدفورد و مک0240ویری و همکاران )(، حضرتی0240همکاران )

( و 4933(، نتایج انگیزش درونی بحرانی و لطیفیان )0241و همکاران )اوندر (، 0241همکاران )

با نتایج پژوهشهای انگیزش بیرونی بحرانی و  ، اما( مطابقت دارد4939نتایج انگیزش درونی برزگر )

 ( مطابقت ندارد.4939( و نتایج انگیزش بیرونی برزگر )4933لطیفیان )

به ه گشـود که افراد کردتوان بیان و انگیزش درونی میپذیری انعطافمثبت  بطۀرادر توجیه 

انگیزش ا ند و بـکنخود انتخاب می ۀی جدید را بر اساس علاقموقعیتهاتجربه، تکالیف جدید و 

 .شوند درونی به آن فعالیت مشغول می

مثبـت آن بـا  رابطۀـی همچنـین گانگیزو بـیشناسی وظیفهعامل  میانمنفی  رابطۀدر توجیه 

 گیرنـد افـراد بالا مـی ۀنمرشناسی وظیفهافرادی که در  کردتوان بیان انگیزش درونی می

شناسی هستند که بر نقاط قوت و ضـعف خـود آگـاهی دارنـد و کمتـر و وظیفه پذیرلیتئومسـ

و  شناسیوظیفهعامـل  ویژگیهایلـذا بـا توجـه بـه تعریـف و  ،شـوندی میگانگیزبی ردچـا

رسد )ساداتی این دو منطقی به نظر می میانمنفی  رابطۀانگیزگی وجود بی ویژگیهایتعریـف و 

 (.4931فیروزآبادی، 

بالا در ویژگی  ۀبا توجه به اینکه افراد دارای نمر توان گفت کهدر تبیین این یافته میهمچنین 

شود که این پذیری هستند، استنباط مینظم، تلاش و مسئولیتیی مانند ویژگیهاشناسی دارای وظیفه

و در  دهدپذیری بیشتر به امر تحصیل ادامه تا فرد با پشتکار و مسئولیتاست موجب شده  ویژگیها

به  دستیابییکی از ارکان مهم و تأثیرگذار در  مثابهنتیجه به پیشرفت بالاتری دست یابد. این امر به 

تر به نظر برسد انگیزش برای تلاش و نیز و هر چه دستیابی به هدف آسان کندمیموفقیت عمل 

پویا به پشتکار فرد  ۀو به صورت یک چرخ شودمیامیدواری در جهت رسیدن به اهداف بیشتر 

       با صلابت شخصیت رابطه دارد به ویژه زمانی که شناسی رو که وظیفه آنجاافزاید. از می

های عملکرد بینی کنندهیکی از پیش ،گیرندانگیزش مورد توجه قرار می های درونیکنندهتعیین

 (.4934شود )مقیمیان و کریمی، محسوب می

ی شخصیتی و درگیری والدین در امور ویژگیها میانهمچنین نتایج این تحقیق نشان داد که از 

الدین در امور شناسی و درگیری وپذیری و وظیفهی شخصیتی انعطافویژگیهاتحصیلی فرزندان، 

شناسی انگیزش درونی هستند که ویژگی وظیفه معناداربینهای مثبت و  تحصیلی فرزندان پیش
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شناسی و درگیری والدین در انگیزش درونی است. ویژگی شخصیتی وظیفه ۀبینی کنندبهترین پیش

انگیزش بیرونی هستند که ویژگی شخصیتی  معناداربینهای مثبت و  امور تحصیلی فرزندان پیش

پذیری و ی شخصیتی انعطافویژگیهاانگیزش بیرونی است و  ۀبینی کنندشناسی بهترین پیشوظیفه

شناسی انگیزگی هستند که ویژگی شخصیتی وظیفهبی معناداربینهای منفی و  شناسی پیشوظیفه

تواند لدین در امور تحصیلی فرزندان نمیدرگیری واانگیزگی است، اما بی ۀبینی کنندبهترین پیش

و فرنهام پرموزیک -چامورواین نتیجه با نتایج پژوهشهای  بینی کند.انگیزگی تحصیلی را پیشبی

(، مدفورد و 0240ویری و همکاران )(، حضرتی0229(، پتسکا )0242)شروت (، کلارک و 0229)

(، نتایج انگیزش درونی 0241همکاران )و اوندر (، 0241گون و همکاران )(، مک0240گون )مک

(، نتایج انگیزش درونی 0225دهاس و همکاران ) (، نتایج انگیزش درونی گونزالز4939برزگر )

(، نتایج 0229و همکاران )س مییِنییِ(، نتایج انگیزش درونی 0229ران )و همکاکیسته فانستین

انگیزش درونی عبدالملکی و همکاران  (، نتایج4939انگیزش درونی و بیرونی کاوسیان و همکاران )

، اما ( مطابقت دارد4934رشوانلو و حجازی )انگیزگی تنهای( و نتایج انگیزش درونی و بی4933)

(، 4939انگیزگی برزگر )(، نتایج انگیزش بیرونی و بی0221و هانا )کوروتکوف با نتایج پژوهشهای 

(، نتایج انگیزش بیرونی و 0225و همکاران )دهاس  انگیزگی گونزالزنتایج انگیزش بیرونی و بی

و س مییِنییِانگیزگی (، نتایج انگیزش بیرونی و بی0229و همکاران )کیسته فانستینانگیزگی بی

       نتایج انگیزش بیرونی و  (،4939انگیزگی کاوسیان و همکاران )(، نتایج بی0229همکاران )

( 4934رشوانلو و حجازی )تایج انگیزش بیرونی تنهای(، ن4933انگیزگی عبدالملکی و همکاران )بی

 ( مطابقت ندارد.4934و مقیمیان و کریمی )

 شناخت هاینظریه به توانمی تحصیلی انگیزش با والدین تحصیلی درگیری رابطۀتبیین  در

 شناخت ۀنظری طبق ( اشاره کرد.0222ارزیابی شناختی )دسی و رایان، ( و 4333، 4اجتماعی )بندورا

 آنچه تنها نه محیطی عوامل و دارد قرار اعیاجتم ایهتمسیس در ردف عملکرد اساس و پایه اجتماعی

( نیز 4333بندورا ) .دهندمی قرار ثیرتأ تحت دهدمی امانج را هآنچ هبلک کند،می فکر آن به فرد را

  وزآم شدان باورهای مدرسه، ۀدربار والدین ینگرشها و تاانتظار باورها،که کند خاطرنشان می

 توانندمی والدین ،بنابراین دهند.می قرار تأثیر تحت شدت به را آموزشی اهداف و اراتانتظ ۀاررب

 هخان یلیتحص الیفتک هب تنسب مثبت ینگرشها دادن نشان طریق از را مثبت رفتارهای و نگرشها

                                                           
1. Bandura 
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دهی اساسی در شکل یمحیط نقش( 0222ارزیابی شناختی )دسی و رایان،  ۀدر نظری .کنند الگودهی

 انگیزش درونی دارد. ویژهانگیزش تحصیلی به 

والدین به عنوان الگو و یک منبع قابل اعتماد  که توان گفت وقتیهمچنین در تبیین این یافته می

آموزان احساس کفایت و شوند، دانشآموزان در منزل درگیر میی تحصیلی دانشفعالیتهادر 

یابد. میزان نگرش مثبت و ونی برای تحصیل در آنان رشد میو انگیزش در کنندمیشایستگی 

د همراه با ارزش و کننمسائل درسی از والدین دریافت می ۀآموزان در زمینحمایتی که دانش

شوند در کنار آرزوهای منطقی آنان ها برای موفقیت تحصیلی فرزندان خود قائل میاعتباری که آن

 آموزان دخیل باشد.تحصیلی دانشگیری انگیزش  تواند در شکلمی

      توان به را نمی آنانجام شده است و نتایج  یآموزان دبیرستاناین پژوهش روی دانش

شود که پژوهشی با شجویان تعمیم داد. بنابراین پیشنهاد مینآموزان مقاطع دیگر و همچنین دادانش

همچنین به این دلیل که دانشجویان انجام شود. نیز آموزان سایر مقاطع و  این عنوان روی دانش

با توجه به نقش . نیست، استنباط علی از نتایج مقدور استپژوهش حاضر از نوع همبستگی 

ها و عوامل اجرایی تعلیم و تربیت توان به خانوادهبینی انگیزش تحصیلی میشناسی در پیشوظیفه

       آموزان در مورد غیر رسمی به دانشبه صورت رسمی یا یی را آموزشهاپیشنهاد کرد که 

شناسی را در خود ایجاد و  آموزان بتوانند وظیفهشناسی و با وجدان بودن ارائه دهند تا دانشوظیفه

پرورش دهند. نتایج این تحقیق برای مربیان خود و در نهایت، انگیزش تحصیلی را در  کنندتقویت 

آموزان و نوع ی شخصیتی دانشویژگیها میانروابط آموزشی این کاربرد را خواهد داشت که به 

 دلیل به همچنین انگیزش و در نتیجه نوع مشوق، مورد نیاز برای برانگیختگی هر یک توجه کنند.

خانواده،  با روابطیافتن  تغییر و وانینوج درش در اساسی تغییرات با دبیرستان به ورود همزمانی

 مدرسه، در والدین کم بسیار ابتدایی و راهنمایی، حضورمدارس  با مقایسه در بافت این تفاوت

 انگیزش، کمبود این اجتماعی پیامد تلاش،کم و توجهکمو  انگیزش فاقد آموزانشمار دانش افزایش

و  تحصیلی و شغلی موفقیتهای برای نگرانی افزایش مدرسه، تدریجی کردن رها افت تحصیلی و

بلندمدت  مشارکتی یفعالیتها و هابرنامه برخی اجرای تر،رنگ پر حمایتی منابع شناسایی به نیاز

توانند یم فرزندانشان تحصیل در کردن مشارکت برای والدین ترغیب و مدرسه و خانواده میان

 .باشد آموزاندانش استعداد رساندن حداکثر به و موجود شکاف کردن پر برای مؤثر یراه

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
98

.1
6.

1.
7.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
03

 ]
 

                            17 / 20

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1398.16.1.7.2
https://qjfr.ir/article-1-1006-en.html


 822 24شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 

 منابع
یابی رابطه بین درگیری (. مدل4935قوام، صغری. )دلاور، علی و ابراهیمی ؛درتاج، فریبرز ؛منصوری، احمد ؛آهی، قاسم

آموزان دبیرستانی با توجه به نقش میانجی انگیزش و درگیری تحصیلی تحصیلی والدین و پیشرفت تحصیلی دانش

 .32-93، (0) 1 شناختی،آوردهای رواندست ۀمجلآموز. دانش

 یار پویا.آزمون ۀتهران: مؤسس ای(.ماده 92)فرم کوتاه  NEOشخصیتی پنج عاملی  ۀپرسشنام(. 4933) .انیسی، جعفر

گری انگیزش آوری تحصیلی: نقش واسطهی شخصیتی و تابویژگیهابین  رابطۀبررسی (. 4939) .برزگر، مهدی

 شناسی تربیتی، دانشگاه شیراز.کارشناسی ارشد روان ۀنامپایانتحصیلی. 

آموزان  نشصفات پنج عاملی شخصیت و ابعاد انگیزش تحصیلی دا رابطۀ(. 4933) .بحرانی، محمود و لطیفیان، مرتضی

 .10-03 ،(1) 5های نوین تربیتی، اندیشهشیراز.  ۀمتوسط

(. نقش درگیری، حمایت از خودمختاری و گرمی مادر و پدر در انگیزش 4934) .تنهای رشوانلو، فرهاد و حجازی، الهه

 .30-93 ،(03) 3پژوهی، خانواده ۀفصلنامخودمختار و عملکرد تحصیلی فرزندان. 

گزارش طرح  های تحصیلی مختلف.آموزان در دورهعوامل مؤثر در شکست تحصیلی دانش(. 4935) .، باقرذاکرثنایی

 تحقیقات تربیتی دانشگاه خوارزمی تهران. ۀموسسپژوهشی، 

ای انگیزش تحصیلی در بینی خلاقیت بر اساس ابعاد شخصیت با نقش واسطهپیش(. 4931ساداتی فیروزآبادی، سمیه. )

 .414-404، (0) 5، درسی های برنامهپژوهشی پژوهش -مجله علمی .آموزان دانش

بررسی روابط بین موضوعی و درون موضوعی  (.4931) .شکرکن، حسینمبارکی، زهرا و بنابی ؛ییلاق،، منیجهشهنی

آموزان در دانشگرا، عملکرد گریز و تبحری( آمدی، ارزش تکلیف، هدفهای عملکرد)خودکارانگیزش تحصیلی 

 .39-13 ،(9) 9شناسی،  علوم تربیتی و روان ۀمجلدختر سال اول دبیرستان شهر اهواز. 

      ۀآموزان دور(. بررسی علل افت انگیزش تحصیلی از دیدگاه دانش4932) .مهساطاهری، عبدالمحمد و فیاضی، 

 ،(1) 5 پژوهشی فناوری آموزش، -علمی ۀنشریها. های خانوادگی آندانشگاهی با توجه به جنسیت و زمینهپیش

033-033. 

(. 4933) .محمدی، نوشیروان و صیامی، لیلا ؛عبدالملکی، صابر ؛رشیدی، زهرا ؛افراشته، مجیدیوسفی ؛عبدالملکی، جمال

ادراک والدین و انگیزش تحصیلی با پیشرفت  ۀطراحی و ارزیابی مدل علی پیشرفت تحصیلی: تحلیل روابط شیو

 .30-13 ،(1) 0 خانواده و پژوهش، ۀفصلنامتحصیلی. 

 ۀ(. مطالع4939) .شهرآرای، مهرناز و فرزاد، ولی اله ؛هومن، عباس ؛کدیور، پروین ؛فراهانی، محمدنقی؛ کاوسیان، جواد

         های سراسر کشور در سال تحصیلیآموزان دختر و پسر دبیرستانعوامل مؤثر بر انگیزش تحصیلی دانش

 .423-35 ،(3) 0 شناختی،های نوین روانپژوهش ۀفصلنام. 31-4939

بینی انگیزش بینی در پیش(. نقش باورهای امید و خوش4939) .کارشکی، حسین و هاشمی، فرح ؛ساداتکیافر، مریم

ایرانی آموزش در علوم  ۀمجلتحصیلی دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه فردوسی و علوم پزشکی مشهد. 

 509-543 ،(9) 41پزشکی، 

 ۀنشریرستاری. (. ارتباط صفات شخصیت و انگیزش تحصیلی در دانشجویان پ4934) .مقیمیان، مریم و کریمی، طیبه
 .02-3 (،35) 05 پرستاری ایران،
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