
 

 

 آمًزان داوصدر بیه تبییه عًامل مؤثر بر اعتیاد بٍ تلفه َمراٌ 
 1هحغي ً٘اسٕ
 2فزؽتِ قٌذٕ

 3ًضادهحوذ جَاد عاهاًٖ
 

 92/8/21 تاض٤د پص٤طـ: 92/1/21 تاض٤د زض٤افت: 
 

 چک٘ذُ
 ٝ ٞاا٢  ٢ فٙااٚض٢ ا٢ تاٝ ٔااتاٝ ٖهااضٜ   زض زٞٝ اذ٥ط، تّفٗ ٕٞطاٜ تا اضا٤ٝ ذسٔات چٙسضؾاا٘

ٚ اظ فطا٥ٌط٢ تؿ٥اض ظ٤از٢ تطذٛضزاض ٌطز٤سٜ اؾات  زض ا٤اٗ اضتثااٌ،     اضتثا٣َ جٟاٖ ُٔطح
ٝ پس٤سٜ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تا تٛجٝ تٝ ٤ٚػ٣ٌ ٞاا٢  ا٢، لات٥ّات ٞا٢ فطا٥ٌط٢، چٙس ضؾاا٘

تط٤ٗ پ٥أس تّفاٗ ٕٞاطاٜ ٔاٛضز تٛجاٝ ا٘س٤كإٙساٖ ٚ      ٔتٗسز ٚ جصات٥ت آٖ تٝ ٖٙٛاٖ قا٤ٕ
ٗ ٔماِٝ، تطضؾ٣ ضاتُٝ ٞط ٤ه اظ ٖٛأُ احؿاؼ ٔحمم٥ٗ لطاض ٌطفتٝ اؾت  ٞسف اؾاؾ٣ ا٤

ٚ ٔكاضوت ج٣٤ٛ جٛا٘اٖ تا ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ زض    جٙؿ٥تتٟٙا٣٤ ٚ افؿطز٣ٌ، 
 تاقس  جأٗٝ آٔاض٢ ٔٛضز ُٔاِٗٝ ٣ٔ

ٞاا٢ تحم٥اك تاا اؾاتفازٜ اظ تى٥ٙاه      ا٤ٗ ُٔاِٗٝ اظ ٘ٛٔ پ٥ٕا٤ف اجتٕا٣ٖ تٛزٜ ٚ زازٜ
ٞاا٢ ؾاٙ ف   آٚض٢ ٌطز٤سٜ اؾت  اٖتثاض ٚ ضٚا٣٤ ٔم٥ااؼ پطؾكٙأٝ تٛأْ تا ٔهاحثٝ جٕٕ

ٔتغ٥طٞا٢ پػٚٞف تا اؾتفازٜ اظ يط٤ة آِفا٢ وطٚ٘ثاخ تطضؾ٣ ٚ ٔاٛضز تی٥٤اس لاطاض ٌطفتاٝ     
زذتط ٚ پؿاط ٔمُإ ٔتٛؾاُٝ قاٟط      آٔٛظاٖ زا٘فاؾت  جأٗٝ آٔاض٢ تحم٥ك قأُ و٥ّٝ 

٥ٌاط٢ واٛوطاٖ   ٕ٘ٛ٘ٝ تاقس وٝ تا اؾتفازٜ اظ فط٣َٔٛٔ 1922-21واقاٖ زض ؾاَ تحه٣ّ٥ 
ٝ      022تٗساز  ا٢ ٔتٙاؾاة ٚ  ٘فط تٝ ٖٙٛاٖ ح ٓ ٕ٘ٛ٘اٝ ت٥ٗا٥ٗ ٚ تاا اؾاتفازٜ اظ ضٚـ َثما

ٞا٢ تحم٥اك ٚ ٘تاا٤    ا٘س  ٤افتٝتهازف٣ ؾازٜ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تراب ٚ ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ
ٞا٢ آٔاض٢ ٔطتَٛٝ ضاتُاٝ تا٥ٗ ٞاط ٤اه اظ ٔتغ٥طٞاا٢ ٥ٔاعاٖ احؿااؼ تٟٙاا٣٤،         فٗا٥ِت
٣ٌ، ٌطا٤ف تٝ جٙؽ ٔراِف ٚ ٔكاضوت ج٣٤ٛ تا ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞاطاٜ ضا زض  افؿطز

زٞس  ٕٞچ٥ٙٗ ٘تا٤  تح٥ُّ ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ٚ تح٥ُّ ٔؿ٥ط، زضنس ٘كاٖ ٣ٔ 22ؾُح ا٥َٕٙاٖ 
اثطات ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞا٢ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف، افؿطز٣ٌ ٚ احؿاؼ تٟٙا٣٤ تاط ٥ٔاعاٖ   

 ٘كاٖ زازٜ اؾت   -13/2ٚ  91/2، 93/2ة تٝ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضا تٝ تطت٥

  آٔٛظاٖ زا٘فج٣٤ٛ، ٔكاضوت ا٣٤،اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ، احؿاؼ تٟٙ: ٍاصگاى كل٘ذٕ

                                                           
 (.niazim@kashanu.ac.ir. داوشیار گريٌ علًم اجتماعی داشکذٌ علًم اوساوی داوشگاٌ کاشان )1
  ىاس پژيَشگری داوشگاٌ کاشان.. کارش9
 داوشجًی کارشىاسی ارشذ پژيَشگری داوشگاٌ شُیذ بُشتی تُران . 9
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 مقدمٍ

ٖ  قى٣ّ تٝ جأٗٝ زض ٕٞطاٜ تّفٗ ٚض٢افٙزض ز١ٞ اذ٥ط،   ـ ضٚظافاعٚ ٤افتاٝ ٚ فطا٥ٌاط    ٌؿاتط

   قسٖ آٖ زض جأٗٝ پ٥أسٞا٢ ٔتٗسز٢ تٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ اؾت

ٔ  اظ پاؽ زض ظ١ٙ٥ٔ تاض٤رچ١ فٙاٚض٢ تّفٗ ٕٞطاٜ تا٤س ٌفت،  ٗ  ١كا ٤ا٘س تّفاٗ،  اذتاطا  تّفا

ٓ  ضا ٍطا٤ٖز تا افطاز اضتثاٌ أىاٖ وٝ ٥ٓؾ تسٖٚ ٗ  ٚض٢افٙا   س٤ا ٌطز ُٔاطح  آٚضز، فاطاٞ  تّفا

 زض ٚ قاس  ٌطفتٝ واض تٝ ٣ٚ َطاح ٕا،٥پا٘ٛؼ٥ال ٞا٣٢وكت ت٥أٙ حفّ تطا٢ ٘رؿت ٕٞطاٜ،

ٝ  ٔٛضز ؽ،٥پّ ٞا٥ُ٢اتٛٔث زض آٖ ط٥٢واضٌ تٝ ،آٖ واضآٔس٢ ٣پ  ٔماناس   ٌطفات  لاطاض  تٛجا

 ٕٞطاٜ، تّفٗ كتط٥ت ٌؿتطـ تا ٌطز٤س  ف٤تٗط ٕٞطاٜ، تّفٗ تطا٢ وٝ تٛز تٗس٢ ٞسف ت اض٢،

 ٔاه ) ٌطفات  لاطاض  اؾاتفازٜ  ٔاٛضز  ا٢ٌؿاتطزٜ  حس آٖ زض ٣ح٤تفط ٚ ٣اجتٕاٖ ٞا٢واضتط٢

ٝ  اؾات  آٖ اظ ٣حااو  ٕطاٜ،ٞ تّفٗ ٌؿتطـ ٚ ضقس ٣تطضؾ(  1: 9223 ،1ٍا٤ٌٖٛ ٖ  وا  تااوٙٛ

ٛ٘ ٥ٔ ٚ 2ٙا٥تّ  اؾت ٘كسٜ ط٥فطاٌ ٕٞطاٜ تّفٗ قست تٝ تكط د٤ََٛ تاض زض ٚض٢افٙ چ٥ٞ  ٣3ؿا

 ٕٞاطاٜ،  تّفٗ ف٤افعا( 9228 ؾاَ تا) ؾاِٝ زٜ ٔمُٕ ه٤ ٣َ وٝ زٞٙس٣ٔ ٌعاضـ (9222)

  اؾت تٛزٜ ٙتط٘ت٤ا ٚ ثاتت تّفٗ ٔا٘ٙس ٍط٤ز٣ ٔراتطات ٞا٢ؿت٥ٓؾ اظ تط٤ٕؾط تطاتط ؾٝ

 ٌاطز  ذاٛز  زض ضا ٣ٔرتّفا  أىا٘اات  ضٚظ، جٟاٖ ٞا٢ٚض٢افٙ ٠ٖهاض ١ٔاات تٝ ٕٞطاٜ، تّفٗ

ٝ  چٙاس  ؽ٤ؾطٚ أه،٥پ ؽ٤ؾطٚ: ٔا٘ٙس ٣أىا٘ات اؾت، آٚضزٜ  ٚ اَلاٖاات  افات ٤زض ا٢،ضؾاا٘

 ،٣آٔٛظق ٞا٢تط٘أٝ اظ اؾتفازٜ ط،٥پّتط٥٢پاْ پرف ٚ يثٍ ٔىإِات، يثٍ اظ،٥٘ ٔٛضز اذثاض

 ٞاا٢ لثى پطزاذت ٞا،تاظ٢ ٚ ٞا٣ؾطٌطٔ ا٘ٛأ ،٤٘ٛ٣ع٤تّٛ ٞا٢تط٘أٝ افت٤زض ٓ،٤تمٛ ؾاٖت،

 وٝ اؾت ٣أىا٘ات اظ آٟ٘ا، ط٤٘ٓا ٚ ٚب نفحات زض جؿت ٛ ٙتط٘ت،٤ا تٝ اتهاَ ت اضت، ،٣تا٘ى

ٚ  تا ٕٞطاٜ تّفٗ اظ تٛا٥ٖٔ ٤ٗتٙاتطا  وٙٙس اؾتفازٜ آٖ اظ تٛا٘ٙس٣ٔ ٕٞطاٜ تّفٗ واضتطاٖ  ٤ٖٗٙاا

 ٣ؾاطٌطٔ  ٕٞاطاٜ،  اذثااض  ٕٞاطاٜ،  ذاسٔات  ٕٞاطاٜ،  ٣ى٥اِىتطٚ٘ زِٚت ذسٔات اظ ٙس٢ٔتٟطٜ

 آٖ ٔا٘ٙاس  ٚ ٕٞطاٜ پؿت ٕٞطاٜ، زفتط ٕٞطاٜ، ٤ٖٛع٤تّٛ ٕٞطاٜ، ت اضت ٕٞطاٜ، آٔٛظٌاض ٕٞطاٜ،

    (29: 1982)ُٔٙم٣، وطز از٤

أطٚظٜ، ٌؿتطـ تّفٗ ٕٞطاٜ زض جأٗاٝ تاٝ پ٥أاسٞا٢ ٔرتّفا٣ ٔٙ اط ٌطز٤اسٜ اؾات         

تط٤ٗ ٔؿاا٤ُ زض اضتثااٌ تاا    ٣ تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ اٖت٥از تٝ اؾتفازٜ اظ آٖ ٤ى٣ اظ قا٤ٕٚاتؿتٍ
                                                           
1  . Mc Guigan 

2. Bellina 
3  . Missoni 
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 تاقس   فٙاٚض٢ تّفٗ ٕٞطاٜ ٣ٔ

 وٙٙس، ٣ٔ اؾتفازٜ ٕٞطاٜ ٞا٢تّفٗ اظ َٛلا٣٘ ؾاٖات وٝ ٘ٛجٛا٘ا٣٘ ضٚا٘كٙاؾاٖ اٖتماز تٝ

ٝ  ا٤ٗ اظ ٘ازضؾت ٚ ض٤ٚٝت٣ اؾتفازٜ تٝ ٚ ٔٛاجٝ ضٚا٣٘ اذتلالات تا ٔست٣ اظ پؽ  ٔٗتااز  ٚؾا٥ّ

ٗ  ٔراسض  ٔاٛاز  ٤اا  ٚ اِىُ تٝ اٖت٥از ٚ اٖت٥از ا٤ٗ ٥ٔاٖ ٔٛجٛز تفاٚت تط٤ٖٕٗسٜ  قٛ٘س٣ٔ  ا٤ا

ٍ (  www.hamseda.ir) ٥٘ؿات  لا٣٘ٛ٘ غ٥ط ٕٞطاٜ تّفٗ اظ اؾتفازٜ وٝ اؾت ٝ  ٣ٚاتؿات  تا

 تٝ س٤قس اظ٥٘ ٥ُزِ تٝ اؾت ٕٔىٗاؾت وٝ  تط٤ٗ ٘ٛٔ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜاظ ٖاْ وٛتاٜ ا٥ْپ

ٝ  ٥ٗتا  زض انٛلاً وٛتاٜ ٞا٢ا٥ْپ  تاقس فطز٢ ٥ٗت اضتثاٌ ٖ  ٞاا٢ قاثى  ٥ٗتا  ٔٛجاٛز  ٣اجتٕاا

ٝ  لثلاً وٝ قٛ٘س٣ٔ تسَ ٚ ضز ا٤ٖآقٙا  ٕٞىااضاٖ،  ٚ ٣ٍاضاقا ٤ا) ا٘اس قاسٜ  ٣ٔٗطفا  ٍط٤ىاس ٤ تا

9223 )  

اٜ، زض زٞا١ اذ٥اط   تا تٛجٝ تاٝ واضوطزٞاا٢ تؿا٥اض ٔتٗاسز ٚ ا٥ٕٞات ٘ماف تّفاٗ ٕٞاط        

٘ٓطاٖ ٚ ٔحمم٥ٗ تؿ٥اض٢ تط قٙاؾا٣٤ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تاٝ ٤ٚاػٜ    ناحة

ا٘س  زض ا٤ٗ ٥ٔاٖ، تؿ٥اض٢ اظ ٔحمم٥ٗ تط ٘مف ٖٛأُ زض ت٥ٗ ٘ٛجٛا٘اٖ ٚ جٛا٘اٖ تیو٥س ٕ٘ٛزٜ

جا٣٤ٛ جٛا٘ااٖ تاط افاعا٤ف     احؿاؼ تٟٙا٣٤، افؿطز٣ٌ، ٌطا٤ف تٝ جٙؽ ٔراِف ٚ ٔكاضوت

تاٝ ٘ماُ اظ    9229، 1ا٘اس )٥ِٙاً ٚ ٤تاط٢   ٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ آ٘ااٖ تیو٥اس ٕ٘اٛزٜ   ا

، آظٚوا٣،  9223، پطت٥اطا، 9222، پلا٘ت، 9220، آٚزض٢، 9220، ض٤س ٚ ض٤س، 9222، 2لاضأا٢

، 9222، ِٛ٘اً،  9223، ت٥اا٘چ٣ ٚ ف٥ّا،ؽ،   1988، تٝ ٘مُ اظ ٘ازض٢ ٚ حك قاٙاؼ،  9228

ٕٞچ٥ٙٗ تؿ٥اض٢ اظ پػٚٞكاٍطاٖ، ٘ماف تٕاا٤لات قاٟٛا٣٘ ٚ     ، 9223وا٣ٔ ت٥،ٛ ٚ ؾ٥ٌٛطا، 

ا٘اس  ٌطا٤ف تٝ جٙؽ ٔراِف زض ا٤ از پس٤سٜ اٖت٥از تٝ ا٤ٙتط٘ات ضا ٔاٛضز تطضؾا٣ لاطاض زازٜ    

تاٝ ٘ماُ اظ    9221، واا٤ِٛٗ ٚ فااوتط،   9229، ت٥ّٛض ٚ وٛآ٤اُ،  9223، پطت٥ط، 9222)پلا٘ت، 

  ( 9229، ج٤ٛٙؿٖٛ، 1989، پ٥ع ٚ پ٥ع، 1989ُٔٙم٣ اِف،

تا تٛجٝ تٝ ٔثاحث فٛق، ٞسف اؾاؾ٣ ا٤ٗ ُٔاِٗٝ تطضؾ٣ ضاتُٝ ت٥ٗ ٞط ٤ه اظ ٖٛأاُ ٚ  

ٔتغ٥طٞا٢ احؿاؼ تٟٙا٣٤، افؿطز٣ٌ، جٙؿ٥ت ٚ ٌاطا٤ف تاٝ اضتثااٌ تاا جاٙؽ ٔرااِف ٚ       

آٔااض٢ ٔاٛضز ُٔاِٗاٝ    ٕٞطاٜ زض جا١ٗٔ ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ  آٔٛظاٖ زا٘فج٣٤ٛ ٔكاضوت

 تاقس     ٣ٔ

                                                           
1 .Ling & Ytri 
2 .Laramie 
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 مباوی وظری

ا٤ٗ ترف، اتتسا پس٤سٜ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ اٖت٥از تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ تاٝ ٖٙاٛاٖ ٔتغ٥اط ٚاتؿاتٝ         زض

تحم٥ك تكط٤ح ٌطز٤سٜ اؾت  پاؽ اظ آٖ، ٔثاحاث ٔطتاٌٛ تاٝ ٔتغ٥طٞاا٢ ٥ٔاعاٖ احؿااؼ        

ج٣٤ٛ تٝ ٖٙٛاٖ ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ ٚ ضاتُٝ تٟٙا٣٤، ضٚاتٍ زذتط ٚ پؿط، افؿطز٣ٌ ٚ ٔكاضوت

 ّفٗ ٕٞطاٜ ٔٛضز تحث لطاض ٌطفتٝ اؾت  ٞط ٤ه اظ آٟ٘ا تا اٖت٥از تٝ ت

 تلفي ّوزاُ. 1

ٗ  زض ( 9222) 1پلا٘ت اؾت ٣تطضؾ لاتُ ٣ٔرتّف ٔٙٓطٞا٢ اظ ٕٞطاٜ تّفٗ ٝ  ا٤ا  ذااَط  ضاتُا

 ،٣ضٚا٘كٙاؾا  ،٣ٙاؾقؿت٤ظ ٔٙٓطٞا٢ اظ ُٔاِٗٝ ٔٛيٛٔ ٕٞطاٜ تّفٗ وٝ ؾاذتٝ اؾت ٘كاٖ

ٝ  ٚ ٣طٍٞٙا ف ُٔاِٗاات  ،٣قٙاؾٔطزْ ،٣قٙاؾجأٗٝ ،٣اجتٕا٣ٖ ضٚا٘كٙاؾ  تاا   اؾات  فّؿاف

ٗ  حًاٛض  ٌؿتطزٜ ٞا٢ٖطنٝ ٚ ٕٞطاٜ تّفٗ تٛز٣ٖ ٚجٟ چٙس ٚجٛز ٜ  تّفا  جأٗاٝ،  زض ٕٞاطا

ٗ  ٣ست٥ا ٖم ٚ ٣اؾ٥ؾ ،٣فطٍٞٙ ،٣اجتٕاٖ ،٣أسٞا٢ ا٘ؿا٥٘پ ٚ تثٗات واضوطزٞا،  ٕٞاطاٜ،  تّفا

 زاض٘س آٖ اظ ت٤حىا ٣ٔمسٔات ٞا٣٢تطضؾ  اؾت ٍ٘طفتٝ لطاض ٣ّٖٕ ٠ٌؿتطز ٞا٣٢تطضؾ ٔٛضز

ٛ  تحَٛ ٚ ٣فطٍٞٙ ٞا٥ٝٙ٢ظٔ زض ٕٞطاٜ تّفٗ ٝو ُ  اثاطات  افاطاز،  ٣ت٤ٞا ٝ  لاتا  ٣تایّٔ  ٚ تٛجا

  اؾت زاقتٝ
 فطًٞٙ اظ س٤تا وٝ ىٙٙس٥ٔ از٤ ٤ٗا اظ نطاحت تٝ ٕٞطاٜ، تّفٗ ٠حٛظ پػٚٞكٍطاٖ اظ ٣تطذ

 ،(1982 طذٛاٜ،٥ذ ٚ وٛثط٢ اظ ٘مُ تٝ ، 9229 ،2ٌٌٛٗ) ٕٞطاٜ تّفٗ فطًٞٙ ٘اْ تٝ س٤٢جس

ٖ  ٙى٤ٝا ٔٗٙا٢ تٝ ،قؿت اٍ٘كت ٘ؿُ ٢ط٥ٌقىُ ا٤ ٖ  ٕٞاٛاضٜ  جٛا٘اا ٝ  ض٢ٚ زؾتكاا  نافح

 پلا٘ات، ) ٞؿاتٙس  س٤٢ا جس ا٥ْا پ افات ٤زض ا٤ ٚ اضؾاَ حاَ زض ٚ اؾت ٕٞطاٞكاٖ تّفٗ س٥وّ

ٖ  ٣٤ٌ٘ٛطا ٚ ٣٤٘ٛجٛ تٝ تٛجٝ تا اٚلاً ط،٥اذ فطًٞٙ زض  ٌفت ؾرٗ( 9222  تاا  ا٥ًا ثا٘ ٚ جٛا٘اا

 ا٘تٓااض  آٖ، كاتط ٥ت ط٤٢پصاُ٘ٗاف تٝ تٛجٝ تا ٥٘ع ٚ ٞاٚض٢افٙ تٝ جٛا٘اٖ ٚافط ك٤ٖلا تٝ ت٤ٖٙا

ٖ  ؾُح زض ضا ٕٞطاٜ تّفٗ ٚض٢افٙ اظ ٣فطٍٞٙ ط٤٢اثطپص ٤ٗكتط٥ت وٝ ضٚز٣ٔ  ٔكااٞسٜ  جٛا٘اا

ْ  ٞاا٢ پاػٚٞف  اظ ٣تطذ تٛؾٍا٤ٗ أط   وطز  ،4آٚزض٢ ٚ 1: 3،9220س٤ا ض ٚ س٤ا ض) قاسٜ  ا٘ اا
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  183 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

 تاا  ط٥ا اذ فطًٞٙ اظ( 9229)1ٛض٘تِٝ چٖٛ ٣پػٚٞكٍطا٘ٚ  ٌطفتٝ لطاض س٥تیو ٔٛضز ،(9: 9220

  (22ٚ  29: 1982)ُٔٙم٣،  ا٘سوطزٜز ا٤ ِثٝ زٚ ط٥قٕكٚ  ٞٛقٕٙسا٘ٝ ط٥تٗث

 كاثطز ٥پ اظ ٕٞطاٜ تّفٗ واضتطاٖ وٝ ٞؿتٙس آٖ اظ ٣حاو ٔرتّف ٞا٢پػٚٞف ٞا٢ٌعاضـ

ٗ  اظ اؾتفازٜ تا ،ٌطفتٝ( 9223ٍاٖ،٤ٌٛٔه) ٣ٔصٞث ٚ ٤ٙ٣ز اٖتمازات ٜ  تّفا  جٟات  زض ٕٞاطا

زض تطذ٣   ٙس٤ج٣ٛٔ ؾٛز( 9 :9223 ،2طا٥پطت؛ 9222پلا٘ت،)ف٤ذٛ ٣قٟٛا٘ لات٤تٕا اضيا٢

ٗ  ٍ٘ٝ غفّت زض تطا٢ واضتطاٖ ٔٛاضز، ْ  اظ اؾاتفازٜ  تاا  كااٖ، ٤ٞاذاا٘ٛازٜ  ظزٖ زٚض ٚ زاقات  ٘اط

ٗ  ض٢ٚ ضا ٘ٓطقاٖ ٔٛضز ٞا٤ُ٢فا ٔرتّف، افعاضٞا٢ ٖ  تّفا ٖ  ٕٞطاٞكاا  طا،٥ا پطت) واطزٜ  پٟٙاا

ٝ  ا٤ ٚ( 9223 ٝ  غفّات  زض ضا ذاٛز  ٢ا٥ا اِٚ وااضت، ٥ٓؾا  زٚ اظ ازٜاؾاتف  تاا  آ٘ىا  ساض٘اس ٥ٔ ٍ٘ا

 س٤ا جس ٘ؿُ تطا٢ ضا 4تا٥َ ٤ز ا٥ٖتٛٔ انلاح  ٣3ٔاضو،ط٘عو ،9221 ؾاَ زض(  9222پلا٘ت،)

 آٟ٘اا  اظ ٣٤تالا ؾُح ٚ ا٘سقسٜ تعضي ٚ ظازٜ ،٣تا٥ِ ٤ز جٟاٖ زض وٝ ٌطفت واض تٝ ٣جٛا٘ا٘ اظ

 (   9: 9212 ،5ا٥ٙ٥ٖت) زاض٘س ٣زؾتطؾ ٕٞطاٜ تّفٗ تٝ( 1/28%)

قٙاؾاٖ ضا ٞا٢ ضٚا٘كٙاؾاٖ ٚ جأٗٝا٢ اظ فٗا٥ِتأطٚظٜ ٤ى٣ اظ ٔؿائ٣ّ وٝ لؿٕت ٖٕسٜ

تٝ ذٛز اذتهال زازٜ اؾت، تیث٥طات تىِٙٛٛغ٢ تط ض٢ٚ ظ٘س٣ٌ جٛإٔ ٚ ٔطزْ اؾات  تّفاٗ   

زاض ظ٘اس٣ٌ ٔاسضٖ أاطٚظ    ٞا٢ تؿا٥اض ٔٗٙا٣  ٕٞطاٜ زض فان١ّ وٛتا٣ٞ اظ ظٔاٖ، ٤ى٣ اظ جٙثٝ

ٞا٣٤ وٝ لاظْ اؾت تٝ تفىط ٥ٕٖك زض ٔاٛضز آٖ پطزاذات،   تثس٤ُ قسٜ اؾت ٚ ٤ى٣ اظ ظ٥ٔٙٝ

، 6تٛا٘س اٖت٥از تٝ ٕٞاطاٜ زاقاتٝ تاقاسلا )لاضأاا٢    ا٤ٗ اؾت وٝ آ٤ا اؾتفازٜ اظ تّفٗ ٕٞطاٜ ٣ٔ

9222٢ٚ  )7 (9229 ٝ ٞاا٢  (، قٛاٞس تؿ٥اض٢ حاو٣ اظ تی٥٤س ٘مف نٙٗت اضتثاَات ٚ ضؾاا٘

قسٖ ا٤ٗ فٙاٚض٢ اضائٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔٗتمس اؾت اؾتفازٜ فطا٥ٌط اظ تّفٗ ا٣٘ته٤ٛط٢، تط ض٢ٚ جٟ

 (    9229ٌطزز )٢ٚ ، ٕٞطاٜ تٛؾٍ جٛا٘اٖ ٣ٖٛ٘ پس٤س٠ جٟا٣٘ قسٖ تّم٣ ٣ٔ

اؾتفازٜ اض تّفاٗ ٕٞاطاٜ تاٝ ٖٙاٛاٖ تراف ٟٕٔا٣ اظ ظ٘اس٣ٌ ٘ٛجٛا٘ااٖ زض تؿا٥اض٢ اظ          
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189  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

(  زض ا٤اطاٖ ٥٘اع، اضؾااَ    9229، 1تاقس )تراف تٛؾاٗٝ اضتثاَاات   ٤افتٝ ٣ٔوكٛضٞا٢ تٛؾٗٝ

٥ّ٥ٖٔٛ پ٥اْ زض ضٚظ اظ وكٛض ذاؾتٍاٞف ٤ٗٙا٣ اٍّ٘ؿاتاٖ    92ٞا تا ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ت٥ف اظ پ٥أه

 (  82: 1982ظازٜ ٚ ضيا٣٤، پ٥ك٣ ٌطفتٝ اؾت )حؿٗ

ٖ    ،تٟٙا تٝ ٚاتؿت٣ٍ زاض٣٤ٚ 2اٖت٥از ،زض ٌصقتٝ -ٔا٘ٙس ٚاتؿت٣ٍ تاٝ اِىاُ ٚ زاضٚٞاا٢ ضٚا

تاٝ ز٥ِاُ    ،ا٢ تٗاس٢ ٘كااٖ زاز واٝ تطذا٣ اظ ضفتاضٞاا     ٞا تطضؾا٣   قاس ٌطزاٖ اَالاق ٔا٣  

تٝ  ،تث٥ٗت ٣ٔ وٙٙس  اظ ا٤ٗ ضٚ اظ ا٢ٍِٛ ٔكاتٝ ٚاتؿت٣ٍ زاض٣٤ٚ ،ٌٛ٘ٝؼتىطاضقٛ٘س٣ٌ ٚؾٛا

3تسض٤  اٖت٥از ضفتاض٢
ٖ   ،تٝ ٔٗٙا٢ اٖت٥از تٝ ضفتاضٞا٣٤ ٔا٘ٙاس: لٕااض    تٕاقاا٢   ،ذط٤اس واطز

تٝ قى٣ّ ٞٓ ٖاطو اٖت٥ااز تاٝ    ، كاتٝواض وطزٖ ٚ تطذ٣ اظ ٔٛاضز ٔ، ٚضظـ وطزٖ ،ت٤ّٛع٤ٖٛ

زلاِت تاط آٖ زاضز واٝ ظ٤اط تٙاا٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤اه       ،ٞا٢ ا٘ اْ قسٜتطضؾ٣ ٔٛاز ُٔطح ٌطز٤س 

ضفتاض٢ ٚجٛز زاضز  تٝ ا٤ٗ ٔٗٙا واٝ اٖت٥ااز تاٝ     اٖت٥ازٞا٢زاض٣٤ٚ ٚ  اٖت٥ازٞا٢ت٥ٗ  ٤ىؿا٣٘

٘فط٤ٗ زض ٔغاع   ٛضاپ٥ٔ٘٣عاٖ تطقحات زٚپا٥ٔٗ ٚ  ،تا ٔهطف ٔٛاز اِى٣ّ ٤ا ضٚاٖ ٌطزاٖ ،ٔٛاز

ا٘ أس  تاٝ  تٝ احؿاؼ ِصت زض ٔٛجٛز ٣ٔ فٛق،ٞا٢ ٥ٌطز  افعا٤ف تطقح ٞٛضٖٔٛفع٣٘ٚ ٣ٔ

ذط٤اس ٚ غاطق    ،اٖٕااَ جٙؿا٣  ، ٚضظـ ،تىطاض ضفتاضٞا٣٤ ٕٞچٖٛ لٕاض تاظ٢ ،قىُ ٔكات٣ٟ

ٗ آٚضز  تٙاتطا٤٘فط٤ٗ ضا زض ٔغع فطاٞٓ ٣ٔپ٣٘ٛضأٛجثات تطقح زٚپا٥ٔٗ ٚ  ،قسٖ زض ا٤ٙتط٘ت

ٞاط   ٞا ت٥ف اظ پ٥ف تٝ ضفتاضٞا٢ اذ٥اط ض٢ٚ ت٥اٚض٘اس   قٛز آٖؾثة ٣ٔ ،ٞاَّث٣ ا٘ؿاِٖصت

 ٙس ؾطٚواض زاقاتٗ تاا ا٤ٙتط٘ات واألاً    ٘ا٘تراب فطز زض ظ٥ٔٙٝ ا٘ اْ ضفتاض٢ ٔا ،زض آغاظ چٙس

احؿااؼ ُّٔاٛت٣ زض ٔغاع پس٤اس     ، أا تٝ ز٥ُِ تطقحات ٞٛض٣٘ٛٔ پ٥ف ٌفتٝ ،ّٔحِٛ اؾت

ِصت  ،تٙاتطا٤ٗ ؛وٙسترف ت طتٝ ٣ٔا تٝ ٖٙٛاٖ ٤ه احؿاؼ ذٛب ٚ ِصتآ٤س وٝ فطز آٖ ض٣ٔ

فطز تاٝ   ضفتٝ ضفتٝ ،زاضز وٝ تٝ تىطاض آٖ ضفتاض زؾت تع٘س ٚ تس٤ٗ تطت٥ة٢ٚ ضا ٚا ٣ٔ ،حانُ

اؾتفازٜ اظ اٍِٛٞاا٢ تىا٘كا٣    ١تٝ چطذ، پ٥ك٥ٗ ذٛز ١ٞا٢ آظازا٘ظزٖ تٝ ا٘ترابجا٢ زؾت

٢ٚ ، تطت٥ة ٔغع فطز ٔٗتااز س٤ٗ ٌطزز  ت٢ ذ٤ٛف زٚض ٣ٔٞا٢ اضازإُِٗاظ ٖىؽ ،ٚاضز قسٜ

(  پاػٚٞف  122:1989)ُٔٙم٣ ب، زؾت تع٘س ؾاظز تا تٝ تىطاض ضفتاض ٔٛضز ٘ٓطضا ٔ ثٛض ٣ٔ

قٙاؾا٣ ٘اقا٣ اظ وااضتطز فٙااٚض٢     ( تحات ٖٙاٛاٖ آؾا٥ة   22: 1982ظازٜ ٚ ضياا٣٤ ) حؿٗ

أٗا١ آٔااض٢ زا٘كا ٤ٛاٖ    زا٘كا ٛ اظ ج  903اَلاٖات ٚ اضتثاَات زض زا٘ك ٤ٛاٖ تا ُٔا١ِٗ 

                                                           
1  .telecommunication development bureau 
2  .Samaritans 
3 . Behavior _oriented addiction 
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  182 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

اؾتاٖ ٔاظ٘سضاٖ، ضاتُٝ ت٥ٗ اٖت٥از تٝ پ٥أه ٚ ايُطاب اجتٕا٣ٖ زا٘ك ٤ٛاٖ ضا ٔٛضز تی٥٤اس  

 لطاض زازٜ اؾت  

( زض ُٔاِٗا١ اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ زض تا٥ٗ ٘ٛجٛا٘ااٖ        9229واٚاؾاو٣ ٚ ٕٞىااضاٖ ) 

٥اض قاس٤س اؾاتفازٜ اظ   ٔٙس٢ تؿا تا٤ّٙس٢، اؾتفاز٠ تؿ٥اض ظ٤از اظ ذسٔات ٔىإِٝ ٚ ٥٘ع ٖلالٝ

تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ ٘ٛجٛا٘اٖ ٚ ٖهثا٥٘ت آ٘اٖ زض ٍٞٙاْ ٖسْ أىاٖ اؾتفازٜ اظ تّفاٗ ٕٞاطاٜ   

 ضا تٝ ٖٙٛاٖ ٘ت٥ ٝ پػٚٞف تٝ زؾت زازٜ اؾت    

 عَاهل هؤثز تز اعت٘اد تِ تلفي ّوزاُ. 2

ؿا٥اض٢ اظ  آٚض٢ تّفاٗ ٕٞاطاٜ ٚ پ٥ااْ وٛتااٜ ، تٛجاٝ ت     ٥ٓ٘ط اظ فٗزض ز١ٞ اذ٥ط، اؾتمثاَ ت٣

قٙاؾ٣ ضا زض جٟت تث٥٥ٗ ٖٛأاُ ٚ  ٞا٢ ضٚا٘كٙاؾ٣ ٚ جأٗٝ٘ٓطاٖ ٚ ٔحمم٥ٗ حٛظٜناحة

پ٥أسٞا٢ آٖ تٝ ذٛز جّة ٕ٘ٛزٜ اؾت  زض ا٤ٗ اضتثاٌ ٔحمما٥ٗ تاط ٘ماف ٖٛأاُ ٔتٗاسز      

 ا٘س   ٥ٌط٢ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تیو٥س ٕ٘ٛزٜضٚا٣٘ ٚ اجتٕا٣ٖ تط قىُ

٥طٞا٢ ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تاا جاٙؽ ٔرااِف، احؿااؼ     زض ا٤ٗ تحم٥ك، اثطات ٞط ٤ه ٔتغ

جا٣٤ٛ افاطاز تاط اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ زض تا٥ٗ جٛا٘ااٖ          ٔكااضوت  تٟٙا٣٤ ٚ افؿطز٣ٌ ٚ

( ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت  زض ش٤ُ، ٔثاحث ٔطتٌٛ تٝ ٞاط ٤اه اظ ٔاٛاضز    آٔٛظاٖ زا٘ف)

 فٛق تٝ اذتهاض اضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت  

   هخالف . گزاٗؼ تِ ارتثاط تا جٌظ1-2

تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ أىا٘ات جاا٘ث٣   ٠ث٥ط فعا٤ٙسیت زض تحم٥مات اذ٥ط پ٥طأٖٛ فٙاٚض٢ تّفٗ ٕٞطاٜ،

ٔٛضز تٛجٝ ٔحممااٖ لاطاض ٌطفتاٝ    آٖ زض ٌؿتطـ ٚ ت٥ٕٗك ضٚاتٍ زٚؾت٣ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ 

ٜ  ث٥ط تّفاٗ ٕٞاطاٜ ٚ   یتا  ٠پطزاظ٢ زضتاضزض جط٤اٖ ٘ٓط٤ٝ، پػٚٞكٍطاٖ  اؾت آٖ زض  پ٥ااْ وٛتاا

ٞا٢ ٔ اظ٢ تا٥ٗ  ٥ٌط٢ ٖككٞا٢ ٔراِف تا ٤ىس٤ٍط ٚ قىُت٥ٕٗك ضٚاتٍ جٙؽٌؿتطـ ٚ 

پاص٤ط٢ ٞاط زٚ   تكس٤س تحط٤هزض ا٤ٗ ٥ٔاٖ،  ا٘س ٔرتّف٣ ٚاضز تحث قسٜ ٔٙٓطٞا٢اظ ، ٞاآٖ

تط٤ٗ تث٥٥ٗ تطا٢ وكف ٞطچٝ ت٥كتط زٚ جٙؽ ٘ؿثت َث٣ٗ٥تّفٗ ٕٞطاٜ، جٙؽ زض فًا٢ 

 آٚضز تٝ ٤ىس٤ٍط ضا فطاٞٓ ٣ٔ

أىا٘اات  تا اذتهال ا٘ث٣ٞٛ اظ  ٚ تّفٗ ٕٞطاٜ ا٤ٙتط٘ت، (9229) 2ٚ وٛآ٤ُ 1ّٛضتٝ ت٥اٖ ت٥

                                                           
1 .tylore 

2 .koayle 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
91

.9
.2

.8
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
16

 ]
 

                             7 / 31

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1391.9.2.8.6
http://qjfr.ir/article-1-139-en.html


188  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

ٝ ٞا ٚ ف٥ّٓٔا٘ٙس ؾا٤ت تحاَٛ   ،وٙٙاس ٞاا٣٤ واٝ اضائاٝ ٔا٣    ؾاط٤ٚؽ  ٞا٢ ؾىؽ زض ٔ ٕٖٛا

ٔحهاٛلات  ا٤اٗ   ،اظ ؾا٢ٛ ز٤ٍاط    ٔحهٛلات پٛض٘ٛ تٝ جأٗٝ تطزاقتٝ اؾت ١قٍطف٣ زض اضائ

   ا٘س فطاٞٓ آٚضزٜ ضا ا٤ٗ فٙاٚض٢ٌؿتطـ ت٥ف اظ پ٥ف  ١ظ٥ٔٙ

ٝ  ،ٔاضقاَ ٔه ِٛٞاٖ ْ       ،ٔٗتمس اؾت ا٘تراب ضؾاا٘ ا٘ ااْ   ٘اٝ تٟٙاا تاا ٞاسف ا٘تمااَ پ٥اا

ٝ  ،پص٤طز ٣ٔ ٞاا ٕٞاطاٜ   تّىٝ ذٛز ترك٣ اظ پ٥اْ اؾت  تٝ ا٤ٗ ٔٗٙا وٝ ٔٗا٣٘ ٕ٘از٣ٙ٤ تا ضؾاا٘

ْ    ،ٞا اظ ؾ٢ٛ واضتطاٖٞؿتٙس وٝ ا٘تراب آٖ  ،تٝ ا٘تماَ لؿٕت٣ اظ ًٔا٥ٔٗ يا٣ٕٙ ٤اه پ٥اا

پؽ اظ آقٙا قسٖ تا ٤ىس٤ٍط اظ َط٤اك ٌفتٍا٢ٛ    ،تطذ٣ اظ افطاز ،وٙس  اظ ٥ٕٞٗ ضٕٚه ٣ٔو

ٚ تا ا٘ترااب تّفاٗ ٚ ٌصاقاتٗ     ؾاذتٝذٛز  ١تطا٢ ٤ىس٤ٍط ضا پ٥ك 1پ٥اْ وٛتاٜاضؾاَ  تّف٣ٙ،

ٖ  زٞٙاس  ٔا٣  ءاضتماا  ضٚاتٍ ذٛز ضا تٝ ؾُح٣ تالاتط اظ ٌصقتٝ، لطاضٞا٢ ضٚزضضٚ تاا   ،2اؾاا٥ِٛا

ٞا٢ ٞا زض تطذٛضز تا ضؾا٘ٝا٘ؿاٖوٝ  زاضز٣ٔت٥اٖ  "فازٜ ضاٞثطز٢ اظ ضؾا٘ٝاؾت"َطح ٔفْٟٛ 

تاط قرها٥ت ٚجاٛز٢    ٕ٘ا٤ف ُّٔٛب ٠تٝ ٘حٛ، تطج٥حات٣ زاض٘س وٝ ا٤ٗ تطج٥حات ،ٔرتّف

أىاٖ وٙتطَ ت٥كتط٢ ضا ض٢ٚ  ،ا٢اضتثاٌ ضؾا٢ٚٝ٘ ٔٗتمس اؾت  ٌطزز تاظ ٣ٔ ٞا زض ضؾا٘ٝآٖ

ٞاا٢ ٔتفااٚت٣   ضؾا٘ٝ ،ٔرتّف ٞا٢ٔٛل٥ٗتزض  ،٥ٕٞٗ ؾثة آٚضز ٚ تٝٔٗطف٣ ذٛز فطاٞٓ ٣ٔ

 ع٘ٙس ت ٞا٤كاٖپ٥اْزؾت تٝ اضؾاَ  ٞاتساٖتا تٕؿه تا  ،ٔس ٘ٓط افطاز لطاض ٌطفتٝ

ٔاٛضز ٘ٓاط ذاٛز ضا ا٘ترااب      ١تطاؾاؼ ضاٞثطزٞا٢ ذان٣ ضؾا٘ ،ضؾس واضتطاٖتٝ ٘ٓط ٣ٔ

ٝ  وٙٙس ٚ زض ٔٛال٣ٗ وٝ ٔٗطف٣ ذٛز ٚ احتٕالا٣ًٔ اظ  تاٌٛ تاٝ ٘ماف جٙؿا٣    ٞاا٢ ٔط زغسغا

ٝ  ،ٌطز٘سا٥ٕٞت تطذٛضزاض ٣ٔ ٝ  ٚزاقاتٝ  واٝ پٟٙاا٢ تا٘اس وٕتاط٢      ضا ٞاا٣٤ ضؾاا٘  ،زض ٘ت٥ ا

ؾاظ٘س ٚ أىاٖ ٔس٤ط٤ت ا٘تمااَ اَلاٖاات ٚ ٕ٘اا٤ف ذاٛز ضا     ٞا٢ وٕتط٢ ضا ٔٙتمُ ٣ٔ ٘كا٘ٝ

ا٤ٗ أط تاا تٛجاٝ تاٝ لاسضت ضٔعٌكاا٣٤ ظ٘ااٖ تح٥ّاُ         وٙٙس زٞٙس  ا٘تراب ٣ٔافعا٤ف ٣ٔ

ٜ اؾت تطضؾ٣ ازت٥ات پػٚٞك٣ ٔٛجٛز زضتاض٠ ضٚا٘كٙاؾ٣ اذتلاف٣ ظٖ ٚ ٔطز، حىا٤ت ٌطز٤س

ٞا، تٝ قاىُ لاا٣َٗ تطتاط اظ ٔاطزاٖ اؾات  ُٔاِٗاات       ظٖ 3اظ آٖ زاضز وٝ لسضت ضٔعٌكا٣٤

َ  ، پاػٚٞف 1280ٚ  1222زض ؾااَ   4جٛز٤ت ٞااَ   ٛ  -ٚ ز٢ 5ٞاا٢ ضٚظ٘تاا زض ؾااَ   6پاائِٛ
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ٚ ضٔعٌكا٣٤، تطتط اظ ٔطزاٖ ْاٞط  1اٖ زض ضٔعٌصاض٢، ٞط زٚ حىا٤ت اظ آٖ زاض٘س وٝ ظ1222٘

(  ٖلاٜٚ 130:1989، تٝ ٘مُ اظ ُٔٙم٣ اِف،1222، 4ٚ ا٤ىطت 3، ٤ّٚؿ٣ٔ2ٖٛ قٛ٘س )آضٚ٘ؿٖٛ

، ٘كاٖ زاز وٝ زذتطاٖ ٚ ظ٘ااٖ تاٝ قاىُ تااضظ٢، تٟتاط اظ      1280ٖلاٜٚ تط ا٤ٗ، ٞاَ زض ؾاَ 

ٛ   ٔطزاٖ اقاضات غ٥ط ولا٣ٔ ضا زض٣ٔ ، تاٝ ٘ماُ اظ ُٔٙما٣    1228 6، ز٤ّٟاط ٤5اتٙاس )تٛوات وا

(، آ٘اٖ تا اتىاء تٝ ٖلائٓ غ٥ط ولا٣ٔ وٝ زض ضٚاتٍ ضٚ زض ضٚ تا ٔاطزاٖ زاض٘اس،   130: 1989اِف،

تط٘س  ٥ٕٞٗ ٔؿیِٝ ؾاثة قاسٜ اؾات تطذا٣ تاطج٥ح      تٝ ؾاز٣ٌ تٝ ٥٘ات زض٣٘ٚ آٟ٘ا پ٣ ٣ٔ

ٗ زٞٙس چٙا٘چٝ ٣ٔ٣ٔ  ذٛاٞٙس تٝ ٕٞؿطقاٖ زضٚغ٣ ت٤ٍٛٙس، تٟتط اؾت اظ پكت ٌٛق٣ تّفا

آٖ ضا تٝ اَلأ ٕٞؿطقاٖ تطؾا٘ٙس، ظ٤طا زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضت ٚ زض حاِت ضٚزضضٚ، احتٕااَ ِاٛ   

 (  ٥ٌ1989طز )پ٥ع ٚ پ٥ع،ضفتٗ زضٚ٘ آٟ٘ا تٝ قست فع٣٘ٚ ٣ٔ

ٖ  تطضؾ٣ قاٙاذت٣ تّفاٗ   ٞا٢ ٘ٓط٢ ٚ ت طت٣ حىا٤ت اظ آٖ زاضز وٝ ٤ىا٣ اظ تثٗاات ضٚا

ا، زض واضتطاٖ ا٤اٗ فٙااٚض٢ اضتثاا٣َ    ٕٞطاٜ ٚ أىا٘ات جا٘ث٣ آٖ، واٞف تسض٤ ٣ قطْ ٚ ح٥

ٞا٢ اضتثاا٣َ زض جٟات   ٍ٘اضاٖ اظ فٙاٚض٢(، زضتاضٜ اؾتفازٜ ٞطظ9229ٜ)7تاقس  ج٤ٛٙؿ٣ٖٔٛ

ٞاا٢  ٍ٘اضاٖ زض اؾتفازٜ اظ فٙاٚض٢ؾاظز وٝ انٛلاً ٞطظٜاٞساف ٚ ٔمانس ذٛز، ذاَط ٘كاٖ ٣ٔ

٣ اظ اذتطأ ٖىاؾ٣، تّفاٗ،  ا٘س  تٝ ا٤ٗ ٔٗٙا وٝ ز٤ط ظٔا٘جس٤س، ٕٞٛاضٜ تٝ ؾطٖت ُٖٕ وطزٜ

ٞا، تطا٢ ت٥ِٛاس  ، ٍ٘صقتٝ تٛز وٝ ا٤ٗ فٙاٚض8٢ٔتط٢ ٚ ٢ٚ  اچ  اؼ٣ّ٥ٔ  8ؾ٥ٕٙا، ف٥ّٓ ٞا٢ 

ٗ ٍ٘اضا٘ٝ ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٌطفتٙس  ٕٞچ٥ٙٗ، ٞا٢ ٞطظٜٚ ٔهطف فطاٚضزٜ  10ٚ فااوٙط  9واا٤ِٛ

زض٤افتٙاس واٝ    ،سٜ وطز٘ا ازا٘ك ٛ اظ پ٥اْ وٛتا  393 ٠اؾتفاز ٠زض پػٚٞك٣ وٝ زضتاض( 9221)

تطا٢ ٌصاقتٗ لاطاض ٔلالاات تاا     ،% ٔطزاٖ(9/12% ظ٘اٖ ٚ 9/93ٞا )زضنس لاتُ تٛج٣ٟ اظ آٖ

 ( 132:1989)ُٔٙم٣ اِف، وٙٙساؾتفازٜ ٣ٔ وٛتاٜ اظ پ٥اْ ٔراِف،افطاز جٙؽ 
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 احغاط تٌْاٖٗ ٍ افغزدگٖ .2-2

٘ؿات واٝ تاٝ    تٛاٖ ٘اضؾا٣٤ ٚ يٗف ٔحؿٛؼ زض ضٚاتٍ ت٥ٗ فطز٢ زااحؿاؼ تٟٙا٣٤ ضا ٣ٔ

 4(  اقاط 1222، 3ٚ ٞٛج ٔٝ ٤ط 2قٛز )پٛ٘ع٤ت٣اظ ضٚاتٍ اجتٕا٣ٖ ٔٙ ط ٣ٔ 1ت طتٝ ٘اضيا٤ت٣

فطز اظ يٗف زض ٚضاتاٍ فاطز٢ ٚ اجتٕاا٣ٖ     6ترك٣( تٟٙا٣٤ ضا آٌا9229٣ٞ) 5ٚ پاوت 4اقط

قٛز  ٔٙت٣ٟ ٣ٔ ٤9ا تیؾف ٚ حؿطت 8، پٛچ7٣وٙٙس وٝ تٝ احؿاؼ غ٣ٙ٥ٍٕذٛز تٛن٥ف ٣ٔ

( تٟٙا٣٤ ضا تٝ ٖٙٛاٖ احؿاؼ ٘ااضاحت٣ اظ ا٘اعٚا   1222ٔٝ ٤ط )ٚ ٞٛج  10قٛز  پاضن ٞٛضؾت

 اظ ضا ٘اقا٣  تٟٙاا٣٤  احؿااؼ  ض٤ك١( 1289) 11وّطٔٗ(  119: 1982ا٘س )ا٘اض٢،تٗط٤ف وطزٜ

َ  ٚ ٘عز٤ه ضٚاتٍ زض ٘مم ٚ  زض اذاتلا ْ  ٕٞثؿات٣ٍ    ت٥ااٖ ٕ٘اٛزٜ اؾات    اجتٕاا٣ٖ  ا٘ؿا ا

ٝ  ضٚاتٍ ٥ٖٔعا تا ٖٕستاً تٟٙا٣٤ احؿاؼ ٔٗتمس اؾت( 9221)12ٞاِٛضؾٗ  ؾاُح٣  زض ٚ ا٥ِٚا

ٖ  تاا  ٔحسٚزتط ٍ  و٥ف٥ات  ٚ ٥ٔاعا ٗ  ضٚاتا ٗ  ٚ زٚٔا٥  ٚ وااض  تااظاض  زض ٔكااضوت  ٤ٗٙا٣  ؾا٥ٔٛ

    زاضز اضتثاٌ ٔس٣٘ ٞا٢ فٗا٥ِت

 احؿااؼ  ٚ اجتٕاا٣ٖ  ٤ایؼ  ٔاٛاضز  تٛاٖ ت٣ٔٝضا  احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ ا٘عٚاَّث٣ پ٥أسٞا٢

ؼ تٟٙاا٣٤ ضا ت طتاٝ   افاطاز٢ واٝ احؿاا    ( 13:1989ا٥ٔطوااف٣،  ٚ چّثا٣ )اقاضٜ ٕ٘ٛز  ٖ ع

ٞاا٢ ٔٙفا٣ ٚاضز ٔؿا٥ط ٌفات ٚ قاٙٛز      ت٥ٙا٣ وٙٙس، تٝ ز٥ُِ ا٤ٙىٝ تا ا٘تٓااضات ٚ پا٥ف   ٣ٔ

ٞا٢ اجتٕا٣ٖ لاظْ زض تطلاطاض٢ ٚ تاساْٚ ضٚاتاٍ    قٛ٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ تٝ ز٥ُِ فمساٖ ٟٔاضت ٣ٔ

 13ذٛض٘س  ا٤ٗ افطاز، زض ضٚاتٍ اجتٕاا٣ٖ، ًٔاُطب ٚ ذٛزآٌااٜ    زٚؾتا١٘ ٘عز٤ه قىؿت ٣ٔ

ُ  1282، 14ٚ وٛاؾتط )ؾٛلا٘ٛ ( 1282ٚ ٕٞىااضاٖ،  15( ٚ ٘ؿثت تٝ َطز قسٖ، حؿااؼ )ضاؾا
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ٞاا٢ اجتٕاا٣ٖ،   ٞؿتٙس  ٕٞچ٥ٙٗ، ا٤ٗ افطاز زض تطلطاض٢ ضٚاتٍ زٚؾتا٘ٝ، ا٘ اْ زازٖ فٗا٥ِت

ٞاا ٚ وٙتاطَ ٔحا٥ٍ تاا ٔكاىُ ٔٛاجاٝ ٞؿاتٙس        ٞا، ِصت تطزٖ اظ ٟٕٔاا٣٘ قطوت زض ٌطٜٚ

٘ساقات٣ٙ  ذٛز ضا ٔٙف٣، وٓ اضظـ، حم٥ط، زٚؾت ٞا ٕٞچ٥ٙٗ(  آ1222ٖ، 1)ٞٛض٤ٚتع ٚ فط٘چ

؛ جاٛ٘ع،  1282، 3ٚ ٔاٛض  2؛ جاٛ٘ع 1281زا٘ٙس )جٛ٘ع ٚ ٕٞىاضاٖ،ٚ اظ ٘ٓط اجتٕا٣ٖ ٘الا٤ك ٣ٔ

( زاض٘س)ؾا٣ٕ٥ّ ٚ  9229تط٢ )ٞٙط٤چ ٚ ٌااِٖٛ، ( ٚ ٖعت ٘فؽ پا1289ٗ٥٤، 5ٚ ّٞٓ 4ؾا٘ؿٖٛ

 (   1988ٕٞىاضاٖ، 

قٛ٘س وٝ تا اٖت٥از تاٝ تّفاٗ   ض ٘ٓط ٌطفتٝ ٣ٔٞا٣٤ زاحؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ افؿطز٣ٌ اظ پس٤سٜ

ٕٞطاٜ ضات١ُ ٔتماتُ زاض٘س  اظ ٤ه ؾٛ، احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ افؿطز٣ٌ ظ١ٙ٥ٔ ٌطا٤ف تٝ اؾتفازٜ 

آٚضز  اظ ؾا٢ٛ ز٤ٍاط،   قس٤س اظ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ اٖت٥از تٝ آٖ تطا٢ ٘ ات اظ تٟٙا٣٤ ضا فطاٞٓ ٣ٔ

ا٘عٚا٢ ذا٘ٛاز٣ٌ ٚ اجتٕا٣ٖ ٚ افؿطز٣ٌ  زض تؿ٥اض٢ اظ ٔٛاضز، اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ٔٙ ط تٝ

ٌطزز  تط ا٤ٗ ٔثٙا، اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ اؾاتفاز٠ افطاَا٣ اظ آٖ تاٖاث وااٞف ضٚاتاٍ      ٣ٔ

ٌطزز  تٕا٣ٔ ا٤ٗ ٔكىلات ظ٥ٔٙا١  فا٣ّ٥ٔ ٚ تٗألات اجتٕا٣ٖ ٚ افعا٤ف احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٣ٔ

ٚ اؾتفاز٠ افطا٣َ اظ تّفاٗ  ؾاظز  اظ َطف ز٤ٍط، افؿطز٣ٌ تط ٣ٔافؿطز٣ٌ ضا زض فطز ٌؿتطزٜ

 (   9223، 6ت٥،ٛ ٚ ؾ٥ٌٛطإٞطاٜ، ٞط زٚ ضٚـ ظ٘س٣ٌ ٘اؾا٣ِٕ ٞؿتٙس )وا٣ٔ

ٞا٢ پػٚٞف جس٤س زض آٔط٤ىا زض اضتثاٌ تا پ٥اْ وٛتاٜ تّفٗ ٕٞاطاٜ ٘كااٖ زاز،   ٘تا٤  ٤افتٝ

ُ  جٛا٘ا٣٘ وٝ تٝ َٛض افطا٣َ ٚ اٖت٥ازٌٛ٘ٝ اظ پ٥اْ وٛتاٜ تّفٗ ٕٞطاٜ اؾتفازٜ ٣ٔ ٛح وٙٙاس ؾا

تٝ ٘ماُ   9228، 7تالا٣٤ اظ تىا٘كٍط٢، احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ ايُطاب اجتٕا٣ٖ ضا زاض٘س )آظٚو٣

 (  119: 1988اظ ٘ازض٢ ٚ حك قٙاؼ، 

ٝ  ٖلاٜٚ تط احؿاؼ تٟٙا٣٤، افؿطز٣ٌ ضا ٣ٔ ٞاا٢ اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ      تاٛاٖ اظ ظ٥ٔٙا

 . تطقٕطز

٥ٟاٛز٣ٌ ٚ پاٛچ٣   افؿطز٣ٌ، ٣ٖٛ٘ احؿاؼ ذكٓ ٚ غًة ٘ؿثت تٝ اَطاف٥اٖ، احؿاؼ ت

                                                           
1. Horowitz & French 

2  . jones 

3. more 

4. sansone 

5. Helm 

6  . Amibeppu & Sugiura 

7  . Azukei 
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زض ٔٛضز ٔٗٙا٢ ظ٘س٣ٌ ٚ ٘اتٛا٣٘ زض وؿة قاز٢ ٚ ِصت اؾت  افؿطز٣ٌ، احؿاؾ٣ اؾت وٝ 

ٞاا٢  ٥ٌطز ٚ ترف ٚؾ٣ٗ٥ اظ ت طتٝٞا٢ ٔٙف٣ ا٘ؿاٖ ضا زض تط٣ٔا٢ اظ ٥ٞ ا٥َٖف ٌؿتطزٜ

، 2ٚ قاط٢  1قاٛز )ف٥تعپاتط٤اه  ضٚظٔطٜ ٚ ٖاز٢، ٔا٘ٙس ذكٓ، تطؼ، غٓ ٚ ا٘سٜٚ ضا قأُ ٔا٣ 

ز افؿطزٜ ٥٘طٚ ٚ ا٥ٍ٘ع٠ لاظْ تطا٢ ا٘ اْ فٗا٥ِت ٞا٢ ضٚظٔطٜ ضا ٘ساضز  زض ٚالإ، اٚ  (  فط1982

ح٣ّ ت٥اتس ٚ ٤اا تتٛا٘اس زض ٔاٛضز    تط ٚ ٘اا٥ٔستط اظ آٖ اؾت وٝ تطا٢ ٔكىلات ذٛز ضاٜغ٥ٍٕٗ

اـ ته٣ٕ٥ٕ اتراش وٙس  ٌا٣ٞ ٥٘ع افاطاز ٔثاتلا تاٝ افؿاطز٣ٌ قاس٤س      ٔكىلات ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ

 (  9229، 3وٙٙس )ؾازٚن ٚ ؾازٚنٚ الساْ تٝ ذٛزوك٣ ٣ٔافىاض ذٛزوك٣ زاقتٝ 

 ٣ى٤تىِٙٛاٛغ  اتاعاض  اظ ٣افطاَا  ٠اؾاتفاز  تا ٘ٛجٛا٘اٖ زض  ٢ ضا٤اٜس٤پس ٖٙٛاٖ تٝ ٣افؿطزٌ

ٚ تّفٗ  ٙتط٘ت٤ا تٝ از٥اٖت تا ٣افؿطزٌ وٝ اؾت قسٜ ٌعاضـ ٔااَ، ٖٙٛاٖ تٝ  اتس٣٤ٔ ف٤افعا

(   9222 ٕٞىاااضاٖ، ٚ ٤ٗاا ؛ 9229 ،4ٕىاااضاٖٞ ٚ ٞاوااالا) زاضز ضاتُااٝ ٘ٛجٛا٘اااٖ زضٕٞااطاٜ 

ٝ  زض (9223ٕٞچ٥ٙٗ، ت٥ٙا٘چ٣ ٚ ف٥ّ٥،ؽ ) ٝ ٤زض ا٢ُٔاِٗا ٝ افتا ُ  ٠اؾاتفاز  ا٘سوا  اظ زاضٔكاى

ٜ  ٥٤ٗپا ٘فؽ تٝ اٖتٕاز ٚ ٣٤ٌطاتطٖٚ تا ٕٞطاٜ، تّفٗ ٛ  ضٚاٖ تاا  أاا  اؾات،  ٕٞاطا  ٣٤ض٘ ٛضذا

  تاقس٣ٕ٘ ٕٞطاٜ

 جَٖٗ ٍ هؾاركت اجتواعٖهؾاركت .2 -3

ٞا٢ ذال ا٤ٗ ٔفٟاْٛ اؾات    فْٟٛ ٔكاضوت ٚ تفؿ٥طٞا٢ ٔتٗسز اظ آٖ اظ ٤ٚػ٣ٌٌؿتطـ ٔ

آِٗ ت٥طٚ زض تٗط٤ف انُلاح ٔكاضوت، آٖ ضا تٝ ٔٗٙا٢ ؾ٣ٕٟ زض چ٥ع٢ ٤افتٗ ٚ اظ آٖ ؾٛز 

تطزٖ ٚ ٤ا زض ٌط٣ٞٚ قطوت جؿتٗ ٚ تٙاتطا٤ٗ تا آٖ ٕٞىاض٢ زاقاتٗ تٗط٤اف واطزٜ اؾات     

زض٥ٌطقاسٖ  "فطا٘ؿا٢ٛ ٔكااضوت ضا ٖثااضت اظ     قاٙاؼ ، جا5ٝٗٔ(  فط٘چ932: 1922)ت٥طٚ، 

ش٣ٙٞ ٚ ٖاَف٣ ٤ه فطز زض ٤ه ٚي٥ٗت ٌط٣ٞٚ وٝ ا٤ٗ زض٥ٌط٢ اٚ ضا تك٤ٛك ٚ تطا٥ٍ٘رتاٝ  

ٞاا٢ آٖ ٌاطٜٚ ٥٘اع ؾا٥ٟٓ     ٞا٢ ٌطٜٚ وٕه وٙس ٚ ذٛز ضا زض ٔؿاو٥ِٛت وٙس تا تٝ ٞسف٣ٔ

)ا٘هااض٢،  ت٥ااٖ ٕ٘اٛزٜ اؾات     "تسا٘س ٚ تطا٢ تٝ ؾطا٘ اْ ضؾا٘سٖ ٔمهٛز ٌطٜٚ تالاـ وٙاس  

                                                           
1. Fitzpatrick, C.  

2. Sharry, J.   .  

3. Sadok,B.J. and  Sadok,V.A 

4  . hakala et al.  

5  . french 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
91

.9
.2

.8
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
16

 ]
 

                            12 / 31

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1391.9.2.8.6
http://qjfr.ir/article-1-139-en.html


  129 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

( تط اؾاؼ ٌاطا٤ف ضٚا٘كٙاؾا٣ اجتٕاا٣ٖ، ٔكااضوت ضا تاٝ      1223) 1(  ٕٞچ٥ٙٗ، ٚاض1923

 (  1929ٚ تیث٥طپص٤ط٢ اجتٕا٣ٖ تٗط٤ف وطزٜ اؾت )آظازاضٔى٣،  زض٥ٌط٢ زض فٗا٥ِت

، ٔكااضوت  4قاأُ اٍِٛٞاا٢ ياس ٔكااضوت٣     3چٟاض ا٢ٍِٛ ان٣ّ ٔكاضوت 2آ٘ت٣٘ٛ ٞاَ

ضا تٝ ٖٙٛاٖ اٍِٛٞاا٢ اؾاؾا٣    7اتفال٣ ٚ ٔكاضوت ٚال٤٣ٗا  6، ٔكاضوت فعا٤ٙس5ٜٞسا٤ت قسٜ

 ( 21: 1288اؾاؾ٣ ٔكاضوت ٘اْ تطزٜ اؾت )ٞاَ، 

ٞا تٝ ٚؾا٤ُ اضتثااٌ جٕٗا٣ تاٝ قإاض     ٞا٢ ٌطا٤ف افطاز ٚ ٌطٜٚج٣٤ٛ اظ ظ٥ٔٙٝٔكاضوت

ٞاا  ٞا٢ اضتثا٣َ تط ٥ٔعاٖ ٚ ٘ٛٔ ٌطا٤ف افطاز ٔؤثط اؾت  ا٤ٗ فٙاٚض٢آ٤س  ٔتماتلاً، فٙاٚض٣ٔ٢

ٞاا٢ ٔرتّاف ضا ٌؿاتطـ زازٜ ٚ ٔٛجاة زؾتطؾا٣      ئ١ اَلاٖات، آٌا٣ٞ افطاز اظ ظ٥ٔٙٝتا اضا

ٌطز٘س، قٟطٚ٘ساٖ تطا٢ زؾتطؾ٣ ت٥كتط تٝ اَلاٖات ٔاٛضز  قٟطٚ٘ساٖ تٝ اَلاٖات ت٥كتط ٣ٔ

٘ٓااط جٟاات تٙٓاا٥ٓ فطا٤ٙااس ٔكاااضوت زض فطا٤ٙااسٞا٢ اجتٕااا٣ٖ، ؾ٥اؾاا٣ ٚ فطٍٞٙاا٣ تااٝ  

 ٤اتٙس   ٞا٢ اضتثا٣َ ؾٛق ٣ٔ فٙاٚض٢

ٝ  ٝضؾا٘ ا٢ اظ ٖٛأاُ ٕٞاٞٙاً، زض ٔكاط٥ٖٚت    ٞا لازض٘س زض فًا٣٤ ٔطزٔا٣، زض ٔ ٕٖٛا

ٞا ٚ حاو٥ٕت ٚ زض ٟ٘ا٤ت تطغ٥ة ٚ تكا٤ٛك ٔاطزْ   ترك٥سٖ تٝ ٘ٓاْ ٚ ا٤ از تاٚض ٥ٔاٖ تٛزٜ

 تٝ ٔكاضوت ت٥كتط زض أٛض، ٔؤثط ٚالٕ قٛ٘س  

جٛإٔ تكاط٢   تط٤ٗ ٚؾا٤ُ ا٤ از تغ٥٥طات زضٚؾا٤ُ اضتثاٌ ج٣ٕٗ تٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

تط ٚ تا آٌاا٣ٞ ٚ  ٔك٣ ٥ٗٔٗ ذٛز ٔٛفكوٙس تا زض ٔؿ٥ط ٚ ذٍتٝ جأٗٝ ٚ افطاز آٖ وٕه ٣ٔ

اَلاٖات ت٥كتط٢ حطوت ٚ ضٚ٘س ٔكااضوت اجتٕاا٣ٖ تؿاط٤ٕ قاٛز ٚ زض چٍا٣ٍ٘ٛ تٗأاُ       

زاض ٚ ٔتٙاؾة تا ز٤ٍاط اتٗااز   ٞا ضا جٟتٞا ٚ ٚاوٙفٔتماتُ قٟطٚ٘ساٖ تیث٥ط ٌصاقتٝ ٚ وٙف

 ز جأٗٝ تؿاظ

ٞا٢ جس٤س اضتثا٣َ تا ٥ٔاعاٖ  تٛاٖ ٌفت تٝ واض٥ٌط٢ تىِٙٛٛغ٢تا تٛجٝ تٝ ٔٛاضز فٛق ٣ٔ

 ٞا٢ زاَّٚثا٘ٝ زض اضتثاٌ اؾت   ٔكاضوت قٟطٚ٘ساٖ زض فطا٤ٙسٞا٢ اجتٕا٣ٖ ٚ فٗا٥ِت

ٞا٢ ظ٤ط زض اضتثاٌ تا ا٤ٗ پػٚٞف تاس٤ٚٗ قاسٜ   تا تٛجٝ تٝ ٔثاحث ٘ٓط٢ تحم٥ك، فطي٥ٝ
                                                           
1  . war 

2. Hall,Anthony 

3  . participation 

4  . anti participatory 
5. manipulative participatory 

6  . incremental partipation 

7  . genuine participation 
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 اؾت: 

 عاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضاتُٝ ٚجٛز زاضز ت٥ٗ جٙؽ ٚ ٥ٔ -1
ت٥ٗ ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ ضاتُاٝ     -9

 ٚجٛز زاضز 

 ت٥ٗ ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضاتُٝ ٚجٛز زاضز  -9

 ٝ ٚجٛز زاضز ت٥ٗ ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضاتُ -0

ٚ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞاطاٜ   آٔٛظاٖ زا٘فج٣٤ٛ ت٥ٗ ٥ٔعاٖ ٔكاضوت اجتٕا٣ٖ ٚ ٔكاضوت -3

 ضاتُٝ ٚجٛز زاضز 

 ريش تحقیق

تاٛزٜ ٚ اَلاٖاات تحم٥اك تاا اؾاتفازٜ اظ تى٥ٙاه        1ا٤ٗ تحم٥اك اظ ٘اٛٔ ُٔاِٗا١ پ٥ٕا٤كا٣    

ٞا ٚ طزاظـ زازٜٞا٢ تحم٥ك، تا پآٚض٢ زازٜآٚض٢ ٌطز٤سٜ اؾت  پؽ اظ جٕٕپطؾكٙأٝ جٕٕ

ٚ تاا اؾاتفازٜ اظ فٗا٥ِات آٔااض٢ تٛنا٥ف٣ اؾاتٙثا٣َ،        spssاؾتفازٜ اظ تط٘أٝ واأ،٥ٛتط٢  

 ا٘س  ٞا٢ تحم٥ك ٔٛضز ت ع٤ٝ ٚ تح٥ُّ لطاض ٌطفتٝ ٤افتٝ

 گیریآماری، حجم ومًوٍ ي ومًوٍجامعة 

ؾاتاٖ  زذتط ٚ پؿط ٔمُٕ زت٥طؾتاٖ قٟط آٔٛظاٖ زا٘فجا١ٗٔ آٔاض٢ ا٤ٗ تحم٥ك قأُ و١٥ّ 

تاقس  تط اؾاؼ آذط٤ٗ ؾطقٕاض٢ ٣ٕٖٔٛ ج٥ٕٗت، ٣ٔ 1922-21واقاٖ زض ؾاَ تحه٣ّ٥ 

 19222تٗاساز   1983ٔمُإ زت٥طؾاتاٖ قاٟط واقااٖ زض ؾااَ       آٔٛظاٖ زا٘فوُ ج٥ٕٗت 

تاقس واٝ اظ ا٤اٗ تٗاساز    زت٥طؾتاٖ قٟطؾتاٖ واقاٖ ٣ٔ 29آٔٛظ قاغُ تٝ تحه٥ُ زض زا٘ف

ٝ   ٘فط پؿط تٛزٜ 8808٘فط زذتط ٚ  2192 ٥ٌاط٢ واٛوطاٖ زض   ا٘س  تا اؾاتفازٜ اظ فطٔاَٛ ٕ٘ٛ٘ا

 ٕٔٛ ٔ022     ٝ ا٢ ٘فط تٝ ٖٙٛاٖ ح ٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ت٥٥ٗٗ ٌطز٤سٜ اؾات  تاا اؾاتفازٜ اظ ضٚـ َثما

 9زت٥طؾاتاٖ )  9آٔاٛظ زذتاط اظ ٔ ٕاٛٔ    زا٘ف 122آٔٛظ پؿط ٚ زا٘ف 999ٔتٙاؾة، تٗساز 

ت٥٥ٗٗ ٚ تا اؾتفازٜ اظ ضٚـ  زت٥طؾتاٖ زذتطا٘ٝ( تٝ ٖٙٛاٖ ح ٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 9زت٥طؾتاٖ پؿطا٘ٝ ٚ 

 ا٘س  تهازف٣ ؾازٜ ا٘تراب ٚ ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ

                                                           
1  . survey study 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
91

.9
.2

.8
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
16

 ]
 

                            14 / 31

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1391.9.2.8.6
http://qjfr.ir/article-1-139-en.html


  123 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

 تعریف مفاَیم

 زض ا٤ٗ ترف ٔفا٥ٞٓ ٚ ٔتغ٥طٞا٢ اؾاؾ٣ پػٚٞف تٗط٤ف ٌطز٤سٜ اؾت  

افؿطز٣ٌ ٤ا اذتلاَ افؿطز٣ٌ ٘ا٣ٖٛ ت٥ٕااض٢ ضٚا٘ا٣ اؾات واٝ ٔكرها١ آٖ       افغزدگٖ: 

س٢ ٚ ٤اا اظ زؾات زازٖ ٖلالاٝ تاٝ أاٛض      احؿاؼ ٔاساْٚ ٚ ٥ٕٖاك غ٥ٍٕٙا٣، ٤ایؼ ٚ ٘اا٥ٔا     

ت اضب احؿاؾاات ٖاسْ ذكاٙٛز٢ ٚ غ٥ٍٕٙا٣ ضا      ترف لث٣ّ اؾت  ١ٕٞ اقرال، ٌاٜ ِصت

زاض٘س، أا ٔٛل٣ٗ وٝ ا٤ٗ احؿاؾات ٔىطضاً تٝ َٛض ضٚظا٘ٝ آغااظ ٚ ٔٛجاة آقافت٣ٍ شٞٙا٣ ٚ     

(  زض 1: 1988قٛز )ٔحٕس٢ فاطٚز،  قٛ٘س، تٝ ٖٙٛاٖ اذتلاَ افؿطز٣ٌ قٙاذتٝ ٣ٔتس٣٘ ٣ٔ

٤ٌٛااٝ زض لاِااة ٥َااف ٥ِىااطت   19ا٤ااٗ تحم٥ااك، تااطا٢ ؾااٙ ف ٔفٟااْٛ افؿااطز٣ٌ اظ   

 ( اؾتفازٜ قسٜ اؾت  993ٚ  990:  1989)٥ّٖرٛاٜ،

٢ ٘اذٛقااا٤ٙس٢ اؾاات وااٝ زض پاؾااد تااٝ  احؿاااؼ تٟٙااا٣٤، ت طتااٝ: احغاااط تٌْاااٖٗ

ذ٣ (  تط9229قٛز )ٞٙط٤چ ٚ ٌّٖٛ،٣ٔ ٞا٢ و٣ٕ ٤ا و٥ف٣ زض ضٚاتٍ اجتٕا٣ٖ ْاٞط ٘اضؾا٣٤

ٞا٢ ٔٙف٣ ٔا٘ٙس اياُطاب،  ا٢ اظ ٥ٞ اٖوٙٙس٠ پاضٜاظ پػٚٞكٍطاٖ، احؿاؼ تٟٙا٣٤ ضا تسا٣ٖ

، تااٝ ٘مااُ اظ ضحاا٥ٓ ظازٜ ٚ 9223زا٘ٙااس )ضا٤اات،زاقاات٣ٙ ٘ثااٛزٖ ٔاا٣افؿااطز٣ٌ، زٚؾاات

زض  ٤ٌٝٛ ؾٝ اظ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٔفْٟٛ ؾٙ ف ٢تطا پػٚٞف ٤ٗا زض(  9ٚ  9: 1988ز٤ٍطاٖ،

   ( 390: 1989،رٛا٥ّٜٖ) اؾت سٜق اؾتفازٜلاِة ٥َف ٥ِىطت 

ؾ٣ٕٟ »تٝ ٔٗٙا٢  1انُلاح ٔكاضوت زض فٗا٥ِت اجتٕا٣ٖ ضا آِٗ ت٥طٚ هؾاركت اجتواعٖ:

زض چ٥ع٢ ٤افتٗ ٚ اظ آٖ ؾٛز تطزٖ ٚ ٤ا زض ٌط٣ٞٚ قطوت جؿتٗ ٚ تٙاتطا٤ٗ تا آٖ ٕٞىااض٢  

تاطا٢ ؾاٙ ف ٔكااضوت     پاػٚٞف  ٤ٗا ا زض(  932:1922)ت٥طٚ،« زاقتٗ تٗط٤ف وطزٜ اؾت

 ٣ٙاا٥ٖ ٔكاااضوت ٚ ٣شٞٙاا ٔكاااضوت، آٔااٛظاٖ زا٘اافجاا٣٤ٛ ٕااا٣ٖ ٚ ٥ٔااعاٖ ٔكاااضوتاجت

 ٚ( ٢،1982غفااض ) ٤ٝا ٌٛ ٞكات  تاا  ٣شٞٙا  ٔكاضوت ٔفْٟٛ  اؾت قسٜ پاؾر٤ٍٛاٖ تطضؾ٣

   اؾت قسٜ س٥ٜؾٙ ( 122: ٥٘1981اظ٢، ) ٤ٌٝٛ 12 تا ٥ٙ٣ٖ ٔكاضوت ٔفْٟٛ

ٝ اضتثااٌ تاا جاٙؽ    زض ا٤ٗ پػٚٞف تطا٢ ؾٙ ف ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف ت: ارتثاط تا جٌظ هخالف

( قأُ ٔٛاضز٢ چٖٛ ٖلالٝ زاقتٗ تٝ تطلاطاض٢ ا٤اٗ   ٤ٌٛ980:1989ٝ )٥ّٖرٛاٜ، 9ٔراِف اظ 

ٞا٢ ضٚ زض ضٚ تا زٚؾت جٙؽ ٔرااِف ذاٛز ٚ   ٞا، زاقتٗ ت طتٝ، زاقتٗ ٔلالاتٌٛ٘ٝ اضتثاٌ

 زض ٟ٘ا٤ت ٘مف تّفٗ ٕٞطاٜ زض ا٤ٗ اضتثاٌ ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت 

                                                           
1. Biro, Allen  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
91

.9
.2

.8
.6

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
16

 ]
 

                            15 / 31

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1391.9.2.8.6
http://qjfr.ir/article-1-139-en.html


129  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

ً 9223) 1پػٚٞكٍطا٣٘ چٖٛ ت٥ا٘چ٣ ٚ ف٥ّ٥ا،ؽ : اُاعت٘اد تِ تلفي ّوز (، 9222) 2( ٚ ِٛ٘ا

١ٌ٘ٛ ٘اقا٣ اظ ِاصت واٝ    اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضا تٝ ٖٙٛاٖ ٚاتؿت٣ٍ ٚ تىطاض اؾتفازٜ ٚؾٛاؼ

 ا٘س   ؾاظز، لّٕساز ٕ٘ٛزٜفطز ضا ٔ ثٛض تٝ تىطاض ضفتاض اؾتفازٜ تّفٗ ٕٞطاٜ ٣ٔ

تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ زض تا٥ٗ وااضتطاٖ اظ       زض ا٤ٗ پػٚٞف تٝ ٔٙٓٛض ؾاٙ ف ٥ٔاعاٖ اٖت٥ااز   

ضٚظا٘اٝ وااضتطاٖ    3ٞا٢ تٗساز ؾاٖات نحثت تا تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ تٗساز پ٥اْ ٞاا٢ وٛتااٜ  قاذم

 اؾتفازٜ قسٜ اؾت 

 اعتبار ي ريایی متغیرَای پژيَص

 4زض ا٤ٗ ُٔاِٗٝ تطا٢ آظٖٔٛ اٖتثاض ٚ ضٚا٣٤ ٔتغ٥طٞاا٢ تحم٥اك اظ ياط٤ة آِفاا٢ وطٚ٘ثااخ     

ا٤  آظٖٔٛ آِفا٢ وطٚ٘ثااخ زض اضتثااٌ تاا اٖتثااض ٚ ضٚا٤ا٣ ٞاط ٤اه اظ        اؾتفازٜ قسٜ اؾت  ٘ت

 ٞا٢ تحم٥ك زض جسَٚ ظ٤ط اضائٝ قسٜ اؾت ٞا ٚ ٔم٥اؼ٥َف

 اعتثار ٍ رٍاٖٗ هتغ٘زّإ تحق٘ق .1 جذٍل ؽوارٓ

 آِفا٢ وطٚ٘ثاخ ٥َف ٞا ضز٤ف

 92/2 احؿاؼ تٟٙا٣٤ 1

 888/2 اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف 9

 210/2 افؿطز٣ٌ 9

 293/2 ٔكاضوت اجتٕا٣ٖ 0

 َای تحقیقیافتٍ

زض ا٤ٗ ترف، اتتسا ٔتغ٥طٞا٢ تحم٥ك اضائٝ ٚ تٛن٥ف ٌطز٤سٜ اؾت  پؽ اظ آٖ، ضاتُاٝ تا٥ٗ   

ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ پػٚٞف تا ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ٔٛضز ت ع٤اٝ ٚ تح٥ّاُ   

تٝ تطضؾ٣ تایث٥ط ٕٞعٔااٖ    لطاض ٌطفتٝ اؾت  زض ٟ٘ا٤ت تا اؾتفازٜ اظ ت ع٤ٝ ٚ تح٥ُّ چٙسٌا٘ٝ

 ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ تط ٔتغ٥ط ٚاتؿتٝ پػٚٞف پطزاذتٝ قسٜ اؾت  

                                                           
1. Bianchi & Phillips 
2. Leung 
3. massage 
4. Cronbachs  coefficient  Alpha 
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 ّاتَص٘ف دادُ .الف

زض ا٤ٗ ترف، اتتسا ٔكرهات فطز٢ پاؾر٤ٍٛاٖ اضائٝ ٚ پاؽ اظ آٖ ٞاط ٤اه اظ ٔتغ٥طٞاا٢     

 ا٘س   ٔؿتمُ ٚ ٚاتؿتٝ تحم٥ك تٛن٥ف ٌطز٤سٜ

 هؾخصات فزدٕ پاعخگَٗاى. 1

آٔاٛظ پؿاط ٚ   زضناس زا٘اف   9/33ٔٛظ ٔٛضز تطضؾ٣ زض ا٤اٗ تحم٥اك،   آزا٘ف 022اظ ٔ ٕٛٔ 

 3/99، 13ٚ  10زضناس زض ؾا٥ٙٗ    98ا٘س  اظ ٘ٓط ؾا٣ٙ،  آٔٛظ زذتط تٛزٜزضنس زا٘ف 3/00

 12ٚ  18زضناس زض ؾا٥ٙٗ    19ؾااَ ٚ   12زضناس زض ؾاٗ    3/90ؾاَ،  19زضنس زض ؾٗ 

 8/92ا٤ا١ اَٚ زت٥طؾاتاٖ،   زضناس زض پ  3/99ا٘س  اظ ٘ٓاط پا٤ا١ تحها٣ّ٥،    ؾا٣ٍِ لطاض زاقتٝ

 3/19ا٘س  ٕٞچٙا٥ٗ،  زضنس زض پا١٤ چٟاضْ تٛزٜ 3/91زض پا١٤ ؾْٛ ٚ  3/99زضنس پا١٤ زْٚ، 

زضناس ضقاتٝ ّٖاْٛ     3/92زضنس ضقتٝ ت طتا٣،   9/92زضنس پاؾر٤ٍٛاٖ زض ضقتٝ ض٤اي٣، 

 ا٘س  زضنس زض ضقت١ ٞٙط تٝ تحه٥ُ اقتغاَ زاقتٝ 8/19ا٘ؿا٣٘ ٚ 

 ٘قهتغ٘زّإ هغتقل تحق. 2

ٞا٢ ؾٙ ف ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙاا٣٤، ٥ٔاعاٖ ٌاطا٤ف تاٝ     زض ا٤ٗ تحم٥ك، ٞط ٤ه اظ ٔم٥اؼ

ٖ  زا٘اف ج٣٤ٛ جٙؽ ٔراِف، ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ ٚ ٥ٔعاٖ ٔكاضوت اجتٕا٣ٖ ٚ ٔكاضوت  آٔاٛظا

تٝ ٖٙٛاٖ ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ تحم٥ك ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت  زض جسَٚ ظ٤ط ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٚ 

 ضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت ا٘حطاف ٥ٗٔاض ٔتغ٥طٞا٢ فٛق ا

 ّإ قاتل هقاٗغِ هتغ٘زّإ هغتقل تحق٘قآهارُ .2 جذٍل ؽوارٓ

 ٔٛاضز
تٗساز 

ٝ٤ٌٛ 
 ا٘حطاف ٥ٗٔاض ٥ٔا٥ٍ٘ٗ حساواط حسالُ زأٙٝ

 29923/9 2283/2 22/13 22/9 22/19 9 احؿاؼ تٟٙا٣٤

 98999/9 2831/8 22/19 22/9 22/9 9 ٔراِف ٌطا٤ف تٝ جٙؽ

 32/002/19 8190/90 22/93 22/19 22/39 19 افؿطز٣ٌ

 12992/1 8933/9 22/9 22/19 22/09 92 ٔكاضوت اجتٕا٣ٖ

 

ٞا٢ ؾٙ ف ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤، ٌطا٤ف تاٝ جاٙؽ   اٖتثاض ٚ ضٚا٣٤ ٞط ٤ه اظ ٔم٥اؼ

ج٣٤ٛ اجتٕا٣ٖ تاا اؾاتفازٜ اظ ياط٤ة آِفاا٢ وطٚ٘ثااخ ٔاٛضز       ٔراِف، افؿطز٣ٌ ٚ ٔكاضوت
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% ٔٛضز تی٥٤اس  3/29% ٚ 0/21%، 2/88%، 22تٝ تطت٥ة تا  تطضؾ٣ ٚ تا تٛجٝ تٝ ٘تا٤  آظٖٔٛ ٚ

لطاض ٌطفتٝ اؾت  تا تٛجٝ تٝ وطا١٘ تالا ٚ پا٥٤ٗ ٕ٘طات ٚ زا١ٙٔ تغ٥٥ط ٕ٘طات زض جا١ٗٔ آٔاض٢ 

ٔٛضز تطضؾ٣ ٚ تا تمؿ٥ٓ آٖ تٝ ٖسز ؾٝ تا فٛانُ تطاتط، جسَٚ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس٢ ٞاط  

 ٤ه اظ ٔتغ٥طٞا٢ فٛق تٝ زؾت آٔسٜ اؾت 

 تَسٗع فزاٍاًٖ ٍ درصذٕ هتغ٘زّإ هغتقل تحق٘ق .3 ٍل ؽوارٓجذ

 جٕٕ ظ٤از ٔتٛؾٍ وٓ ٔتغ٥طٞا

 122 8/10 3/98 8/09 ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤

 122 8/91 3/13 8/39 ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف تٝ  جٙؽ ٔراِف

 122 8/10 3/02 8/93 ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ

 122 8/3 99 9/91 ج٥ٔ٣٤ٛعاٖ ٔكاضوت

 

ٔاٛضز تطضؾا٣ ٘كااٖ     آٔٛظاٖ زا٘فاضتثاٌ تا ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٞا٢ تحم٥ك زض ٤افتٝ

زضنس احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٘ساقتٝ ٚ ٤ا احؿاؼ تٟٙاا٣٤ آٟ٘اا زض حاس وآ تاٛزٜ       8/93زٞس ٣ٔ

زضنس زض حس ظ٤ااز احؿااؼ تٟٙاا٣٤     8/10زضنس زض حس ٔتٛؾٍ ٚ  3/02اؾت  ٕٞچ٥ٙٗ، 

زضنس پاؾر٤ٍٛاٖ زض حاس   8/39ا٘س  ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف زض ت٥ٗ زاقتٝ

زضناس زض حاس ظ٤ااز تاٛزٜ اؾات  اظ ٘ٓاط ٥ٔاعاٖ         8/91زضنس زض حس ٔتٛؾٍ ٚ  3/13وٓ، 

زضنس افؿطز٣ٌ ٘ساقتٝ ٚ ٤ا ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ آٟ٘ا زض حس وآ تاٛزٜ اؾات،     8/93افؿطز٣ٌ، 

ٝ  8/10زضنس زض حس ٔتٛؾٍ ٚ  3/02 ا٘اس  ٖالاٜٚ تاط آٖ    زضنس زض حس ظ٤از افؿطز٣ٌ زاقات

 99ٔاٛضز تطضؾا٣ زض حاس وآ،      آٔٛظاٖ زا٘فزضنس اظ  9/91ج٣٤ٛ زض ت٥ٗ ٔكاضوتضٚح٥ٝ 

 زضنس زض حس ظ٤از تٛزٜ اؾت   8/3زضنس ٔتٛؾٍ ٚ 

 ه٘شاى اعت٘اد تِ تلفي ّوزاُ   .3

تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تٝ ٖٙاٛاٖ ٔتغ٥اط ٚاتؿاتٝ تحم٥اك      آٔٛظاٖ زا٘فزض ا٤ٗ تحم٥ك، ٥ٔعاٖ اٖت٥از 

َٚ ظ٤ط، ٘تا٤  فٗا٥ِت ٞا٢ آٔاض تٛن٥ف٣ ٔطتٌٛ تٝ ا٤ٗ ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت  زض جس

 ٔتغ٥ط اضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت  
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 ّإ آهار تَص٘فٖ هتغ٘ز ه٘شاى اعت٘اد تلفي ّوزاًُتاٗج فعال٘ت .4 جذٍل ؽوارٓ

 تٗساز ٔتغ٥ط
تٗساز 

ٝ٤ٌٛ 
 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ زأٙٝ حساواط حسالُ

ا٘حطاف 

 ٥ٗٔاض

اٖت٥از تٝ تّفاٗ  

 ٕٞطاٜ
022 9 9 9 0 8933/9 12992/1 

 

ٞا٢ تٗساز ؾااٖات اؾاتفازٜ ٚ ناحثت اظ    تا تٛجٝ تٝ جٕٕ ٕ٘طات تٝ زؾت آٔسٜ اظ ٤ٌٛٝ

 9ٞا٢ وٛتاٜ ضٚظا١٘ واضتطاٖ ٚ تمؿ٥ٓ زا١ٙٔ تغ٥٥ط ٕ٘طات آٖ تط ٖسز تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ تٗساز پ٥اْ

 تا فٛانُ تطاتط، جسَٚ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ظ٤ط تٝ زؾت آٔسٜ اؾت  

 اًٖ ٍ درصذٕ ه٘شاى اعت٘اد پاعخگَٗاى تِ تلفي ّوزاُتَسٗع فزاٍ .5 جذٍل ؽوارٓ

 زضنس ت ٣ٕٗ زضنس فطاٚا٣٘ ٔٛاضز

 9/93 9/93 991 وٓ

 1/88 8/99 21 ٔتٛؾٍ

 122 19 08 ظ٤از

  122 022 جٕٕ

 

زضناس   9/93زٞس ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ زض تا٥ٗ    ٞا٢ جسَٚ فٛق ٘كاٖ ٤٣ٔافتٝ

زضنس زض حس ظ٤از  19زضنس زض حس ٔتٛؾٍ ٚ  8/99 ٔٛضز تطضؾ٣ زض حس وٓ، آٔٛظاٖ زا٘ف

 تاقس   ٣ٔ

 ّاتحل٘ل دادُ .ب

ٞا٢ آٔاض٢ ٔطتٌٛ، ضات١ُ ٞاط ٤اه اظ   زض ا٤ٗ ترف، تا اؾتفازٜ اظ جساَٚ زٚ تٗس٢ ٚ فٗا٥ِت

ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ تا ٔتغ٥ط ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تاٝ ٖٙاٛاٖ ٔتغ٥اط ٚاتؿاتٝ تحم٥اك      

  پؽ اظ آٖ، تا اؾاتفازٜ اظ ضٌطؾا٥ٖٛ چٙاس ٔتغ٥اطٜ ٚ تح٥ّاُ      ٔٛضز تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت

 ٞا پطزاذتٝ قسٜ اؾت  ٔؿ٥ط تٝ ت ع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

 تجشِٗ ٍ تحل٘ل دٍ هتغ٘زُ.1

زض ا٤ٗ ترف، ضات١ُ ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞا٢ ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤، ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ 
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922  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

ٖ اٖت٥از تٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ ٔاٛضز    ج٣٤ٛ ٚ ؾٗ پاؾر٤ٍٛاٖ تا ٥ٔعأكاضوت ٔراِف، افؿطز٣ٌ،

تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ اؾات  زض جاسَٚ ظ٤اط ٘تاا٤  تحم٥اك زض اضتثااٌ تاا ضاتُا١ ٞاط ٤اه اظ           

 ٔتغ٥طٞا٢ فٛق تٝ ٕٞطاٜ آٔاض٠ ٔطتٌٛ تٝ آٖ اضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت  

 راتطٔ ت٘ي هتغ٘زّإ هغتقل ٍ ه٘شاى اعت٘اد تِ تلفي ّوزاُ .6 جذٍل ؽوارٓ

 ٔٛاضز ٔتغ٥طٞا٢ تحم٥ك
 تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ اٖت٥از

 آٔاضٜ
 جٕٕ ظ٤از ٔتٛؾٍ وٓ

 ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤

 122 0/90 0/11 9/90 وٓ
198/2  :rs 
222/2-  :

sig 
 

 122 0/18 0/91 1/92 ٔتٛؾٍ

 122 9/19 3/92 2/33 ظ٤از

 122 19 8/99 9/93 جٕٕ

٥ٔااااعاٖ ٔكاااااضوت  

 اجتٕا٣ٖ 

 122 8 9/91 0/22 وٓ
182/2  :rs 
221/2  :sig 

 

 122 9/19 8/99 2/99 ٔتٛؾٍ

 122 0/92 0/12 9/39 ظ٤از

 122 19 8/99 9/93 جٕٕ

٥ٔاااعاٖ ٌاااطا٤ف تاااٝ 

 اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف

 122 0/9 0/92 9/22 وٓ
022/2  :rs 
222/2  :sig 

 

 122 1/8 9/92 9/91 ٔتٛؾٍ

 122 2/92 8/99 9/02 ظ٤از

 122 19 8/99 9/93 جٕٕ

 ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ

 122 0/8 3/12 1/20 وٓ
922/2  :rs 
222/2  :sig 

 

 122 9/12 9/99 9/92 ٔتٛؾٍ

 122 0/93 9/92 9/92 ظ٤از

 122 19 8/99 9/93 جٕٕ

 جٙؽ

X:  991/12 122 2/13 1/90 92 زذتط
2 

9  =DF 
222/2  :sig 

 

 122 0/8 0/18 9/29 پؿط

 122 19 8/99 9/93 جٕٕ
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  921 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

ا ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف ٚ ٥ٔاعاٖ اٖت٥ااز   ٞا٢ تحم٥ك زض اضتثاٌ ت٤افتٝ

تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ت٥اٍ٘ط ا٤ٗ أط اؾت وٝ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض حس ظ٤از زض ت٥ٗ افطاز 

وٝ زضنس تٛزٜ اؾت  زض حا٣ِ 0/9تا ٌطا٤ف زض حس وٓ تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف تٝ ٥ٔعاٖ 

زضنس افعا٤ف ٤افتٝ اؾات    2/92ٚ  1/8ٚ ظ٤از تٝ  ا٤ٗ ٥ٔعاٖ زض ت٥ٗ افطاز تا ٌطا٤ف ٔتٛؾٍ

ٞا٢ تحم٥ك ضات١ُ ت٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٥ٔعاٖ ٌطا٤ف تٝ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔرااِف  زض ٔ ٕٛٔ، ٤افتٝ

زٞس  ٕٞچ٥ٙٗ، ٔٛضز تطضؾ٣ ضا ٘كاٖ ٣ٔ آٔٛظاٖ زا٘فٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ 

( ٚجاٛز  =022/2rsت٣ٍ اؾا،٥طٔٗ ) ٘تا٤  فٗا٥ِت آٔاض٢ ٔطتٌٛ تا اؾتفازٜ اظ يط٤ة ٕٞثؿا 

زضناس ضا تی٥٤اس    22زاض ت٥ٗ زٚ ٔتغ٥اط فاٛق زض ؾاُح ا٥َٕٙااٖ     ٕٞثؿت٣ٍ ٔاثت ٚ ٣ٙٗٔ

 ٕ٘ا٤س    ٣ٔ

ٞا٢ تحم٥ك زض اضتثاٌ تا ضاتُٝ ت٥ٗ ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥ااز تاٝ   ٕٞچ٥ٙٗ، ٤افتٝ

افؿطز٣ٌ ٘ساقتٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ پاؾر٤ٍٛاٖ ٘كاٖ ٣ٔ زٞس زضنس تالا٣٤ اظ افطاز٢ وٝ 

زضنس(، اٖت٥ااز ا٘اسو٣ تاٝ تّفاٗ      1/20ٚ ٤ا ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ آ٘اٖ زض حس پا٥٤ٗ تٛزٜ اؾت )

ا٘س ٚ تا افعا٤ف ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ اظ ٥ٔعاٖ اٖت٥از وٓ تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ واؾتٝ قسٜ ٕٞطاٜ زاقتٝ

ٔتٛؾاٍ ٚ  اؾت  ٔتماتلاً، ٔما٤ؿ١ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ افطاز تا افؿطز٣ٌ وآ،  

ظ٤از ت٥اٍ٘ط ا٤ٗ أط اؾت وٝ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ افطاز تا افؿطز٣ٌ زض حاس وآ تاٝ    

زضنس تٛزٜ اؾت  تا افعا٤ف ٥ٔعاٖ افؿطز٣ٌ افطاز، تاٝ ٥ٔاعاٖ اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ       ٥ٔ0/8عاٖ 

ا٢ واٝ ا٤اٗ ٥ٔاعاٖ زض تا٥ٗ افاطاز تاا       افعٚزٜ قسٜ اؾت  تٝ ٌٛ٘ٝ آٔٛظاٖ زا٘فٕٞطاٜ زض ت٥ٗ 

افعا٤ف ٤افتٝ اؾت  ٘تا٤  فٗا٥ِات آٔااض٢    0/93ٚ  9/12اٖ افؿطز٣ٌ ٔتٛؾٍ ٚ ظ٤از تٝ  ٥ٔع

زاض تا٥ٗ زٚ  ٚجاٛز ٕٞثؿات٣ٍ ٔاثات ٚ ٔٗٙا٣     22( زض ؾُح ا٥َٕٙااٖ  =922/2rsٔطتٌٛ )

 ٔتغ٥ط فٛق ضا ٔٛضز تی٥٤س لطاض زازٜ اؾت  

اٖت٥ااز تاٝ   اجتٕاا٣ٖ ٚ ٥ٔاعاٖ    ٞا٢ تحم٥ك ٚجٛز ضات١ُ ت٥ٗ ٔكاضوتٖلاٜٚ تط آٖ، ٤افتٝ

ٞاا٢ پاػٚٞف زض   ،  ٔٛضز تی٥٤س لطاض زازٜ اؾت  ٘تا٤  فٗا٥ِتآٔٛظاٖ زا٘فا٤ٙتط٘ت ضا زض ت٥ٗ 

ٖ  زا٘اف ج٣٤ٛ ا٤ٗ اضتثاٌ ت٥اٍ٘ط ا٤ٗ أط اؾت وٝ تا افعا٤ف ٔكاضوت ، قااٞس افاعا٤ف   آٔاٛظا

زض ( =182/2rsتاق٥ٓ  ٘تا٤  فٗا٥ِت آٔاض٢ ٔطتٌٛ )٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ٘عز آ٘اٖ ٣ٔ

زضنس، ٕٞثؿت٣ٍ ت٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط فٛق ضا ٔٛضز تی٥٤س لاطاض زازٜ اؾات  زض    23ؾُح ا٥َٕٙاٖ 
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929  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

ٞا٢ تحم٥ك اضتثاٌ تا ضات١ُ ت٥ٗ ٥ٔعاٖ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٚ ٥ٔعاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ، ٤افتٝ

ٕٞثؿت٣ٍ ت٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ضا ٔٛضز تی٥٤س لطاض ٘سازٜ اؾات  زض اضتثااٌ تاا ضاتُاٝ تا٥ٗ ٥ٔاعاٖ       

آٔااض٢ ٔطتاٌٛ    ٞا٢ تحم٥ك ٚ ٘تاا٤  فٗا٥ِات  ٣٤ ٚ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ، ٤افتٝاحؿاؼ تٟٙا

(198/2- rs=ضات١ُ ٔٙف٣ ٚ ٣ٙٗٔ ) ٖزضنس ضا ٔٛضز تی٥٤س  23زاض زٚ ٔتغ٥ط زض ؾُح ا٥َٕٙا

 لطاض زازٜ اؾت 

ٚ ٥ٔاعاٖ اٖت٥ااز    آٔٛظاٖ زا٘فٞا٢ تحم٥ك زض اضتثاٌ تا ضات١ُ ت٥ٗ جٙؽ ٕٞچ٥ٙٗ، ٤افتٝ

ٗ ٕٞطاٜ ت٥اٍ٘ط ا٤ٗ أط اؾت وٝ ٥ٔعاٖ اٖت٥از ظ٤از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ زض ت٥ٗ پؿاطاٖ  آ٘اٖ تٝ تّف

زضنس تٛزٜ اؾت   2/13ٚ زض ت٥ٗ زذتطاٖ زض حسٚز زٚ تطاتط پؿطاٖ، تٝ ٥ٔعاٖ  0/8تٝ ٥ٔعاٖ 

( تاا زضجا١   =991/12x2٘تا٤  فٗا٥ِت آٔاض٢ ٔطتٌٛ تا اؾتفازٜ اظ آظٖٔٛ وااؾىٛئط تطاتط تاا  ) 

 ٕ٘ا٤س   زاض٢ ضاتُٝ زٚ ٔتغ٥ط فٛق ضا تی٥٤س ٣ٔزضنس ٣ٙٗٔ 22ح ا٥َٕٙاٖ ٚ زض ؾُ 9آظاز٢ 

 تجشِٗ ٍ تحل٘ل چٌذگاًِ.2

اظ آ٘ ا وٝ ضات١ُ زٚ تٝ ز٢ٚ ٖٛأُ، تسٖٚ تیث٥ط ٖٛأُ ز٤ٍط زض ّْٖٛ اجتٕا٣ٖ ٚ ضفتاض٢، تٝ 

ز٥ُِ ٔا٥ٞت ٔٛيٛٔ ٔٛضز ُٔاِٗٝ )ا٘ؿاٖ(، أط٢ تمط٤ثاً ٘إٔىٗ اؾات، زض ا٤اٗ لؿإت، اظ    

قاٛز  تاط ا٤اٗ اؾااؼ،     ٌطؾ٥ٖٛ چٙس ٔتغ٥طٜ تٝ ٔٙٓٛض تث٥٥ٗ ٔ ٕٖٛٝ ٖٛأُ اؾتفازٜ ٣ٔض

ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٌا٘ٝ ضٚق٣ آٔاض٢ اؾت وٝ زض آٖ حًٛض ٔتغ٥طٞا زض تث٥٥ٗ ٔتغ٥ط ٚاتؿتٝ زض 

قٛز  تطا٢ ضؾ٥سٖ تٝ چ٥ٙٗ ٞسف٣ اظ ضٚـ ضٌطؾا٣٘ٛ٥ ضٚـ ٌااْ تاٝ    وٙاض ٞٓ ؾٙ ٥سٜ ٣ٔ

 ْ قااٛ٘س ٚ تٟٙااا ضٚـ، ٔ ٕٖٛاا١ ٔتغ٥طٞاا ٚاضز ٔااسَ ٔا٣  ٌااطزز  زض ا٤اٗ  اؾااتفازٜ ٔا٣  1ٌاا

-زاض٢ تط ٔتغ٥ط ٚاتؿتٝ زاقتٝ تاقٙس، زض ٔسَ تال٣ ٔا٣ ٔتغ٥طٞا٣٤ وٝ اثطات ت٥كتط ٚ ٣ٙٗٔ

 ٔا٘ٙس   

٘تا٤  ٔطتٌٛ تٝ ضٌطؾ٥ٖٛ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تا ضٚـ ٌااْ تاٝ ٌااْ زض    

 جسَٚ ظ٤ط اضائٝ قسٜ اؾت  

                                                           
1. Stepwise 
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  929 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

 ج ضزٗة تع٘٘ي اعت٘اد تِ تلفي ّوزاُ تا رٍػ گام تِ گامًتاٗ .7 جذٍل ؽوارٓ

 ٔسَ يط٤ة ٕٞثؿت٣ٍ يط٤ة ت٥٥ٗٗ يط٤ة تث٥٥ٗ ذاِم اقتثاٜ تطآٚضز ٥ٗٔاض

93 22112 2 122 2 182 2 090 1 

93 38982 2 122 2 122 2 000 9 

93 99282 2 923 2 913 2 090 9 

 : متغیر مستقل : ارتباط با جىس مخالف 1مذل 

 متغیر مستقل : ارتباط با جىس مخالف، افسردگی : 2مذل 

 : متغیر مستقل : ارتباط با جىس مخالف، افسردگی ي احساس تىُایی 3مذل 

 متغیر يابستٍ: اعتیاد بٍ تلفه َمراٌ

ا٘اس،  تا تٛجٝ تٝ ٘تا٤  جسَٚ فٛق، ؾٝ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ ٟٔٓ زض قىُ ضٌطؾ٣٘ٛ٥ تال٣ ٔا٘سٜ

تاقس  ٕٞچ٥ٙٗ قىُ ضٌطؾا٣٘ٛ٥ تث٥ا٥ٗ قاسٜ    ٣ٔزضنس  91وٝ يط٤ة ت٥٥ٗٗ آٖ تٝ َٛض٢

، ذُا٣ اؾات، ظ٤اطا ٔماساض     8 جسَٚ قٕاض٥٘٠ع َثك آظٖٔٛ تح٥ُّ ٚاض٤ا٘ؽ ا٘ اْ قسٜ زض 

، تطا٢ ت٥٥ٗٗ ٔٗٙازاض٢ اثط ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿاتمُ تاط اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ تطاتاط         Fآظٖٔٛ 

   تاقس ٣ٔ =2222/2Pزاض٢  تا ؾُح ٣ٙٗٔ 803/91

 دارٕ ؽکل رگزعًٍَٖ٘ارٗاًظ تزإ آسهَى هعٌٖ تحل٘ل .8 جذٍل ؽوارٓ

 F P ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٔ صٚضات زضجٝ آظاز٢ ٔ ٕٛٔ ٔ صٚضات قىُ
 220 10299 9 299 09282 ضٌطؾ٥ٖٛ

 112 909 992 9 139090 تال٥ٕا٘سٜ 222 2 803 91

  909 9 123303 وُ

 گامضزاٗة هتغ٘زّإ هغتقل در ؽکل رگزعًَٖ٘ تِ رٍػ گام تِ  .9 جذٍل ؽوارٓ

 ٔتغ٥ط
 يطا٤ة اؾتا٘ساض يطا٤ة ذاْ

T Sig 
B Std.Error Bate 

 221/2 -918/9  282/9 -089/99 ٔمساض ثاتت

 222/2 990/3 931/2 229/0 093/99 اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف

 229/2 120/9 918/2 293/9 022/9 افؿطز٣ٌ

 212/2 -929/9 -133/2 812/1 919/0 احؿاؼ تٟٙا٣٤
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920  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

ٚ تا تٛجٝ تٝ تتاا٢ اؾاتا٘ساضز قاسٜ، اثاط      2 جسَٚ قٕاض٠اؼ اَلاٖات زض ٔ ٕٛٔ، تط اؾ
زضناس، اثاط افؿاطز٣ٌ تاط      93ٔتغ٥ط اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف زض اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تطاتط 

زضناس اؾات؛    -13زضناس ٚ اثاط احؿااؼ تٟٙاا٣٤ تطاتاط تاا        91اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تطاتط 
اٖت٥از تٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ تاالاتط٤ٗ اثاط ٔؿاتم٥ٓ ٚ       تٙاتطا٤ٗ، ٔتغ٥ط اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف زض

زاض زض ٔاسَ  احؿاؼ تٟٙا٣٤ وٕتاط٤ٗ اثاط ٔؿاتم٥ٓ ضا زض تا٥ٗ ٔتغ٥طٞاا٢ ٔؿاتمُ ٔٗٙا٣       
ضٌطؾ٣٘ٛ٥ زاضز  تا تٛجٝ تٝ ٔٛاضز فٛق، ٔسَ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تّفٗ ٕٞطاٜ تٝ قطح ظ٤اط  

 تاقس   ٣ٔ

 

                                                                            21% 

                                                           35% 

 

                                                             15%- 

                                              
 

 ٘اد تِ تلفي ّوزاُعَاهل رگزعًَٖ٘ تأث٘زگذار تز اعت .1هذل ؽوارُ 

 تحلیل مسیر

اثطات ٔؿتم٥ٓ ٚ غ٥ط ٔؿتم٥ٓ ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ تط ض٢ٚ ٔتغ٥ط ٚاتؿات١ تحم٥اك تاا تطؾا٥ٓ     
قٛز  ٕٞچ٥ٙٗ تطا٢ ت٥اٖ چ٣ٍٍ٘ٛ آضا٤اف ٔتغ٥طٞاا زض   ٣ٔ ز٤اٌطاْ تح٥ُّ ٔؿ٥ط ٘كاٖ زازٜ

ط ٔسَ ٚ ت٥اٖ اثطات ٔؿتم٥ٓ ٚ غ٥ط ٔؿاتم٥ٓ ٔتغ٥طٞاا٢ ٚاضز قاسٜ زض ٔاسَ تاط ض٢ٚ ٔتغ٥ا      
 ( 199ٚ  193:1981ٌطزز )٥٘اظ٢،ٚاتؿتٝ تحم٥ك اظ تح٥ُّ ٔؿ٥ط اؾتفازٜ ٣ٔ

 تزرعٖ اثزات هغتق٘ن ٍ غ٘زهغتق٘ن هتغ٘زّإ هغتقل .11 جذٍل ؽوارٓ

 ٔتغ٥ط
 يطا٤ة تیث٥ط

 وُ
 غ٥طٔؿتم٥ٓ ٔؿتم٥ٓ

 -292/2 229/2 -12/2 احؿاؼ تٟٙا٣٤
 99 2 19/2 19/2 افؿطز٣ٌ

 09/2 - 09/2 اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف

 ارتثاط تا جٌظ هخالف

 افغزدگٖ

 اعت٘اد تِ تلفي ّوزاُ

 احغاط تٌْاٖٗ
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  923 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

تاٛاٖ تاٝ ِحااِ اثطٌاصاض٢ واُ تاٝ زٚ لؿإت        تٝ َٛض و٣ّ، تیث٥ط و١٥ّ ٔتغ٥طٞا ضا ٔا٣ 

اثطٌصاض٢ ٔاثت ٚ ٔٙف٣ تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز  تا تٛجٝ تٝ جسَٚ فٛق، ٥ٔعاٖ تیث٥ط ٔتغ٥ط اضتثااٌ تاا   

زضناس تایث٥ط    92زضنس اثط ٔؿتم٥ٓ زض ضتث١ اَٚ، ٥ٔعاٖ افؿاطز٣ٌ تاا    09جٙؽ ٔراِف تا 

زضنس اثط غ٥ط ٔؿاتم٥ٓ( زض ضتثا١ زْٚ ٚ احؿااؼ تٟٙاا٣٤ تاا       19ٚ  زضنس اثط ٔؿتم٥ٓ 19)

اثط غ٥ط ٔؿتم٥ٓ زض ضتث١ ؾْٛ اثطٌاصاض٢ تاط ٔتغ٥اط     -92/2زضنس اثط ٔؿتم٥ٓ ٚ  12ٟٔٙا٢ 

 اٖت٥از تٝ ا٤ٙتط٘ت لطاض زاض٘س  

 

                   10/0-                                              43/0 

 

/0       16/0 

                 16/0- 

 

                               42/0                                                    40/0 

                                                                                           
  

 تحل٘ل هغ٘ز .2هذل ؽوارُ 

 گیریوتیجٍ

زاض تا٥ٗ  ٞا٢ آٔاض٢ ٔطتٌٛ ضات١ُ ٣ٙٗٔٞا٢ پػٚٞف حايط ٚ ٘تا٤  فٗا٥ِت٤افتٝزض ٔ ٕٛٔ، 

جا٣٤ٛ زض تا٥ٗ   ٔتغ٥طٞا٢ احؿاؼ تٟٙا٣٤، افؿطز٣ٌ، ٌطا٤ف تٝ جٙؽ ٔراِف ٚ ٔكااضوت 

ٔمُٕ ٔتٛؾُٝ قٟط واقاٖ ضا ٔاٛضز تی٥٤اس لاطاض زازٜ اؾات  زض ا٤اٗ اضتثااٌ،        آٔٛظاٖ زا٘ف

راااِف، احؿاااؼ تٟٙااا٣٤، افؿااطز٣ٌ ٚ ٕٞثؿاات٣ٍ تاا٥ٗ ٔتغ٥طٞااا٢ ٌااطا٤ف تااٝ جااٙؽ ٔ

ج٣٤ٛ تا ٔتغ٥ط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تا اؾتفازٜ اظ يط٤ة اؾ،٥طٔٗ تٝ تطت٥ة تطاتاط   ٔكاضوت

تااٝ زؾاات آٔااسٜ اؾاات  ٕٞچٙاا٥ٗ، ٘تااا٤  تح٥ّااُ   182/2ٚ  922/2، -198/2، 022/2تااا 

٣ تاط  ضٌطؾ٥ٖٛ، اثط ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞا٢ اضتثاٌ تا جٙؽ ٔراِف، افؿطز٣ٌ ٚ احؿاؼ تٟٙا٤

٘كااٖ زازٜ اؾات     -13/2ٚ  91/2، ٥ٔ93/2عاٖ اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضا تٝ تطت٥ة تٝ ٥ٔعاٖ 

د تِ تلفي اعت٘ا

 ّوزاُ

احغاط 

 تٌْاٖٗ

 افغزدگٖ

گزاٗؼ تِ ارتثاط 

 تا جٌظ هخالف
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929  ٔ1921 تاتؿتاٖ/ 9 ٠/قٕاضٟ٘ٓؾاَ /  ذا٘ٛازٜ ٚ پػٚٞف ١فهّٙا 
 

 

زض ٔ ٕااٛٔ، ٘تااا٤  تح٥ّااُ ٔؿاا٥ط ٔتغ٥طٞااا٢ ا٘ اااْ قااسٜ ٚ ٔحاؾااثٝ اثااطات ٔؿااتم٥ٓ ٚ  

غ٥طٔؿتم٥ٓ ٔتغ٥طٞا٢ ٔؿتمُ تط ض٢ٚ ٔتغ٥ط ٚاتؿتٝ ت٥اٍ٘ط ٥ٔعاٖ تیث٥ط ٔتغ٥طٞاا٢ ٌاطا٤ف   

٣، احؿاؼ تٟٙا٣٤ تط ٔتغ٥ط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ تاٝ تطت٥اة تاٝ    تٝ جٙؽ ٔراِف، افؿطزٌ

 تاقس ٣ٔ -12/2ٚ  19/2، ٥ٔ09/2عاٖ 

    ٝ ٞاا٢ پػٚٞكا٣ تحم٥اك لطاتات ٚ     ٘تا٤  پػٚٞف حايط تا ٔثاحاث ٘ٓاط٢ ٚ ٘تاا٤  ٤افتا

ٕٞرٛا٣٘ زاضز  زض ظ١ٙ٥ٔ ضات١ُ ٌطا٤ف تٝ جٙؽ ٔراِف ٚ اٖت٥ااز تاٝ تّفاٗ ٕٞاطاٜ، پلا٘ات      

ٞا٢ اٖت٥از تاٝ تّفاٗ   ( اضيا٢ تٕا٤لات قٟٛا٣٘ جٛا٘اٖ ضا زض ظ9223ٝٙ٥ٔ)( ٚ پطت٥طا 9222)

( تا تیو٥س تط أىا٘ات ا٤ٙتط٘ت ٚ تّفٗ ٕٞاطاٜ زض  9229ٕٞطاٜ تطقٕطزٜ اؾت  ت٥ّٛض ٚ وٛآ٤ُ )

ٞا٢ اٖت٥از جٛا٘اٖ تٝ ا٤اٗ ٚؾاا٤ُ اضتثاا٣َ ت٥ااٖ     اضائ١ ٔحهٛلات پٛض٘ٛ ا٤ٗ أط ضا اظ ظ٥ٔٙٝ

زضناس ظ٘ااٖ ٚ    9/93زا٘ك ٛ زض٤افتٙس  393( تا ُٔا١ِٗ 9221وٙط )ٕ٘ٛزٜ اؾت  وا٤ِٛٗ ٚ فا

زضنس ٔطزاٖ اظ تّفٗ ٕٞطاٜ ٚ پ٥اْ وٛتاٜ تطا٢ ٌصاقتٗ لطاض ٔلالاات تاا افاطاز جاٙؽ      9/12

 (   1989وٙٙس )ُٔٙم٣ اِف، ٔراِف اؾتفازٜ ٣ٔ

٘ٓطاٖ ٚ پػٚٞكٍطاٖ، ضات١ُ ت٥ٗ افؿطز٣ٌ ٚ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٕٞچ٥ٙٗ تؿ٥اض٢ اظ ناحة

؛ 9220؛ ض٤اس ٚ ض٤اس،   9220ا٘اس )آٚزض٢،  اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ ضا ٔاٛضز تیو٥اس لاطاض زازٜ    تا

تاٝ ٘ماُ اظ ٘اازض٢ ٚ حاك      9223؛ وا٣ٔ ت٥،اٛ ٚ ؾا٥ٌٛطا،    9228؛ آظٚو٣،  9222لاضأا٢، 

(  تطذ٣ اظ پػٚٞكٍطاٖ ٥٘ع، ضات١ُ تا٥ٗ افؿاطز٣ٌ ٚ اٖت٥ااز تاٝ ا٤ٙتط٘ات زض      1988قٙاؼ، 

(  9222؛ ٤اٗ ٚ ٕٞىااضاٖ،   9229ا٘س )ٞاواالا ٚ ٕٞىااضاٖ،   لطاض زازٜ ٘ٛجٛا٘اٖ ضا ٔٛضز تیو٥س

( قاست اضتثاَاات تا٥ٗ فاطز٢ ٚ     9223ٖلاٜٚ تط آٖ ٘تا٤  تحم٥اك ا٤ٍاضاقا٣ ٚ ٕٞىااضاٖ )   

ٞا٢ اجتٕا٣ٖ ٔٛجٛز ضا اظ ٖٛأُ ٚاتؿات٣ٍ تاٝ پ٥ااْ وٛتااٜ ٘كااٖ زازٜ      ٔكاضوت زض قثىٝ

 اؾت 
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  922 آٔٛظاٖ زض ت٥ٗ زا٘فتث٥٥ٗ ٖٛأُ ٔؤثط تط اٖت٥از تٝ تّفٗ ٕٞطاٜ 
 

 

 مىابع

٤ف زضٔاٍ٘ط٢ زض واٞف احؿااؼ تٟٙاا٣٤ ٚ ٘اضياا٤ت٣    اثطترك٣ ٕ٘ا  (1982ا٘اض٢، آؾ٥ٝ )

  18اجتٕا٣ٖ  فهّٙأٝ ضٚا٘كٙاؾاٖ ا٤طا٣٘، ؾاَ پٙ ٓ، قٕاضٜ 

(  تاظقٙاؾ٣ ضٚـ ٥٘اظٞاا٢ ٔاس٤ط٤ت ٔكااضوت٣ زض ٘ٓااْ     1923ا٘هاض٢، ٔحٕس اؾٕا٥ُٖ )

   00-09اجطائ٣  ٔس٤ط٤ت زِٚت٣، قٕاضٜ 

تط ٔكاضوت ٔطزْ زض تٛؾٗٝ  فطٞٙاً  (  ٖٛأُ ٔؤثط زض ٔٛفم٥ت ت٥ك1929آظاز اضٔى٣، تم٣)

 ، ؾاَ زْٚ   12تٛؾٗٝ، قٕاضٜ 

 (  فطًٞٙ ّْٖٛ اجتٕا٣ٖ  تطجٕٝ تالط ؾاضٚذا٣٘  تٟطاٖ: ا٘تكاضات و٥ٟاٖ  1922ت٥طٚ، آِٗ )

 س٥٘اٞ تطجٕٝ  وٙٙس٣ٔ ٤ٌٝط ظ٘اٖ ٚ ٙس٥ٍٛ٤ٔ زضٚ٘ ٔطزاٖ چطا  (1989) تاضتاضا ع،٥پ ؛آِٗ ع،٥پ

  ٥ٓؾآ :تٟطاٖ  ٌّساض ٤ٗ٘ؿط ٚ س٥ضق

(  تح٥ُّ چٙاس ؾاُح٣ ا٘اعٚا٢ اجتٕاا٣ٖ  ٔ ّاٝ      1989چّث٣، ٔؿٗٛز؛ ا٥ٔطواف٣، ٟٔس٢ )

  9جأٗٝ قٙاؾ٣ ا٤طاٖ، زٚضٜ پٙ ٓ، قٕاضٜ 

قٙاؾ٣ ٘اق٣ اظ واضتطز فٙاٚض٢ اَلاٖات آؾ٥ة ( 1982ظازٜ، ضًٔاٖ ٚ ضيا٣٤، ٖثاؼ)حؿٗ

ّٖاْٛ تطت٥تا٣، ؾااَ    ٚ اضتثاَات زض زا٘ك ٤ٛاٖ  فهّٙأٝ فٙاٚض٢ اَلاٖات ٚ اضتثاَات زض 

 اَٚ، قٕاضٜ اَٚ 

 ذٛزاثطتركا٣  ٚ تٟٙاا٣٤  احؿااؼ  ( 1988ظازٜ، ؾٛؾٗ؛ ت٥ات، ٔط٤ٓ؛ ا٘ااض٢، آؾا٥ٝ )  ضح٥ٓ

  82-29، 9، ضٚا٘كٙاؾ٣ تح٣ِٛ، قٕاضٜ ٘ٛجٛا٘اٖ زض اجتٕا٣ٖ

(  ذلانٝ ضٚا٘،عقاى٣ وااپلاٖ ٚ ؾاازٚن، ّٖاْٛ ضفتااض٢ ٚ      1989ؾازٚن، ب ٚ ؾازٚن، ٚ)

اَٚ تطجٕٝ ح   ضف٣ٗ٥  ٚ ف  ضيا٣ٖ  تٟطاٖ: ا٘تكااضات اضجٕٙاس،    ضٚا٘،عقى٣ تا٣ٙ٥ِ  جّس

  9229تاض٤د ا٘تكاض تٝ ظتاٖ ان٣ّ، 

(  اضتثاَاات ا٤ٙتط٘تا٣ زض ظ٘اس٣ٌ:    1988پٛض، ضٚقاٙه) ؾ٣ٕ٥ّ، ٥ٖٕٓٝ؛ جٛواض، تٟطاْ؛ ٥٘ه

تطضؾ٣ ٘مف ازضان حٕا٤ت اجتٕا٣ٖ ٚ احؿاؼ تٟٙا٣٤ زض اؾتفازٜ اظ ا٤ٙتط٘ت  ُٔاِٗاات  

  9ؾاَ پٙ ٓ، قٕاضٜ  ضٚا٘كٙاذت٣،

ؾٙ ف ٔفا٥ٞٓ اؾاؾ٣ ّْٖٛ اجتٕا٣ٖ  تٟاطاٖ: ٚظاضت فطٞٙاً ٚ    ( ٥ّٖ1989رٛاٜ، فطز٤ٗ )

 ٞا٢ ٣ّٔ   اضقاز اؾلا٣ٔ، زفتط َطح

 -اجتٕاا٣ٖ  ٔكااضوت  تاط  ٔٛثط فط٣ٍٙٞ ٚ اجتٕا٣ٖ ٖٛأُ تث٥٥ٗ ( 1982غفاض٢، غلأطيا )
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 ٙاؾ٣ زا٘كٍاٜ تٟطاٖ ، ضؾاِٝ زوتط٢ جأٗٝ قضٚؾتا٥٤اٖ ٤افتٝ ؾاظٔاٖ التهاز٢

ٞا٢ ٔماتّاٝ تاا افؿاطز٣ٌ ٘ٛجٛا٘ااٖ، ضإٞٙاا٢      (  ضٚـ1982ف٥تع پاتط٤ه، ن ٚ قط٢، ج )

ٚاِس٤ٗ  تطجٕٝ، ا  تٝ پػٜٚ  ٚ ف، ٘ٛض٢  تٟطاٖ: ا٘تكااضات ا٘ ٕاٗ ا٥ِٚااء ٚ ٔطت٥ااٖ، تااض٤د      

     9220ا٘تكاض تٝ ظتاٖ ان٣ّ، 

ٜ  ٞاا٢ ا٥ْا پ ٔحتاٛا٢  ٥ُا تحّ(  1982)َاٞطٜ طذٛاٜ،٥ذ ؛ٔؿٗٛز وٛثط٢، ٛ  وٛتاا  ا٤ٖزا٘كا 

    28-32 ،(9)1 ،٣فطٍٞٙ مات٥تحم فهّٙأٝ  ٞا٢ تٟطاٖزا٘كٍاٜ

  02-39، 80افؿطز٣ٌ ٚ جطْ، انلاح ٚ تطت٥ت، قٕاضٜ  ( 1988ٔحٕس٢ فطٚز، ح٥ٕس )

، اِف(  ضإٞٙا٢ ا٥ِٚاء زض اؾتفازٜ فطظ٘ساٖ اظ فٙاٚض٢ ٞاا٢ اضتثاا٣َ   1989ُٔٙم٣، ٔطت٣ً)

 طاٖ: ٖاتس جس٤س: تّفٗ ٕٞطاٜ  تٟ

ٞا٢ اضتثا٣َ جس٤اس )ٔااٞٛاضٜ، ا٤ٙتط٘ات ٚ    ب(  تطضؾ٣ تیث٥ط فٙاٚض1989٢ُٔٙم٣، ٔطت٣ً)

 ٞا٢ ٤ٚس٣٤ٛ٤( زض ضفتاض اجتٕا٣ٖ جٛا٘اٖ  قٛضا٢ ٖا٣ِ ا٘ملاب فط٣ٍٙٞ   تاظ٢

ٖ  وااضتط٢  ٣چٍٍٛ٘ ٣تطضؾ ( 1982ُٔٙم٣، ٔطت٣ً) ٖ  ٚ زذتاطا ٛ  پؿاطا  أىا٘اات  اظ زا٘كا 

ْ  زض اضتثاَاات  ٚ اَلاٖاات  ٚض٢افٙ فهّٙأٝ  ٕٞطاٜ تّفٗ ٣جا٘ث َ ٣، تا ٥تطت ّٖاٛ   ،اَٚ ؾاا

  زْٚ قٕاضٜ

(  ضاتُا١ تىا٘كاٍط٢ ٚ احؿااؼ تٟٙاا٣٤ تاا ٥ٔاعاٖ       1988٘ازض٢، فطح ٚ حك قٙاؼ، فط٤ثا)

 -111(: 19) 0ٞا٢ ٘ٛ زض ضٚا٘كٙاؾ٣، پاا٥٤ع،  اؾتفازٜ اظ تّفٗ ٕٞطاٜ زض زا٘ك ٤ٛاٖ  ٤افتٝ

191  

  1982ٔكاضوت اجتٕاا٣ٖ زض قاٟط واقااٖ زض ؾااَ      (  تث٥٥ٗ ٔٛا٥٘1981ٕ٘اظ٢، ٔحؿٗ)

قٙاؾ٣، زا٘كٍاٜ انفٟاٖ، زا٘كىسٜ ازت٥ات ٚ ّْٖٛ ا٘ؿاا٣٘،  ٘أٝ زضجٝ زوتطا٢ جأٗٝپا٤اٖ
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