
 اردوهای راهیان نور دانش آموزی فرهنگی -گذاری اجتماعیتأثیربررسی 

 (مطالعه موردی دانش آموزان متوسطه شهر کرج)
 

 1ریزی قربانعلی سبکتکیندکتر 

 2احمد جعفری           

 چکیده
دانش آموزان  همۀگسترده برای  یاردوهای راهیان نور دانش آموزی همه ساله در سطح

. این اردوها به شوندبرگزار میدرس آمادگی دفاعی  تکمیل به منظورپایه دوم متوسطه و 
ند که ا همراه فرهنگی بسیار -با پیامدهای اجتماعی فراگیریک فعالیت فرهنگی  منزلۀ

تواند به درک جایگاه این اردوها و به تبع آن ارزشهای دفاع مقدس در بررسی آنها می
گذاری تأثیرمقاله درصدد است میزان  . اینکندفرهنگی کمک  -سطوح مختلف اجتماعی

دانش آموزان شهر کرج  فرهنگی -اردوهای راهیان نور دانش آموزی را بر ابعاد اجتماعی
ند که با هدف ه اهای مورد نیاز از یک طرح پژوهشی استخراج شد. دادهکندبررسی 
 ورهد گذاری اردوهای راهیان نور بر تغییر نگرش و رفتار دانش آموزانتأثیربررسی 

پیمایشی اجرا  ۀاجرا شده است. این تحقیق به شیو 9911-19 تحصیلی متوسطه در سال
نفر از  061 پژوهش. نمونه آماری ه استآوری شدگردها با کمک پرسشنامه و داده هشد

در اردو شرکت داشتند  آنهانفر از  395متوسطه شهر کرج بودند که پایه دوم دانش آموزان 
که شرکت در اردوی راهیان نور  استها حاکی از آن د. یافتهنفر شرکت نداشتن 335و 

 ، سرمایه اجتماعی(111/1داری معنا ،=t 15/9ر )مقدا مثبت بر میزان دینداری یتأثیر
 ،=t 9/0ر )مقدا اسلامی -تعلق به هویت ایرانی(، 111/1داری معنا ،=t 9/5ر )مقدا
رزمندگان الگوگیری از  و (111/1ی دارمعنا ،=t 1/0ر )مقدا زیستیساده(، 111/1داریمعنا
 گذارد. می( 111/1داری معنا ،=t 5/91ر )مقداشهدا و 
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 93/99/19تاریخ پذیرش:                  39/93/16تاریخ دریافت: 

 saboktakingh@khu.ac.ir                                                   )نویسنده مسئول(شناسی دانشگاه خوارزمیگروه جامعهاستادیار. 9

 ahmadjafari1386@yahoo.com          کرج 9دبیر آموزش و پرورش ناحیه  رزمی وشناسی دانشگاه خوادانشجوی دکتری جامعه. 3
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 له أمقدمه و طرح مس

ریزی شده برای بازدید مردم از اردوهای راهیان نور به صورت برنامه تاکنون 9996از سال 

     ، اردوهای راهیان نور دانش آموزی برای بازدیدمیانشوند. در این می برگزارمناطق جنگی 

    روز برای دانش آموزان سال دوم دبیرستان اجرا  5دانش آموزان طراحی شده اند که به مدت 

نمره عملی برای درس  منزلۀمشارکت در آن به  ، اماشود. شرکت در این اردوها اختیاری استمی

 راستای درشود. در سالهای اخیر بیش از یک میلیون دانش آموز آمادگی دفاعی محسوب می

 با این اردوهابرگزاری  در این اردوها شرکت جسته اند. رهبری معظم مقام فرمان  رایاج

 انقلاب، و امام آرمانهای به نسبت دغدغه ایجاد مقدس، دفاع با آشنایی بسیجی، تفکر تبیین  هدف

پذیری، خودباوری،  ولیتئ، مسجهاد ولایت، ،مقدس، شهادت دفاع زیارت، مانند مفاهیمی  با ییآشنا

پایبندی به ) به ارزشهای اسلام و انقلاب نسبت ملی و ایجاد نگرش مثبت  میق هویت دینی وتع

 است.  هگرفت قرار  امور متولیان کار دستور در( نماز و سایر واجبات و مستحبات حجاب،اخلاق، 

نظرات متعددی در مورد داشته است.  در پیرا  گوناگونیی هااما برگزاری این اردوها واکنش

های اردوها هزینه که ایناینبا توجه به اثربخشی این اردوها مطرح شده است. و ، برنامه ها اهداف

ن اتصادفات منجر به جان باختن دانش آموزان و معلمنیز به دارد و در برخی موارد  بسیارمادی 

ن آیا ایو تلفات احتمالی آن، ها هیناین هزصرف پرسش اساسی این است که با وجود  انجامند،می

 رفتار و نگرش دانش آموزان برخوردارند؟ تغییر اردوها از اثربخشی لازم در 

مرتبط اردوهای راهیان نور از جایگاه فرهنگی و اجتماعی ارزشمند و استراتژیکی برخوردارند، 

در دفاع مقدس تجلی یافته اند و بعد معنوی و  ،شهادت هستندارزشهایی مانند جهاد، ایثارگری و با 

         .دست زدتحلیل علمی به  هاتوان در مورد آنراحتی نمیبه چنان پررنگ است که تقدس آنها

اغلب رویکردها به این پدیده در سطح  سفانهأمت ،و اهمیت فوق العاده رفیعاین جایگاه  با وجود

 کند،اسطوره ای سیر می و ی مبتنی بر تجارب شخصی که در فضایی احساسیهااظهارنظرها یا روایت

شناسایی و تبیین دقیق کارکردهای نهان  ،فقدان ادبیات علمی در این زمینه سببمانده است. به یباق

 و آشکار این اردوها در سطوح اجتماعی و فردی چندان آسان نیست. 

 آنها. دانندمیمتعالی مهم و اردوها اهداف آن را بسیار  گذاران و مجریانسیاست از طرف دیگر،

گویی به بخشی از نیازهای روحی، اجتماعی، فرهنگی و اردوها برای پاسخ بر این باورند که این

فرهنگی نسل جوان کشور -. نگاهی به وضعیت اجتماعیندضروری ا ،ایدئولوژیکی نوجوانان کشور

بسیار عمیق و متنوعی  فرهنگی و اجتماعی دهد نسل جوان و نوجوان کشور با مشکلاتنشان می
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وجود یک بحران عمیق فرهنگی و  (.9936یاری فرد و عابدینی، )خدا کنددست و پنجه نرم می

احساس شکاف، گسست ، نسل جوان فعلی کشور . افزون بر اینایشان مشهود است میانمعنوی در 

؛ ایمان و افراسیابی، 9939)کاظمی پور،  کندی پیش از خود میهاو حتی تضاد بسیار عمیقی با نسل

دو نسل وجود دارد از جمله اینکه  میانو عقیدتی فراوانی تفاوتهای فرهنگی، اجتماعی  (.9916

گراتر، دارای سرمایه ل ملی و میهنی، خانوادهئر، آشناتر به مساتگراتر، ساده زیستنسل قبلی جمع

ل اخلاقی بود. اما نسل ئاجتماعی و فرهنگی بیشتر، متعهدتر، دانش دینی بیشتر و مقیدتر به مسا

ل ملی و میهنی، گریزان از خانواده، سرمایه اجتماعی و ئاعتنا به مسا، بیگراترفعلی فردگراتر، تجمل

 تأثیرتر و تحت تر، تقید و التزام دینی پایینتر، دانش دینی پایینتر، تعهد پایینفرهنگی پایین

گرایش افراطی نوجوانان به  (.9933 ،یفیو شر یحاضر) استتر و گاه متعارض ارزشهای متنوع

اعتیاد و (، 9919؛ واحدی و محمدی، 9913تن و طالبی، لیی غربی )پهایت از مدلرایی و تبعمدگ

، (9919های اجتماعی مجازی )هزارجریبی و صفری شالی، و شبکه سرگشتگی نوجوانان در فضاها

نوجوانان و جوانان )فتحی و  میاندر  مصرف سیگار، الکل و مواد مخدر مانندیی هاافزایش آسیب

و منحرف و  غربی ی نوظهورها، گرایش افراطی به عرفان(9935ی اصل، ؛ و محمد9919فدوی، 

 (،9931وار به جلای وطن )احمدی، نهو تمایل دیوا (9919)پسنده،  معنویت کاذب غیر اسلامی

تجربه یک بحران  ساززمینهمعنوی نسل فعلی است که -همه نشان از نوعی ولنگاری فرهنگی

چنان که باید و شاید مورد حمایت اجتماعی از سوی  آن مراین ا اما معنوی و هویتی عمیق است.

 ،ریزی اصولیگیرد. در نبود ساختارهای مناسب و برنامهی مختلف جامعه قرار نمیهانهادها و گروه

کم به مرزهای انتهایی فرایندهای از خودبیگانگی اغراق نیست که گفته شود نسل جوان ایرانی کم

 (. 9919فر و حسینی، اجتماعی رسیده است )توفیقیان 

گویی به نیازهای طبیعی از این مشکلات ریشه در ناتوانی جامعه در پاسخ عظیمیبخش 

   قلمدادفرهنگ، هویت و معنویت دارد. با اینکه وجود این نیازها طبیعی های نوجوانان در زمینه

  های نهشود ولی عدم توجه به ظرفیتها و میراث فرهنگی و اعتقادی کشور و ضعف سامامی

شود می سببساختن این میراث گرانبها در نسلهای فعلی پذیری در بازتولید، انتقال و درونیجامعه

جوانان ناخواسته در این شکل جدید از آسیبهای اجتماعی غرق شوند و پیامدهای ناگوار آن 

اریخ ایران و گیر خودشان، خانواده و جامعه شود. اکنون جوان ایرانی ارتباط چندانی با تگریبان

 اسلامی ندارد. -هویت ایرانی
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دهد که جامعه ایرانی تنها با کشور حتی در دوران معاصر نشان میۀ نگاهی به تاریخچنیم

و مصائب غلبه کند و  هاتوانسته است بر بسیاری از بحران ،استفاده از ذخیره فرهنگی و معنوی خود

ا جنبش ملی کردن نفت، انقلاب اسلامی و ی بزرگی در تاریخ رقم زند. از مشروطه تهادگرگونی

        ی فرهنگی و هویتی بسیار هاهمه نشان از این دارد که جامعه ایرانی ظرفیت ،دفاع مقدس

تواند شرایط واقعی را می هافردی دارد و در صورت توفیق در ایجاد ارتباط با این تواناییه منحصر ب

حیات  گوناگونطول سالهای دفاع مقدس ابعاد در  مثالبه گونه ای مطلوب تغییر دهد. برای 

اجتماعی تجاربی را پشت سر گذاشتند که در شرایط عادی امکان آن وجود نداشت. حیات 

 شاهد انسجام و یکپارچگی بالایی بود که نمودهایش را  ،ی آن عصرهااجتماعی بسته به ضرورت

مبستگی اجتماعی با ریشه داشتن ه این(. 9939توان در قوانین حمایتی دولت وقت دید )ودیعه،می

در تغییر سرنوشت جامعه و جنگ داشت. در سایه این همبستگی  بسیار تأثیر، دینیباورداشتهای  در

گرایی بود که جامعه ایران موفق شد با کمترین امکانات در برابر انبوه دشمنان خارجی و و اخلاق

سرمایه گرانبهایی برای سالهای ترتیب ین ه ابو  کندناشی از جنگ ایستادگی  ی اجتماعیهابحران

 پس از جنگ ذخیره نماید. 

بنابراین، آنچه از لحاظ فرهنگی، معنوی و اجتماعی در دوران انقلاب و دفاع مقدس روی داد 

ی نسل جوان هارو شدن با بحرانهسرمشق و الگوی رفتاری مناسبی برای روب منزلۀبه  دتوانمی

 یتواند کوششل در جنبه فرهنگی و اجتماعی دفاع مقدس میمأکار آید. همچنین، ته امروزی ب

آید.  شماره ارزشی و معنوی جامعه ایرانی ب ۀاین مجموعمناسب برای بازشناسی و برقراری پیوند با 

    و  های دوران دفاع مقدس نیاز به چارچوبهای ارتباط با تجارب و ارزشربرقرا با وجود این

اردوهای راهیان نور با توجه به ابعاد فرهنگی،  میانارد. در این ی فرهنگی مناسب دهاریزیبرنامه

 . هستندفردی ه ی منحصر بهاظرفیت دارایمعنوی، زیارتی و گردشگری خاصی که دارند، 

نقاط  مورد بررسی قرار گیرند وبایستی به صورت منظم و علمی  هاو ظرفیت هااما این توانایی

 د. در واقع تحلیل علمی و انتقادی اردوها و ناردوها مشخص شو و پیامدهای قوتضعف و 

را افزایش خواهد  هاو اثربخشی آن می انجامدها شناسی آنها به اصلاح، بهبود و تغییر در رویهآسیب

تفکیک قائل شد. روح این اردوها به ارزشهای  ،روح و شکل اردوهای راهیان نور میان دداد. بای

  ری رزمندگان و شهدا مرتبط است و شکل آن اردوها والای اسلامی و میهنی، ایثار و فداکا

. است ها( تنها چارچوبی برای محقق ساختن آن اهداف متعالی، روندها و رویههاها، سیاست)برنامه

طرفانه کرد. بنابراین، در رابطه با شکل و چارچوب آنها بایستی اقدام به تحلیل علمی و ارزیابی بی
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دنبال بررسی این پرسش مهم است که آیا این شکل از برگزاری  نیز با این منطق به پژوهشاین 

ی دفاع مقدس و هاتجارب و ارزش میاناردوهای راهیان نور توانایی و ظرفیت برقراری ارتباط 

؟ به لحاظ جامعه شناسی برقراری این پیوند در شرایط سیاسی، داردرا ذهنیت و رفتار نسل امروزی 

های فرهنگی که اغلب برنامه یدر شرایط ؛رسدروری به نظر میاجتماعی و فرهنگی امروز کشور ض

ی اجتماعی در عمل ناکارآمد بوده یا موفقیت هاو آسیب هاو اجتماعی برای نجات نسل جوان از بحران

 چندانی نداشته است. 

ذخایر فرهنگی بر جامانده از شهدا و رزمندگان، بداند است که  آن در پی حاضر تحقیق

این سرزمین را تشکیل  فرهنگیمهمی از دستاوردهای  بخشسبتهای دفاع مقدس که موقعیتها و منا

متشرف ابعاد اجتماعی دانش آموزان ی بر تأثیراردوهای راهیان نور چه  برگزاری دهند، در ضمنمی

قصد دارد وضعیت دانش آموزان شرکت کننده در اردو را با  پژوهشاین  سبببدین گذارند؟ می

البته با رعایت شرایط یک پژوهش  -یاجتماع هایمتغیر برخیشرکت نداشتند در دانش آموزانی که 

 دینداری، سرمایه اجتماعی، هویت  :ند ازا متغیرهای مذکور عبارت. کندمقایسه   -پیمایشی

 گرایی. گرایی و مدرسهایرانی، شهادت طلبی، الگوگیری از شهدا، ساده زیستی، خانواده-اسلامی

د شد. این چارچوب نتبیین خواه پژوهشق در قالب چارچوب نظری تحقیاین های یافته

  :شناختی استمتشکل از چند نظریه جامعه

ست از روابط و پیوندهای فرد با دیگران، گروههای مختلف ا که عبارتنظریه سرمایه اجتماعی 

اطلاعاتی و اقتصادی، )دهد تا از منابع و امکانات اجتماعی و نهادهای جامعه که به فرد امکان می

مند شود و به میزانی از مشارکت در حیات اجتماعی نایل آید. همچنین موجود بهره (اجتماعی

سرمایه اجتماعی به میزان و شدت اعتمادی اشاره دارد که افراد در این روابط و پیوندها احساس 

بسط و گسترش  9رپاتنام و پرت کلمن، مانندهای افرادی کنند. نظریه سرمایه اجتماعی در اندیشهمی

 (. 9930یافت )ازکیا،

هویت اجتماعی، تعـریفی اسـت کـــه فـرد، بر مبنـای عضـــویت در  :نظریه هویت اجتماعی

(. مفهوم هویت اجتماعی دال بر وجود 9135، 3)براون هـای اجتماعــی، از خـویـــش داردهگرو

جتماعی به صورتی یکسان و گروهی است که به لحاظ ا-میانمجموعه رفتارهای سازمان یافتۀ 

ی تکرارپذیر هاگیرند و شناسایی هویتهای اجتماعی تلاشی است برای تحلیل الگومشابه انجام می

                                                 
1. Putnam & Porter  
2. Brown  
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هویت شامل آگاهی، علاقه  9به زعم تاجفل .(9939، تبریزی ی گروهی )چاوشیانهاو نگرش هاکنش

فرد به گروه و تمایز از  یا تعلق "ما بودن"و تعهد فرد نسبت به عناصری است که تثبیت و دوام 

 . (9919، ،یزدانی وقبادی)جعفری سازندرا ممکن میگروههای دیگر 

 3یمناه از سویمفهوم گروه مرجع اولین بار در روانشناسی اجتماعی  :ی مرجعهانظریه گروه

ی خود بیش از آن که به خود متکی هادهی به نگرشدر شکل ها( مطرح شد. به نظر وی انسان9103)

یمن این گروهها را گروههای مرجع اکنند. هتکیه می ،یی که با آنان ارتباط دارندهابه گروهباشند 

میزان مشارکت، سابقه عضویت،  ماننددر گروههایی که فرد عضو آنهاست عواملی وی خواند. می

حجم گروه، درجه تمایزیافتگی گروه، همبستگی گروه، میزان تعاملات و استقلال گروه را از عوامل 

بر طبق نظر مرتون، افراد (. 9939، هاشمی و سروستانیداند )صدیقجع میدر انتخاب گروه مر ؤثرم

ممکن است کسانی را مرجع و الگوی رفتارشان قرار دهند که شاید در فاصله زمانی یا مکانی 

هها برخی گرو تأثیررسد در زمینه اردوی راهیان نور به نظر میدورتری از آنان قرار داشته باشند. 

توان به عنوان گروه مرجع بر رفتار و نگرش دانش آموزان مثل شهدا، رزمندگان و بسیجیان را می

 . کردبررسی 

ارائه شد، ( 9110)آلبرت بندورا  از سویکه  یاجتماع یریادگی هینظر :نظریه یادگیری اجتماعی

تنها  م،یکه آموزش مستقاعتقاد دارد وی و رشد بوده است.  یریادگی هینظر نیگذارترتأثیراحتمالاً 

رف قرار گرفتن در معرض الگو بی آنکه پاداش یا به نظر بندورا، صِ .ستین یریادگی یبرا لهیوس

به شکل غرور،  زیرا ن یاو عامل درون(. 9963است )ثنایی، تنبیهی در کار باشد برای یادگیری کافی 

       ،یار و شناخت درونبر افک یدیتاک نی. چندانست یم مؤثر ت،یحس موفق ای یشخص یارضا

  .کند یکمک م یشناخت-یرشد یها هیو نظر یریادگی یها هینظر میان دنیبه ارتباط بخش

و توانمندیهای  ظرفیتهااستفاده بهتر از راهکارهایی برای  ،ی پژوهشهادر پایان با توجه به یافته

اردوها و جایگاه آنها در  . این کوشش با توجه به حجم برگزاریشودمیه ئاردوهای راهیان نور ارا

 فعالیتهای فرهنگی کشور و نیز اهمیت گروههای هدف )نوجوانان و جوانان( بسیار ضروری  میان

 رسد.  به نظر می

                                                 
1. Henry Tajfel 
2. Hyman 
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 مروری بر تحقیقات انجام شده

سفانه ادبیات تجربی چندانی در مورد آن وجود ندارد. أمت ،با وجود اهمیت موضوع راهیان نور

ی یک پژوهش علمی را هادبیات تجربی تنها دو مطالعه را یافت که ویژگیدر بررسی ا پژوهشگر

 داشتند. 

ارزیابی با  مشهد دانشگاه فردوسی گروه پژوهشی تعلیم و تربیت( از 9936زاده )حسینمحمد

ایجاد نشان داد که اردوهای راهیان نور در  9935 -36در سال تحصیلی اردوهای راهیان نور 

موفق بوده است. از نظر  ایجاد حس زائر بودن در مناطق عملیاتی و جبهه معنویت و حال و هوای

ها در سطح فرایندها و امکانات نظر دانشجویان متشرف نشان دهنده این است که کیفیت برنامه

 از سویبیان خاطرات  مانندمتوسط بوده است. پژوهشگران معتقدند در این اردوها به مواردی 

ی منظم بعد از اردو و معرفی هاارۀ شهدای بعد از جنگ، تشکیل هیأتخانواده شهدا، توضیح درب

 توجهی شده است. بی کتابهای مربوط به انتظار

گذاری کاروانهای راهیان نور تأثیرنامه کارشناسی ارشد خود میزان در پایان 9936معینی در سال 

نفر  931 میانژوهش که در . این په استرا بر مشارکت مردمی در جنگ آینده مورد مطالعه قرار داد

در دانشکده فرماندهی و ستاد عالی جنگ سپاه  هاز دانشجویان دانشگاههای تهران انجام شد

که با شرکت  دهدمی. نتایج پژوهش مذکور نشان قابل دسترسی استپاسداران انقلاب اسلامی 

یابد. افزایش میبه شرکت در جنگ احتمالی آینده  آنهادانشجویان در اردوی راهیان نور تمایل 

دانشجویان بسیجی تا اندازه ای بیشتر از  میانگذاری در تأثیرکه این  همعینی به این نتیجه رسید

 دانشجویان غیر بسیجی است. 

 ی پژوهشهافرضیه

طراحی  پژوهشپس از مرور ادبیات تجربی و نظری تحقیق تعدادی فرضیه برای آزمون در این 

 ند از: ا شده اند که عبارت

  راهیان نور بیشتر از  یدر اردو کردهرود میزان دینداری دانش آموزان شرکت ظار میانت .9

 باشد. شرکت نکرده دانش آموزان

   در اردوی راهیان نور به هویت کردهدانش آموزان شرکت خاطر رود تعلق انتظار می .3

 باشد.  شرکت نکرده اسلامی بیشتر از دانش آموزان -ایرانی

گیری یا تقویت روابط اجتماعی سبب شکلنور  راهیان در اردوهایرود شرکت انتظار می .9

 .بیانجامدایشان  میاندانش آموزان شود و به افزایش و تراکم سرمایه اجتماعی در 
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رود میزان توجه و احترام ایشان به شهدا و رزمندگان دفاع مقدس به عنوان الگوها انتظار می .0

 د. با شرکت در اردوی راهیان نور افزایش یاب

 در اردوی راهیان نور در مقایسه با دانش آموزانکرده انتظار می رود دانش آموزان شرکت  .5

 زیستی داشته باشند.گرایش بیشتری به ساده شرکت نکرده،

 تحقیقروش 

پیمایشی انجام شده است. واحد مشاهده و واحد تحلیل در آن فرد است.  ۀاین تحقیق به شیو

یی برای سنجش متغیرهای هاحاوی شاخصه محقق ساخته است که گیری آن پرسشنامابزار اندازه

 اصلی و زمینه ای است. 

 هاروایی و پایایی شاخص

از روش تحلیل روایی صوری  پژوهشی هابه منظور برآورد روایی شاخص روایی یا اعتبار:

سپس  شد و طراحیاستفاده شد. بدین منظور ابتدا پرسشنامه اولیه بر اساس ادبیات نظری و تجربی 

با توجه به  هاها و پرسشدر اختیار اساتید و کارشناسان قرار گرفت تا در مورد اعتبار هر یک از گویه

ها حذف و برخی . با اعمال نظرات ایشان برخی از گویهکنندقضاوت  ،مفهوم متغیری که می سنجند

 تا نسخه نهایی پرسشنامه آماده شود.  ندویرایش شد

. نتایج ه استی تحقیق از آزمون آلفای کرونباخ استفاده شدهای شاخصبرای بررسی پایایپایایی: 

 اطلاعات بر اساسگزارش شده است.  9شماره ی تحقیق در جدول هااین آزمون برای شاخص

در حد مطلوبی است و مشکلی برای اجرای پرسشنامه وجود  پژوهشی هاهمه شاخص 9 جدول

متغیرهای وابسته در طول طیف لیکرت  ی مربوط بههالازم به ذکر است همه شاخص. نداشت

شوند که در آن به گزینه میگذاری گزینه ای نمره 5ه ها روی یک طیف طراحی شده اند. این گوی

نمره داده  9نمره و کاملاً مخالفم  3نمره، مخالفم  9نمره، تا حدودی  0نمره، موافقم  5کاملاً موافقم 

 است.  9و کمترین  5 شود. بنابراین بیشترین نمره در این طیفمی
 در پیش آزمون گیری های آماری پایایی ابزار اندازه کننده مشخص: 4جدول 

 تعداد نمونه مقدار آلفا  تعداد گویه متغیرها نقش متغیر

 وابسته

 نفر 01 90/1 1 دینداری 

 نفر 01 65/1 5 زیستی ساده

 نفر 01 99/1 5 الگوگیری از رزمندگان و شهدا

 نفر 01 60/1 0 و ایرانی  هویت اسلامی

 نفر 01 96/1 6 سرمایه اجتماعی
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 متغیرها یتعریف نظری و عمل

 متغیر مستقل 

راهیان نور دانش آموزی: منظور شرکت در اردوهای پنج روزه راهیان نور اردوی شرکت در 

به دانش آموزان  پژوهششود. در این دانش آموزی است که در طول سال تحصیلی برگزار می

و به دانش آموزانی که موفق به شرکت در این اردو نشده بودند نمره  9کت کننده در اردو نمره شر

 داده شد. صفر

 وابسته ابعاد متغیر

ثر أی فرد را متهادینداری: دینداری یعنی داشتن التزام دینی، به نحوی که نگرش، گرایش و کنش

ری بر پایۀ تعریف چندبعدی گلاک در این تحقیق برای سنجش دیندا (.9930سازد )شجاعی زند، 

  گویه به صورت طیف لیکرتی تهیه شد.  1سنجه ای متشکل از ( 9165) 9و استارک

کند به صورت می تلاشنوعی سبک زندگی است که فرد در آن  ،زیستیسادهزیستی: ساده

این در و مصرف خود را معقول سازد.  کندعملی و ذهنی از مصرف نمایشی و تجملی دوری 

. استدانش آموزان  مورد تبعیتقیق فرض گرفته شده سبک زندگی ساده رزمندگان دفاع مقدس تح

گویه ای در طول طیف لیکرت بهره گرفته شده  5زیستی از یک سنجه برای سنجش میزان ساده

 است. 

 این متغیر ناظر به احترام و توجه الگوگیری از رزمندگان و شهدا به عنوان گروه مرجع: 

های برجسته تاریخی و فرهنگی چهره منزلۀان به شهدا و رزمندگان دفاع مقدس به دانش آموز

. از سوی دیگر این متغیر ناظر به میزان الگوگیری دانش آموزان از شهدا و رزمندگان استکشور 

 5. در این پژوهش برای سنجش میزان متغیر مذکور از یک سنجه استگروه مرجع  منزلۀاسلام به 

 . ه استل طیف لیکرت استفاده شدگویه ای در طو

 طی فرد که است جمعی هویت سطح بالاترین اسلامی -ایرانیهویت   :اسلامی -یرانیهویت ا

کند. بر اساس تعریف تاجفل هویت می کسب ایران مانندکشور اسلامی  یک در پذیریجامعه فرایند

عامل تثبیت بت به عناصری که اسلامی و ایرانی عبارت خواهد بود از آگاهی، علاقه و تعهد فرد نس

    هاها یا هویتشناخته ای به نام مسلمان ایرانی و تمایز آن از دیگر  شناخته "ما بودن "م و تداو

ایرانی  -در این پژوهش برای سنجش میزان گرایش هویت اسلامی .(9919)جعفری،  شودمی

 گویه ای در طول طیف لیکرت بهره گرفته شده است.  0گویان از یک سنجه پاسخ

                                                 
1. Glock & Stark  
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 ، اعتماد و مشارکتست از میزان رابطها به طور کلی سرمایه اجتماعی عبارت سرمایه اجتماعی:

دهد تا از منابع و مختلف اجتماعی و افراد جامعه که به فرد امکان می هایو شبکه گروهها درفرد 

نوروزی  جعفری، ،بیدختی)امین مند شوداطلاعاتی و اجتماعی( موجود بهره امکانات )اقتصادی،

گویان از یک . در این پژوهش برای سنجش میزان سرمایه اجتماعی پاسخ(9913، نیاوخسروی

  گویه ای در طول طیف لیکرت بهره گرفته شده است.  6سنجه 

 و نمونه تحقیق جامعه

که در سال  بودندمتوسطه دوره ش آموزان دختر و پسر دانپژوهش شامل همه این  امعه آماریج

. نفر(919919)بودنددر مدارس متوسطه دولتی شهر کرج مشغول به تحصیل  9911-19تحصیلی 

  دانش آموزان مذکور انتخاب شدند. میاننفر از   061نمونه این پژوهش به تعداد 
 گیری روش تعیین حجم نمونه و روش نمونه

گیری کوکران استفاده شده است. در این فرمول نه تحقیق از فرمول نمونهبرای تعیین حجم نمو

درصد و با فرض بیشترین پراکندگی صفات  5نفر، دقت احتمالی حدود   919919با حجم جمعیت 

بینی ه است. با پیشنفر برآورد شد 011( حجم نمونه در حدود q=  5/1( و )P=  5/1مورد مطالعه )

درصد یعنی  95حدود   ،دو گروه مستقل میانمقایسه ای بودن تحقیق  و همچنین ریزش احتمالی

نمونۀ اصلی پژوهش تعیین  منزلۀنفر به  061ت نمونه افزوده شد. در نهای حجم نفر به 61در حدود 

 .ندشد

ر مرحله ه ای استفاده شد. بر این اساس دطبقگیری برای انتخاب اعضای نمونه از روش نمونه

(  0و  9ناحیه آموزش و پرورش شهر کرج دو ناحیه )نواحی  از میان چهار اول به صورت تصادفی

دو دبیرستان دخترانه و دو دبیرستان پسرانه انتخاب شدند. در  ،انتخاب شدند. سپس از هر ناحیه

یان نور و سایر دانش آموزان هر یک دانش آموزان شرکت کننده در اردوی راه فهرستمرحله آخر 

شرکت کرده بودند در اردو نفر از دانش آموزانی که  91تهیه شد. ابتدا  ،اب شدهی انتخهااز دبیرستان

دانش آموزان هر  میانبه عنوان گروه آزمایش انتخاب شدند و سپس از به صورت تصادفی 

  انتخاب شدند.گروه گواه  منزلۀه ب به صورت تصادفینفر  91 شرکت نداشتند،در اردو دبیرستان که 

بسیار اساسی است  هاگروه میانی این چنین که مسئله مقایسه هادر پژوهشذکر است که  شایان

         از ورود به فرایند تحقیق  پیش هاآزمودنی ویژگیهایبرای کنترل  گوناگونی هامعمولاً روش

شود. اما از آنجا که در زمان اجرای این . مثلاً از روش پیش آزمون استفاده میشودکار گرفته میبه

   توانستیم دانش آموزان را قبل از اعزام به اردو مورد بررسی دو انجام یافته بود و نمیتحقیق ار
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قرار دهیم از انتخاب تصادفی استفاده شد. با استفاده از این روش احتمال وجود تفاوت یا به 

  رسد. قبل از ورود به آزمون به حداقل می هاگروه میان هااصطلاح نابرابر بودن واریانس

 هایافته

آورده  3 شماره ی جمعیتی نمونه در جدولهاترین ویژگیمهم :زمینه ایی جمعیتی و هاویژگی

 شده است. 
 وضعیت نمونه در متغیرهای زمینه ای و جمعیتی :1جدول 

 درصد تعداد هامقوله  هاگروه متغیر

 59 993 پسر گروه شرکت کرده  جنسیت 

 01 993 دختر

 59 999 پسر گروه شرکت نکرده 

 01 999 دختر

 59 395 پسر کل

 01 335 دختر

 91 13 بالا گروه شرکت کرده  اقتصادی-پایگاه اجتماعی

 09 16 متوسط

 31 09 پایین

 09 916 بالا گروه شرکت نکرده 

 03 913 متوسط

 5 99 پایین

 09 913 بالا کل 

 05 319 متوسط

 93 55 پایین

درصد اعضای نمونه در  09درصد پسر بودند.  01درصد دختر و  59 ،طالعهاز جمعیت مورد م

 پاییندرصد در سطح  93درصد در سطح متوسط و  05اقتصادی،  -پایگاه اجتماعی یبالاسطح 

درصد اعضای نمونه در  59اقتصادی بودند. از نظر وضعیت شرکت در اردو، -پایگاه اجتماعی

در اردوی راهیان  کنوندرصد از دانش آموزانی بودند که تا 01اردوی راهیان نور شرکت داشتند و 

درصد دانش آموزان متعلق به سطح پایین پایگاه  31در گروه شرکت کرده نور شرکت نکرده بودند. 

 . هستنددرصد مربوط به همین سطح  5در گروه شرکت نکرده فقط بودند، اما اقتصادی -اجتماعی
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 یرهایمربوط به متغ یفیتوص یهاافتهیقسمت  نیر اد :های توصیفی متغیرهای اصلییافته

 شده است. هئارا هستند قیوابسته تحق یرهایکه در واقع متغ پژوهش یاصل
 قیتحق یاصل یرهایمتغ یفیتوص یآماره ها :1جدول 

 انحراف استاندارد بیشترین کمترین 911میانگین از  میانگین گروها متغیر 

 6/5 05 95 91 0/99 کل دینداری

 0/9 05 99 33 0/93 شرکت کرده 

 6/9 09 95 99 9/96 شرکت نکرده

 9/0 35 3 99 9/91 کل الگوگیری از رزمندگان

 3/5 35 1 31 13/39 شرکت کرده 

 9/0 39 3 69 5/99 شرکت نکرده

 9/3 31 6 90 3/95 کل ایرانی   -هویت اسلامی

 3/9 31 9 99 9/96 شرکت کرده 

 6/9 91 6 91 3/95 شرکت نکرده

 9/9 39 5 91 91 کل زیستیساده

 3/3 39 1 95 1/91 شرکت کرده 

 9/9 91 5 66 31/93 شرکت نکرده

 3/3 31 6 03 1/95 کل سرمایه اجتماعی

 0/9 31 3 00 5/96 شرکت کرده 

 9/9 93 6 91 35/95 شرکت نکرده

مونه در متغیرهای اجتماعی دهند که اکثر اعضای ننشان می 9به طور اجمالی اطلاعات جدول 

ایرانی در -دینداری، الگوگیری از رزمندگان و شهدا به عنوان گروه مرجع و هویت اسلامی مانند

ها بیشتر در سطح میانی سطح بالایی قرار دارند. همچنین در متغیر سرمایه اجتماعی تمرکز نمره

  کت نکرده میانگین بالاتری است. در همه متغیرها گروه شرکت کرده در اردو نسبت به گروه شر

توان گفت که میزان پراکندگی در دست آورده است. همچنین با توجه به آماره انحراف معیار میه ب

 گروه شرکت کرده در اردو تا حدودی کمتر از گروه شرکت نکرده است.  میان

ه شده است. ئرای دوگروه اهاهای مربوط به مقایسه میانگینیافته بخشدر این  یافته های تبیینی:

توان فرضیه ها را و با توجه به نتایج این آزمون می شدهانجام  tآزمون ها از طریق این مقایسه

   آزمون نمود.
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 وابسته تغیرمابعاد ی دو گروه در هامقایسه میانگین :4جدول 

 داری معنا tمیزان  هامعدل گروه متغیر

 شرکت نکرده  شرکت کرده

 111/1 15/9 9/96 0/93 دینداری

 111/1 9/0 3/95 9/96 ایرانی-هویت اسلامی

 111/1 9/5 35/95 5/96 سرمایه اجتماعی

 111/1 5/91 5/99 13/39 الگوگیری از رزمندگان و شهدا 

 111/1 11/0 31/93 1/91 زیستیساده

تایج شوند. نید مییهای تحقیق تاتوان ادعا کرد که همه فرضیهمی 0با توجه به اطلاعات جدول 

      در اردو از کرده نشان از آن دارند که نمرات دانش آموزان شرکت  هاآزمون مقایسه میانگین

در متغیرهای دینداری، هویت، سرمایه اجتماعی، الگوگیری از شرکت نکرده دانش آموزان 

متغیر  میاننشان از وجود رابطه ای قوی   tآماره زیستی بیشتر است. میزان سادهو  رزمندگان و شهدا

. همچنین استمستقل یعنی شرکت یا عدم شرکت در اردوی راهیان نور با همه متغیرهای وابسته 

توان با اطمینان را می پژوهشاین مطلب است که نتایج این  اری گویایدمعنانگاهی به سطوح 

 درصد در همه متغیرها روی جامعه آماری تحقیق تعمیم داد.  11بالای 

که همه متغیرهای اجتماعی که مربوط به سطوح کلان اکی از آن است حها یافته ،مجموعدر 

از  الگوگیری  و زیستییا متغیرهای سطح خرد )دینداری، سادهسرمایه اجتماعی( هستند  هویت و)

 یو تغییرات گیرنددر اردوی راهیان نور قرار می انشرکت دانش آموز تأثیرتحت  (رزمندگان و شهدا

  شود. یمطلوب در آنها ایجاد م

 گیری بحث و نتیجه
پرسش اصلی تحقیق حاضر این بود که آیا اردوهای راهیان نور توانایی و قابلیت لازم برای 

ری ینسل جوان امروزی با ذخائر فرهنگی و ارزشی دفاع مقدس را دارند؟ ذخا میانبرقراری ارتباط 
سلام شکل گرفت و به صورتی و جانبازی رزمندگان ا هاسال پیش در نتیجه رشادت 91که نزدیک به 

ی فرهنگی و معنوی جامعه و هویت هاارتباط با ظرفیت یمعناتاریخی انباشته شد. این ارتباط به 
   جوانان کشور خواهد داشت که  کنونیتردید نتیجه مثبتی در وضعیت ایرانی است و بی-اسلامی

باتوجه به  کنند.و پنجه نرم می ی فراوانی دستهان و کارشناسان با بحرانزعم بسیاری از مسئولابه
که اردوهای راهیان نور از چنین  توان پاسخ دادمی هدست آمده این پژوهش ب نتایجی که در

 . کردتوجه وافری  ه آنهاتوانمندی ارزشمندی برخوردارند و بایستی ب
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وسط دانش آموزان به سه سطح بالا، مت براردوی راهیان نور  فرهنگی-اجتماعی گذاریتأثیراگر 
و پایین تقسیم شود، مقایسه وضعیت دانش آموزان شرکت کننده در اردوی راهیان نور با سایر 

افزایش  سطح بالا به ترتیب موجبکه شرکت در اردوی راهیان نور در  دهدمیدانش آموزان نشان 
ان گروه پذیری از سیره اخلاقی رزمندگان و شهدا و احترام به ایشان به عنوتأثیرمیزان متغیرهای در 

در سطح متوسط سبب همچنین . شودمیزیستی ایرانی و ساده -، هویت اسلامیدینداری ،مرجع
 د.شومیان دانش آموزان میدر سرمایه اجتماعی  افزایش در سطح

 بسیارمثبت  تأثیرکه شرکت در اردوی راهیان نور  دهندمینشان  پژوهشهای یافته مجموعدر 
بودن نمرات دانش آموزان شرکت کننده در مقایسه با  بیشترارد. فرهنگی د-متغیرهای اجتماعی بر

    مثل دینداری، الگوگیری از شهدا و رزمندگان و گرایش به  یدانش آموزان دیگر در متغیرهای
یعنی اینکه نیازی نیست حتماً گروه کند. ی مرجع حمایت میهای نظریه گروههازیستی از دلالتساده

که از نظر زمان  -بلکه همانند شهدا و رزمندگان  ،نی به افراد نزدیک باشدمرجع از نظر مکانی و زما
     د آثار نتوانمی -و مکان با دانش آموزان همسان نیستند و متعلق به دو نسل متفاوت هستند

این پدیده باید گفت قرار گرفتن دانش آموزان در فضایی  تبییندر د. نتعیین کننده ای بر فرد بگذار
و ارتباط بی واسطه با آن فضا به همراه تحریکات  همیدان عمل شهدا و رزمندگان بودکه زمانی 

موجب افزایش گرایش دانش آموزان به  ،انرژی روانی وارد شده گذاریاحساسی و عاطفی و اثر
 شود.شهدا و رزمندگان و شیوه رفتاری ایشان می

دانش آموزان شرکت کننده به  گذاری مثبت اردوهای راهیان نور بر تعلقتأثیر پژوهشدر این 

در شرایطی که به نظر کارشناسان بحران هویت یکی از  ه است،ایرانی مشاهده شد-هویت اسلامی

ی بیگانه یا هاو امکان این وجود دارد که نسل فعلی به هویت استچالشهای پیش روی نسل جوان 

تواند مسیر ی جمعی میاهشناختی افزایش تعلق به هویت. از نظر جامعهکندمنحرف گرایش پیدا 

حرکت جوانان را در بحران هویت مشخص نماید. از سوی دیگر، افزایش احساس تعلق به هویت 

 شود.ی اجتماعی و فرهنگی میهاافزایش مصونیت نسل جوان در برابر آسیب سببایرانی  -اسلامی

ی مفهومی هادلالتتربیتی آن چنان که  -همچنین، اردوی راهیان نور به مثابه یک برنامه فرهنگی

      دهد. و الگوهای عمل را به دانش آموزان یاد می هاگویند، مدلنظریه یادگیری اجتماعی می

قرار دادن نوع  الگودانش آموزان با دیدن آثار برجای مانده از سیره رفتاری شهدا و رزمندگان و 

ی دیگر هاموقعیت درکه گیرند شیوه ای از رفتار را یاد می گوناگونی هاواکنش آنان به محرک

 شود. راهنمای عمل آنها می

نشان دادند که اردوهای راهیان نور در تغییر نگرش دانش آموزان  پژوهش حاضرهای یافته

که در  کردهای مربوط به تغییر نگرش در مورد این یافته باید چنین استدلال ند. بر پایه نظریهمؤثر
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   ان بر اثر عوامل شناختی، ارزشی و رفتاری تغییر طول اردوهای راهیان نور نگرش دانش آموز

تغییر در  ،. در این صورت اگر اردوی راهیان نور منجر به تغییر ارزشهای دانش آموزان شودکندمی

ارزشهای اسلامی  قائل به نگرشها را در پی خواهد داشت. قرار گرفتن دانش آموز در گروههایی که

کم بر فضای اردوی راهیان نور، انرژی روانی بالایی را تولید هستند در کنار غلبه وجدان جمعی حا

یک زمینه  در حکم. این تحریک احساسی کندتواند احساسات فرد و گروه را تحریک کند که میمی

د. تکرار این روند در طول تعاملات انجامتسهیل کننده به پذیرش ارزشها و نگرشهای گروه می

به شکلی غیرمستقیم  گیری نوعی سرمایه اجتماعی،و شکل ن اردودانش آموزان با همدیگر و مسئولا

تواند فضای همچنین، افزایش سرمایه اجتماعی میتغییر نگرشهای ایشان را در پی خواهد داشت. 

 دانش آموزان فراهم آورد.  میانی مطلوب در هامناسبی برای کنش

ر اردوی راهیان نور تمایل نشان داد که دانش آموزان شرکت کننده د پژوهشهای این یافته

بیشتری به رعایت واجبات دینی و احکام اسلامی داشتند. دختران شرکت کننده بیشتر از دیگر 

اعتقاد به رعایت حجاب داشتند و در عمل نیز گزارش کردند که حجاب اسلامی را رعایت  ،دختران

دختران و پسران  میاندر کنند. تمایل به داشتن رابطه با جنس مخالف خارج از چارچوب شرعی می

که تمایل بیشتری به شرکت در نماز  کردندکنندگان در اردو گزارش کمتر شده بود و شرکت

جماعت و سایر مراسم دینی و مذهبی داشتند. از سوی دیگر، نتایج تحقیق حاکی از آن است که 

کنندگان شرکت است. برخی از سایرینشرکت کنندگان کمتر از  میانگرایی در س و پوچأمیزان ی

گزارش کرده اند که پس از شرکت در اردوی راهیان نور از آرامش روانی، امیدواری، هدفمندی و 

گذاری مثبت اردو در متغیرهای اجتماعی و نگرشی فضای تأثیرنشاط بیشتری برخوردار شده اند. 

کاهد آن نمی نه تنها از اهمیت ،تربیتی و فرهنگی مناسبی را فراهم می آورد که عنصر احساسات

تغییرات  ایجاداحتمال  ،دهد. قرار گرفتن در چنین فضاییگذاری را افزایش میتأثیربلکه احتمال 

 . دهدافزایش میمثبت در ابعاد رفتاری و روانی را 

 هاپیشنهاد

زیستی، ، سادهمثبت شرکت در اردوی راهیان نور در افزایش میزان دینداری تأثیربا توجه به  .9

توان دانش آموزان می میانی، هویت و گرایش به گروههای مرجع داخلی در سرمایه اجتماع

انجام شود که اردوها در مسیر این  گونه ایبه  هاگذاریکه بهتر است سیاستگفت 

ی مثبت حرکت کنند و به جای توجه بیش از اندازه بر قالب و چارچوب هاگذاریتأثیر

 اردوها به محتوا و اثربخشی آنها توجه شود. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
98

.1
6.

3.
8.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
06

 ]
 

                            15 / 18

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1398.16.3.8.7
http://qjfr.ir/article-1-1232-fa.html


 411 44شماره  خانواده و پژوهشفصلنامه 

مشاهده شد بهتر است نهادهای دست اندرکار  پژوهشا توجه به آثار مثبتی که در این ب .3

ها اردوها و رسانه در جهت بازشناساندن پیامدهای مثبت اردوها به جامعه و خانواده

ی اخیر نسبت به اردوهای راهیان نور هامنفی که در سال وتمهیداتی بیندیشند. با وجود ج

 بهتر است در این زمینه تلاش بیشتری به عمل آید.  ،آمدهوجود به دانش آموزی 

  ن و بهبود اثربخشی و وضعیت اردوها نیازمند استفاده از نظرات کارشناسان، مسئولا .9

این توان اثربخشی خانواده هاست و تنها با تکیه بر نظرات یک فرد، گروه یا نهاد خاص نمی

 بیشتر نمود. ،هست آنچهرا از  اردوها

برای را آیا اردوهای راهیان نور ظرفیت لازم  کنداین بود که مشخص  شپژوههدف این  .0

نسل جوان امروزی با ذخائر فرهنگی و ارزشی دفاع مقدس دارند؟  نامیبرقراری ارتباط 

فردی در این زمینه برخوردارند. لیکن اگر به ه نتایج نشان داد که اردوها از توانایی منحصرب

ها و نشود و ارزیابی موشکافانه ای از اهداف، برنامه و نقاط ضعف اردوها توجه هاآسیب

پیامدهای این اردوها به عمل نیاید رفته رفته از توانایی اردوها در این زمینه کاسته خواهد 

شد و آنها بیشتر شکل یک مراسم، مناسک نمادین و کارناوال را خواهند گرفت که از پیام 

 ه تبلیغی و احساسی دارند. معنوی لازم تهی شده اند و فقط جنب-فرهنگی

)طبق نتایج مربوط به شاخص نگرش دانش آموزان به جامعه بهبود اردو در  تأثیربا توجه به  .5

های اردو کسب آگاهی و بهتر است در طراحی و اجرای برنامه سرمایه اجتماعی و هویت(

گر تسهیل یک منزلۀافزایش بینش در کانون توجه قرار گیرد و از عنصر احساس و عاطفه به 

گرایانه به یهمچنین، شایسته است نگرش کمّبرای ایجاد تغییرات پایدارتر استفاده شود. 

       نگرش کیفی تغییر یابد و با افزایش امکانات و کیفیت اردوها بر میزان رضایت 

های اردو به تردید در رسیدن برنامهکنندگان افزوده شود. افزایش میزان رضایت بیشرکت

 خواهد بود.  مؤثرشده از پیش تعییناهداف 

با اینکه اردوهای راهیان نور پیرامون یک امر مقدس و ارزشی یعنی دفاع مقدس و ارزشهای  .6

مربوط به شهیدان گرانقدر ایران شکل گرفته اند، نباید در تحلیل آنها به صرف این جنبه 

هدف از انتقاد اصلاح و معنوی و ارزشی نگرش انتقادی را به کار نگرفت. بلکه از آنجا که 

را مورد بررسی یی اردوهاست بایستی با یک نگرش علمی و بیطرفانه این اردوها آد کاربوبه

 ارزیابی بازتاب داد.این ان را در عنفو ذی هاو نگرشهای همه گروه قرار داده
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