
پروری، سبكهای دلبستگی و ساختار تعاملات خانواده به عنوان بررسی شیوه های فرزند

 های بزهكاری در نوجوانان پسر شهرستان ساریپیش بین

 

 1انسيه باباييدكتر 

 2كيهان فتحيدكتر 

 3عبدالرضا بابايي

 چکیده

 ساختار و دلبستگی سبکهای فرزندپروری، هایشیوهرابطه  یبررس پژوهش حاضر هدف
استان ساری  ستانشهر پسر نوجوانان در بزهکاری  هایینبپیش عنوانهب خانواده تعاملات

به منظور دستیابی به اهداف مورد نظر در پژوهش دو گروه از  بوده است.مازندران 
از   گیریبهرهها با نمونه نوجوانان غیر بزهکار در نظر گرفته شدند.  و بزهکار نوجوانان
 به والدين و همسال امريند، سبکهای دلبستگیب های فرزندپروریههای شیوپرسشنامه
شدند. برای بررسی  و پرسشنامه ساختار تعاملات خانواده ارزيابی گرينبرگ و آرمسدن

و ساختار  به والدين و همسال های فرزندپروری، سبکهای دلبستگیمتغیرهای شیوه
برای  روش تحلیل ممیز استفاده شد.از  ،های بزهکاری بین تعاملات خانواده به عنوان پیش

تحلیل ممیز به كار بسته شد. نتايج به  ها، علاوه بر روش آمار توصیفی، روشتحلیل داده
های شیوه در نوجوانان را می توان بر اساس متغیرهای بزهکاریداد كه  آمده نشان دست

ینی نمود. نتايج پیش بمادر به  سبکهای دلبستگی وفرزندپروری، ساختار تعاملات خانواده 
 اين پژوهش به تفضیل مورد بحث قرار گرفته است. درشده  آمده و مدل ارائه به دست
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 مقدمه

مورد مطالعه در حیطه علوم  مهمموضوع بزهکاری نوجوانان و عوامل مرتبط با آن از مباحث 

 و حقوقی قوانین با توجه به جامعه هر كه در استشناسی جرم اری مانند روانشناسی ورفت

بزهکاری يک  آمريکا  مثلاً در ايالات متحدهشود.  می مشخص جامعه اجتماعی آن هنجارهای

و  7يندرا)بست امی تواند از ايالتی به ايالت ديگر متفاوت به شمار می رود و اصطلاح حقوقی 

زير سن  ی به كار می رود كهبرای توصیف افرادبزهکاری واژه  طور كلی،هب .(7228همکاران،

غیرقانونی  را رفتارها آنمرتکب رفتارهايی شده اند كه دادگاههای ويژه نوجوانان  هستند وقانونی 

شوند،  هاسال مرتکب آنبه رفتارهايی اشاره دارند كه اگر افراد بزرگ كنند. به عبارت ديگرتلقی می 

طور معمول زير هست كه برفتارهای مجرمانه تلقی می شوند. يک نوجوان بزهکار كسی ا درحکم

از زمینه حقوقی، در زمینه آموزشی است. گذشته قرار دارد و مرتکب اعمال بزهکارانه شده  سال 78

سلوک قرار می گیرد و  و بهداشت روان، بزهکاری  از جمله رفتارهايی است كه در گستره اختلال 

طور هبرا نام رفتارهای ضد اجتماعی خوانده می شود. كودكان و نوجوانانی كه اين رفتارها هب

چهارمین  اساسكودكان دارای اختلالات سلوک محسوب می شوند. بر  ،می كنندای تکرار  دوره

2اختلالات روانی یويرايش كتابچه تشخیص و درمان
ل سلوک،  نیاز جهت تشخیص اختلا، (2333) 

ماه  6ماه گذشته يا حداقل يک مورد در  72به حداقل سه مورد از رفتارهای ضد اجتماعی طی

اين رفتارها شامل شروع به دعوا،  .كردآن اطلاق  هتا بتوان عنوان اختلال سلوک را ب استگذشته 

، آتش دزدی، تجاوز قلدری و خشونت فیزيکی نسبت به مردم و حیوانات، استفاده از سلاح،

رفتارهای ضد اجتماعی از  اصولاً .استتخريب ماشین يا اموال مردم  افروزی، فرار، دروغگويی،

از كودكان در كشورهای  درصد 73تا  5. بین استدوران كودكی و نوجوانی  اساسیمشکلات 

اين مشکلات با جرائم بزرگسالی،  .(2338، و همکاران 0)راتر پیشرفته غربی اين مشکل را دارند

اند سلامت جسمی پايین و اختلالات روانی در ارتباط وء استفاده از الکل و دارو، بیکاری،س

(. رفتارهای ضداجتماعی ممکن است بخشی طبیعی و 2331و همکاران، 5اودگرز ؛4،7228)كوهن

دت م شمار آيد يا ممکن است شروع يک الگوی طولانیهعادی از رفتارهای نوجوان در حال رشد ب

 های مجرمانه درآينده باشد. در راهنمای سازمان ملل برای پیشگیری از بزهکاریاز فعالیت

                                                           
1. Binder 

2. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-IV-TR) 
3. Rutter 

4. Cohen 

5. Odgers 
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كه  هستندجوانی و نوجوانی رفتارهايی بزهکارانه )رهنمودهای رياض( بیان می شود كه رفتارهای 

-يند رشد محسوب میآد اما اغلب بخشی از فرنبا قواعد و ارزشهای جامعه همخوانی ندار اصولاً

از  شمار بسیاریيند رشد ناپديد می شوند. مطالعات نشان داده است آطی فر د و به مرورنشو

)راهنمای  جوانان در دوران نوجوانی خود مرتکب بعضی از خرده اعمالهای مجرمانه می شوند

 هايیاز پديده رفتاری را می توان (. ناهنجاريهای7،7223سازمان ملل برای پیشگیری از بزهکاری

 اثر مانند خانواده و ساختار آن يا همسالان نیز بیرونی عوامل از و ندی نیستدرون برشمرد كه يکسره

تلاش بر آن دارند كه نقش عوامل مرتبط با موضوع بزهکاری را  بسیارید. تئوريهای نپذير می

تئوری يادگیری اجتماعی، رفتارهای افراد ارتباط مستقیم با الگوپذيری از  در مثلاً. كنندكشف 

د. بر اساس اين تئوری بسیاری از رفتارها با نی افراد نزديک به فرد صورت می گیرمشاهده رفتارها

يکی از صاحب نظران تئوری يادگیری اجتماعی آلبرت  مشاهده فیلمهای تلويزيونی شکل می گیرد.

ای از عدم وابستگی به باندورا است كه پیشنهاد می كند رفتارهای پرخاشگرانه نوجوانان نتیجه

(. 2،7227)سیگل و سناكنند صورت رفتارهای غیر قابل قبول اجتماعی بروز می هكه بوالدين است 

اغلب تئوريها بر اين امر اتفاق نظر دارند كه رفتارهای بزهکارانه با عوامل خطرساز متعدد افزايش 

(. رويکرد جامع به مداخلات و بازداری در امر جرائم و بزهکاری بر ارتباط 0،2332)شادر می يابد

(. اين 4،7224)لیباست ، خانواده، مدرسه و اجتماع متمركز امل خطرسازی نظیر تاثیر همسالانوع

ای همسالان ضد اجتماعی، اعتیاد، عدم مهارتهای همنجر به ارتباط با گروه ممکن استتاثیرات 

 (. 2335و همکاران، 5)اسمال له شودئكنترلی و عدم مهارتهای حل مس

انجامیده  وانانمیان دو گروه از جشناسی به تمايز ی و جرمتحقیقات در دو حیطه روانشناس

دوم  گروهو  داشته اندكسانی كه رفتارهای بزهکارانه را فقط در دوران كودكی  است. گروه نخست

و تا  دوران بزرگسالی  اندجوانانی كه از اوايل دوران كودكی رفتارهای بزهکارانه را شروع كرده

عوامل خطرساز در زمینه بروز بزهکاری  ،بر اساس اين بررسیها (.6،7220) مفیت ادامه می دهند

عوامل خطرساز شناخته شده مورد قبول اكثر محققان شامل: صفات و  چند بعدی هستند. عموماً

 ؛2337و همکاران، 1)هیلاست ، گروه همسالان و اجتماع ژگیهای فردی، خانوادگی، مدرسه وي

                                                           
1. United Nations Guidelines for the Prevention of Juvenile Delinquency 
2. Siegel & Senna 

3. Shader 

4. Lieb 
5. Small 

6. Moffitt 

7. Hill 
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میلیون نوجوان  دو میان در آمريکا نشان داده است كه ازبررسیها  (.7222و همکاران، 7تورنبری

-از برخی از انواع اختلالات روانی رنج می آناندرصد  13تا  65حدود در  بزهکار دستگیر شده،

ساز بزهکاری هچهار حوزه از عوامل زمین زمینه(. نتايج اغلب بررسیها در اين 2،2372)براون اندبرده

 )هیل و همکاران،است اجتماعی و همسالان  وامل فردی، خانوادگی،كه شامل ع سترا نشان داده ا

عوامل فردی مانند رفتارهای ضداجتماعی در اوايل دوره كودكی و نوجوانی، رشد ضعیف  (.2337

شناختی، بیش فعالی و عوامل هیجانی مانند چالشهای سلامت روان می توانند زمینه ساز بروز 

ند. نتايج ه اانجام داد بسیاری( مطالعات 7228) و همکاران 0نزهاوكیرفتارهای بزهکارانه باشند. 

فعالی و مشکل در تمركز و توجه و تکانشی بودن و بیش میانمطالعات آنان حاكی از آن است كه 

اند چندين مطالعات نشان دادهديده شده است. ارتباط خطر رفتارهای مخاطره آمیز در سالهای بعد 

د مرتبط با بزهکاری ديده شده است. اين بررسیها نشان می دهند كه ژگی فردی در افرا صفت و وي

پديدار  سالگی معمولاً 70از  پیشرفتار اجتماعی برای پیش بینی بزهکاری كه  ترين ويژگیهایمهم

در  ،يک عامل كلیدی محافظت كننده در حکمخانواده نیز  .استد، پرخاشگری و خشونت شومی 

خطرساز در  یعامل تبديل بهزمانی كه اين عامل ناكارآمد باشد  و استرشد كودكان و نوجوانان 

. والدينی استدر پیشگیری از بزهکاری  اساسی ی. محیط سالم خانوادگی عاملخواهد شدبزهکاری 

-نظارت دارند و انظباط قابل یرون خانه و دوستان آنانكه بر رفتار كودكان خود، محیط درون و ب

يک عامل  شیوة تربیتی آناندر نظر می گیرند،  انشاناجتماعی كودكاعتمادی را برای رفتارهای ضد

رزند پروری خود به كودكانشان های فشیوه با. اين والدين استكلیدی محافظت كننده قوی 

هات و یبتناعمال كردن آموزش می دهند كه احساس همدلی و همدردی با ديگران داشته باشند و از 

(. شیوه 4،7224)رايت و رايت كنندمی اجتناب كودكانشان  دربارةحد خشن  مجازاتهای بیش از

والدينی كه  میانويژه در هباست، در بروز بزهکاری مؤثر يک عامل زمینه ساز های فرزندپروری 

اين نوع تربیت و مشکلات  میانارتباط  بسیاریمطالعات  تربیت بسیار خشن و ناسازگار دارند.

های (. شیوه2377و همکاران، 6فینزی دوتان ؛5،2338کات)اس نده ارفتاری كودكان را نشان داد

 میانپیوند ضعیف عاطفی  و نظم و انظباط بیش از حد فرزندپروری نامناسب مانند فقدان نظارت،

                                                           
1. Thornberry 

2. Brown 

3. Hawkins 
4. Wright & Wright 

5. Scott 

6. Finzi-Dottan 
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سرمن و ا)و دار در بروز بزهکاری باشنداعوامل خطرساز معناز والدين و فرزند می توانند 

 (.7،2337ینیچسرا

 از يکی .ندارائه شده ارفتارهای مجرمانه و بزهکارانه  ة بررسیدر زمین یبسیارهای نظريه

اين نظريه  است، 2اجتماعی تراويس هیرشی بزهکاری نظريه كنترلها دربارة نظريه برجسته ترين

 .دنكن اعطا را جرم فوايد ارزيابی اختیار فرد به دنتوانضعیف می اجتماعی پیوندهای كه است آن بیانگر

 مؤثر اجتماعی هنجارهای از فرد انحراف يا انطباق احتمال بر كه را متغیر چهار ه،نظري اين در هیرشی

 بنیان نابودی در اجتماعی روزافزون شرارتهایة ريش كه است آن بیانگر نظريه كند. اينبیان می است،

 مثابه به فرد شخصیت بر جای آنکه به (. هیرشی7262)هیرشی، تشتت اجتماعی نه ست،خانواده ها

 عنوان با آنها از كه روابطی ؛ه استداشت تمركز روابط اجتماعی نقش بر كند، تکیه مجرمانه رفتار منبع

مؤسسات  و پیوندها بر عمدتاً (. هیرشی7262)هیرشی، دنمی ك اجتماعی ياد علقه های و پیوندها

 است نیمبت فرض اين بر بزهکاری، كنترل ةخود. نظري كنترل و فرد بر نه ،است دهكرتمركز اجتماعی

 .شودمی شکسته ضعیف يا جامعه با فرد اتصال يا پیوند كه دهدمی رخ بزهکارانه هنگامی اعمال كه

 مورد نیاز، عامل تنها نیست؛ انگیزشی عوامل به نیازی فرد، شدن بزهکار برای كه بود هیرشی معتقد

ارزيابی  های آنهزينهبه  نسبت را جرم فوايد كه می دهد را آزادی اين فرد به كه است كنترل فقدان

 پیدا )اصطکاک( انحراف يا انطباق هنجارهای اجتماعی، با افراد چرا اينکهدربارة  هیرشی ديدگاه .كند

 از هیرشی مقصود. اعتقاد و بودن درگیر تعهد، وابستگی،: است متغیر چهار بر مشتمل كنند،می

 احتمال شود،می وابسته ديگران به دفر تدريج كه به  .است ديگران به فرد وابستگی میزان وابستگی،

 وابستگی آن در پی والدين است و با تعاملات و يابد. نخستین وابستگیهامی كاهش وی شدن بزهکار

 وابستگی مفهوم هیرشی  .به وجود می آيد جامعه اعضای ساير و مذهبی معلمان، رهبران دوستان، به

 رفتار انحراف آمیز از مستقل توانمی را تگیوابس زيرا دهد؛می ترجیح درونی سازی بر مفهوم را

 (.7262)هیرشی، سنجش قرارداد مورد صورت اين توان بهنمی را درونی سازی اما كرد، ارزيابی

 قانون شکنانه رفتار (. ترس از7262)هیرشی، مفهوم تعهد نیز جزء عقلانی در رعايت هنجارهاست

 خطرات بايد وی گیرد،می شکل فرد، در مجرمانه يا منحرفانه رفتاردادن  انجام تفکر كه هنگامی .است

 فرد كهصورتی در بگیرد. نظر متعارف در رفتارة در زمینرا  خود قبلی سرمايه گذاری دادندست از

حمايت  ةخانواد دست آورد، ارزشمندی به تحصیلات گذارد، جا هب مثبتی از خودة آواز باشد توانسته

 نقض قانون، با آورد، دست به تجارت دنیای در شهرتی و اراعتب يا و آورد ای به وجودكننده

                                                           
1. Wasserman & Seracini 

2. Hirschi 
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 07 81شماره  و پژوهش خانوادهفصلنامه 

 عمر سراسر در فرد كه (. مجموعه های اجتماعی7262)هیرشی، شد خواهد متحمل ضررهنگفتی

 نقض با او  است. متعهد ارزشهای متعارف، به فرد اين كه است اينة دهند نشان كند،می انباشت خود

رعايت  به است، دست آورده به آنچه با فرد در حقیقت، هد.دمی دست از را بیشتری چیزهای قانون،

 را فرد تعهد تواندمی متعارف،ة شیو به دارايی آوردن دست حتی امید به شود.می متعهد هنجارها

 كه دارد باور اجتماعی كنترل نظريه  (.7262)هیرشی، عی تقويت كنداجتما پیوندهای به نسبت 

 به ضعیف پیوند بچه هاست. و والدين پیوند گسسته برای دیشاه سرپرستی، فقدان و خشن انضباط

 اجتماعی ارزشهای و والدين با را خود فرزندان هويت كه است آنة بیان كنند تلويحی یاگونه

 نتايج گردد. درونی كنترل فاقد كودک شوند كهمی آن موجب كاستیها اين كنند.نمی تعريف

 (.7282و همکاران، 7)پاترسونست ابوده  هماهنگ فرض اين با وسیعی پژوهشهای

 هایشبکه و خانوادهنظريه  شدهاز ديگر نظريه هايی كه در زمینه رفتارهای مجرمانه مطرح 

 . الیزابت بوت در نظريه خودكرده استارائه است كه الیزابت بوت خارج از خانواده  اجتماعی

 بوت، گاهديد افراد. از آمدن گرد مکانی برای  گرفته است، نهدر نظر  اجتماعی نظام را يک خانواده

-بیشتر می باشد، استوارتر و نیرومندتر شبکه چه هر است كه آن همبستگی شبکة ويژگیهای از يکی

اجتماعی  شبکة هرچه عکس،هب و كند تحمیل اعضای شبکه بر را خود هنجارهای و ارزشها تواند

 بیشتر وابستگی بوت، گفتة به يابد. می استواری بیشتری خانواده درون در پیوندها باشد، ترضعیف

 احساسی نیازهای شدن برآورده بیشتر خانوادگی، ماية نظام چارچوب در همديگر به اعضای خانواده

 روابط شدن سست سببنیرومند در خارج از خانواده،  اجتماعی شبکه های شود.می اعضای خانواده

 و خانواده از بیرون خود را غريزی و عاطفی نیازهای و احساسات افراد د ونشومی خانواده درون در

 اجتماعی ای نیرومندهشبکه بوت كه رسد می نظر. به كنندمی و برآورده ابراز اجتماعی های شبکه در

 (.7084)محمدی، داندنمی آن استواری ماية خانوادگی و روابط سود به چندان را

اين  ساترلند در ده است.اد را مطرح كری بزهکارانه تئوری تضرفتارهاادوين ساترلند نیز دربارة 

تئوری پیشنهاد می كند كه رفتار مجرمانه محصول يادگیری از طريق تعامل افراد با يکديگر است. او 

فرضیه به تصوير كشیده است.  2تئوری خود را در  (،7241در كتاب خود با نام اصول جرم شناسی)

آموخته می شود. ساترلند اعتقاد دی آموزشی ينآطی فراولین فرضیه اين است كه رفتار مجرمانه 

يند آموزشی افراد می آموزند كه آنداشته است كه جرم يک رفتار ژنتیکی و موروثی است. توسط فر

يند ارتباطی آموخته می آچگونه مجرم شوند. فرضیه دوم اين است كه رفتار مجرمانه از طريق فر

                                                           
1. Patterson 
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 07 ... سبكهاي دلبستگي  هاي فرزندپروري،بررسي شيوه

شوند. ساترلند اعتقاد دارد كه ارتباطات كلامی و خودی خود مجرم نمیهافراد ب یهشود. در اين فرض

شوند. فرض سوم بر آن است كه بخش اساسی يادگیری غیر كلامی ابزار آموزشی محسوب می

سر می برد. ساترلند بر اين باور بود هكه فرد در درون گروه بآيد به وجود میرفتار مجرمانه زمانی 

وی توانايی افراد در يادگیری رفتار مجرمانه دارد. بر ر بسزا یثیرأكه صمیمیت افراد در گروه ت

)غیر انسانی( فاكتور يا عامل مهمی در رشد ذهن مجرمانه نیست.  ، اشکال ديگر ارتباطگذشته از اين

 (فرض چهارم زمانی است كه رفتار مجرمانه ياد گرفته می شود و اين يادگیری شامل: الف

 (قات بسیار پیچیده و گاهی اوقات ساده است. بكه گاهی اواست تکنیکهای ارتکاب جرم چیزی 

افراد بايد بیاموزند كه چگونه  و نگرشها. اصولاً ، منطقانگیزه ها، غريزه هاجهت خاص و ويژه 

مرتکب جرم شوند و چگونه از نظر هیجانی خود را از ارتکاب جرم  مرتکب جرم شوند، چرا بايد

صورت مطلوب هو  غرايز از كدهای قانونی ب هاسترها سازند. فرض پنجم جهت خاص از  انگیزه

يا نامطلوب آموخته می شوند. روابط صمیمی به غرايز آموزش می دهد و انگیزه برای ارتکاب جرم 

اساس و ماهیت  كه اين فرض تواند بزهکار شودنیاز است. فرض ششم آن است كه يک شخص می

فراد به اين دلیل مجرم می شوند كه نسبت اارتباطات را نشان می دهد.  يا جوهر متفاوت تعاملات و

به افراد ديگری كه تابع قانون هستند، تعامل بیشتری با رفتار مجرمانه و افراد مجرم دارند. فرض 

هفتم تمايز ارتباطات كه ممکن است از نظر دوام و شدت متفاوت باشند. ساترلند اعتقاد داشت كه 

محاسبه و تعريف شود. فرض هشتم آن است كه  رفتار مجرمانه ممکن است در يک معادله رياضی

بايد درگیر همه  ارتباط با الگوهای مجرمانه و غیر مجرمانه، از طريقيند يادگیری رفتار مجرمانه آفر

د. ساترلند بر اين اعتقاد بود كه رفتار نشوشود كه درگیر هر شکلی از يادگیری می يیمکانیسمها

ای ندارد. اين بخش از ته می شود. رفتار مجرمانه تركیب ويژهمجرمانه مانند هر رفتار ديگر ياد گرف

تئوری او در مقابل تئوريهای زيست شناختی است كه باور دارند رفتار مجرمانه ذاتی است. فرض 

كه رفتار مجرمانه بیان نیازهای عمومی و ارزشهاست، اما احتیاجات نهم اين است كه در حالی

ه نمی شود. رفتار غیر مجرمانه ابراز همان نیازها و ارزشهاست. آن توضیح داد اعمومی و ارزشها ب

 در پیفرض نظری خود را با اين اعتقاد نهايی كرد كه شهروندان مجرم و تابع قانون  2ساترلند 

نیازهای يکسان هستند اما از معانی متفاوت استفاده می كنند. به عبارت ديگر، نیازها و  یارضا

را توضیح نمی دهند به اين دلیل كه نیازها و ارزشها غیر مجرمانه هستند. ارزشها رفتارهای مجرمانه 

زمان  به منزلةدر تئوری تضاد انحرافات اجتماعی زمانی اتفاق می افتد كه افراد يک موقعیتی را 

و تعريف مورد استفاده برای تعیین  می دانندمناسب برای نقض هنجارها يا قوانین، قابل قبول 
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يک نوجوان ممکن است از  .(7224، 7)پی فولاست تجارب شخصی افراد موقعیت بر اساس 

موقعیتهای قابل دفاع يا زمانهای پذيرش و قابل قبول برای نقض  به مثابهها يا موضوع فقر رسانه

هنجارهای اجتماعی استفاده كند. هنجارهای اجتماعی از ارزشها، اخلاقیات، مسئولیت پذيری كه 

يند آموزش از دوران زود آ. فرشکل می گیردها در زمان تولد بت كنندهاغلب از والدين يا مراق

می شود يک  سببثیر مثبت بالايی برخوردار است و أهنگام و اولیه زندگی شروع می شود و از ت

باشد. اگر يک نوجوان درک  برخوردار از ويژگی اخلاقی بالاكودک بیشتر مسئولت پذير ، مولد و 

دمند است و رعايت قانون زياد سودمند نیست، رفتار بزهکارانه را دنبال كند كه شکستن قوانین سو

. استهای قوی برای بزهکاری . ارتباط با ديگر نوجوانان بزهکار نیز از پیش بینی كنندهمی كند

( نشان دادند دانش آموزان دبیرستانی كه در دارودسته 2337)2نز و ماسونارب –برای مثال واكر 

قوی از گروه  ای زهکاران مرتبط با رفتارهای بزهکاری اغلب پیش بینی كنندهتبهکاری بودند و ب

 .همسالان و بزهکاری هستند
 هایرفتن هزينه بالا مانند آن زيانبار پیامدهای و ايران در بزهکاری با توجه به روند رو به رشد

ی نه از اهمیتبین در رفتارهای بزهکاراشناسايی علل و عوامل پیش و بررسی شخصی، و اجتماعی

برآورد شده بود كه  7228در سال  .استبرخوردار است زيرا نقطه عطفی برای پیشگیری  بسزا

میلیون دلار برای جامعه خود  0/2تا  1/7 در طول دوران عمر جوانان در معرض خطر می توانند

 متغیرهايی از برخی بررسی به تا تلاش بر آن است مقاله اين در (.7228، )كوهن هزينه ايجاد كنند

 زير سوال  اساس اين بر. پرداخته شود باشند،  بزهکاری در نوجوانان بینپیش توانند می احتمالاً كه

 :ه استشد طرح

و )آزادگذاری، استبدادی   بر اساس شیوه های فرزندپروری پسر بزهکاری در نوجوانانآيا 

 ؟نی استبی خانواده قابل پیش عملکرد،  سبکهای دلبستگی و اقتدار منطقی(

 نمونه  حجم و گیري نمونه روش آماري، ةجامع

 كه در فاصله زمانی ندساله بود 71تا  72بزهکار  پسران حاضر بررسی در مطالعه جامعه مورد

 كردند. كانون اصلاح و تربیت استان مازندران زندگی می  در 7027فروردين ماه تا اسفندماه 

ساله دبیرستانهای روزانه دولتی  71تا  72موزان پسر آ همچنین جامعه افراد غیربزهکار شامل دانش

 به تحصیل اشتغال داشتند. 7027-7022كه در سال تحصیلی  بودندشهرستان ساری 

                                                           
1. Pfohl 

2. Walker-Barnes & Mason 
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 پژوهشهاي ابزار

 :ه استاز ابزارهای زير استفاده شد نظرگیری متغیرهای مورد  به منظور اندازه بررسیدر اين 

 است اين پرسشنامه اقتباس از نظريه اقتدار والدين: بامريند هاي فرزندپروريپرسشنامه شيوه

ی بررسی الگوهای كه بر اساس نظريه بامريند از آزادگذاری، استبدادی و اقتدار منطقی والدين برا

 فرزندپروری ساخته شده است. های نفوذ و شیوه

 بها اين پرسشنامه ر( 7281) 7گرينبرگ و آرمسدنهمسال:  و والدين به دلبستگي پرسشنامه

 و والدين با آنها روابط ذهنی - عاطفی منفی و مثبت بعد از نوجوانان ادراک ارزيابی منظور

 برای روانشناختی امنیت منبع افراد اين چگونه كنند كه بررسی كرده اند تا ريزی طرح دوستانشان

 و پدر ادر،م به دلبستگی درباره الاتیؤس حاوی همسال و والدين به دلبستگی پرسشنامه. آنان هستند

 ساله 78 تا 74 آموزان دانش از یايهنمونه روی پژوهشی در( 7080) نصرتی .است نزديک دوستان

 80/3 مادر، به دلبستگی برای 82/3 پايايی ضريب جهت برآورد ضريب پايايی پرسشنامه دلبستگی،

 كرد.  گزارشرا  همسالان به دلبستگی برای 22/3 و پدر به دلبستگی برای

: مقیاس سنجش عملکرد خانواده بر اساس مدل مک مستر و به خانواده عملكرد پرسشنامه

)اپشتاين، بیشاپ و  منظور توصیف ويژگیهای سازمانی و ساختاری خانواده ساخته شده است

 و از نظر عملکردی  های سالم و بیماریز میان خانوادهاين مقیاس به منظور تمی (.2،7280بالدوين

و همان آزمون سنجش خانواده است كه بر اساس مدل  استخانواده  یعضااالگوهای تبادلی میان 

رای سه بعد نقشها، حل ( آن را هنجاريابی كرده و دا7014) مک مستر طراحی شده و نجاريان

مورد آن مربوط به  23است كه  مورد 45مجموع مواد اين آزمون  .استعواطف  ابراز ، ومشکل

است مورد آن مربوط به ابراز عواطف  8کل و مورد آن مربوط به حل مش 71 ،نقشها

 (. 7014)نجاريان،

 ضرایب پایایی پرسشنامه ها
 ضرايب پايايي پرسشنامه دلبستگي به والدين و همسال و خرده مقياسهاي آن. 8شماره  جدول

 ضرايب پايايي با روش آلفاي كرونباخ 

 دلبستگی كل دلبستگی به همسال دلبستگی به پدر دلبستگی به مادر نمونه

 22/3 85/3 22/3 82/3 آزمودنیهای بزهکار

 20/3 88/3 20/3 20/3 آزمودنیهای غیر بزهکار

 24/3 88/3 20/3 22/3 كل آزمودنیها

                                                           
1. Armsden, G. & Greenberg, M. T. 

2. Epstein, N.B., Bishop, D.S. & Baldwin, L.M. 
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شود، همه ضرايب پايايی محاسبه شده برای  مشاهده می 7شماره  طور كه در جدولهمان

ر پژوهش حاضر، برای گروه مقیاسهای آن د پرسشنامه دلبستگی به والدين و همسال و خرده

 24/3تا  22/3و برای كل آزمودنیها  20/3تا  88/3، برای گروه غیربزهکاران 22/3تا  85/3بزهکاران 

 .استبخش اين پرسشنامه  نوسان دارد كه بیانگر پايايی بسیار رضايت

 هاي فرزندپروريپرسشنامه شيوهضرايب پايايي 

 .است 64/3و كل آزمودنیها   56/3 هکارو افراد غیر بز 10/3بزهکار برای افراد 

 ساختار خانواده به روش آلفاي كرونباخضرايب پايايي پرسشنامه 

 .است 27/3 كل آزمودنیها  81/3 و افراد غیر بزهکار 22/3بزهکار برای افراد 

 هایافته

 ایبر بینپیش متغیرهای معیار انحراف و میانگین به مربوط اطلاعات: توصيفي هاي يافته( الف

 .است شده داده نشان 2شماره  جدول در افراد بزهکار و غیر بزهکار
 بينپيش متغيرهاي در بزهكار غير و بزهكار گروه دو معيار انحراف و ميانگين. 7 شماره جدول

 گروه غیر بزهکاران گروه بزهکاران بینپیش متغیرهای

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

 11/0 07/25 22/4 11/26  زاد گذاریآ ریشیوه فرزندپرو

 36/6 60/28 41/5 83/03 شیوه فرزندپروری استبدادی

 23/4 32/42 44/5 23/08 شیوه فرزندپروری اقتدار منطقی

 66/02 54/211 11/43 20/265 دلبستگی

 22/75 8/88 51/75 22/733 عملکرد خانواده

انحراف معیار  میانگین و خانواده عملکردتغیر نشان می دهد، در م 2 شماره گونه كه جدولهمان

. در متغیر است 22/75و 8/88 ر افراد غیر بزهکارو د 51/75و 22/733بزهکارهای افراد نمره

 بزهکارو در افراد غیر 11/43 و 20/265بزهکارهای افراد دلبستگی نیز میانگین و انحراف معیار نمره

 های فرزندپروریشیوههای در متغیر بزهکارفراد های ا. میانگین نمرهاست 66/02 و 54/211

 41/5و 22/4انحراف معیار و ) 23/08و  83/03 ،11/26به ترتیب  منطقی ، استبدادی وگذاریآزاد

 . است( 23/4و 36/6و 11/0)انحراف معیار  و 32/42و 60/28، 07/25بزهکار( و در افراد غیر44/5و

 تحقيق الؤس به هاي مربوط يافته( ب

روش آماری آزمون برابری میانگینها و تابع ممیز استفاده ال تحقیق از ؤس سخگويی بهبرای پا

 ارائه شده است. 5و 4 ،0 شماره و نتايج آن در جداول هشد

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
92

.1
0.

1.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
18

 ]
 

                            10 / 23

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1392.10.1.4.7
http://qjfr.ir/article-1-112-fa.html


 07 ... سبكهاي دلبستگي  هاي فرزندپروري،بررسي شيوه

 (بزهكار و غير بزهكار) گروهها ميانگينهاي برابري آزمونهاي. 7 شماره جدول

 داريمعنا 7 ه آزاديجدر 8درجه آزادي F لامبداي ويلكز بينمتغيرهاي پيش

 710/3 68 7 12/7 210/3 زاد گذاریشیوه فرزندپروری آ

 72/3 68 7 41/2 265/3 شیوه فرزندپروری استبدادی

 337/3 68 7 71/77 852/3 شیوه فرزندپروری اقتدار منطقی

 768/3 68 7 24/7 212/3 دلبستگی

 332/3 68 7 48/73 866/3 عملکرد خانواده

 و F (12/7) ( ،210/3ويلکز) لامبدای شود می مشاهده 0اره شم جدول در كه گونه همان

 از بینپیش متغیرهای همه در خوبی به بزهکار و غیر بزهکار گروه كه دهد می نشان آن داری امعن

 ملاحظه با. است دار امعن گروه دو میان تفاوت كلی طور به ديگر، عبارت به. اند شده متمايز هم

می شود كه معناداری متغیرها نشان دهنده اين است كه مشخص  0 شماره جدول مندرجات

و اقتدار  )آزادگذاری، استبدادی های فرزندپروریبزهکاری در نوجوانان پسر بر اساس شیوه

 بینی است. منطقی(،  سبکهای دلبستگی و عملکرد خانواده قابل پیش

 تفكيكي صورت هب بينپيش متغيرهاي مميز تابع به مربوط اطلاعاتة خلاص. 7 شماره جدول

 عملكرد خانواده دلبستگي منطقي آمرانه آزادگذار بينمتغيرهاي پيش

 7 7 7 7 7 تعداد تابع

 754/3 322/3 764/3 306/3 328/3 مقدار ويژه

 733 733 733 733 733 درصد واريانس

 065/3 761/3 016/3 718/3 765/3 همبستگی متعارف

 866/3 212/3 852/3 265/3 210/3 لامبدای ويلکز

 610/2 230/7 261/73 472/2 585/7 مجذور كای

 7 7 7 7 7 درجه آزادی

 332/3 76/3 337/3 72/3 710/3 داری تابع ممیزمعنا

 360/3 321/3 236/3 710/3 226/3 ضريب غیر استاندارد تابع ممیز

 -325/6 -041/1 -245/8 -745/4 -88/5 عدد ثابت

 ةمركز وار

 داده ها

 -081/3 761/3 022/3 -788/3 -765/3 کارغیر بزهگروه 

 081/3 -761/3 -022/3 788/3 765/3 بزهکارگروه 

 4/17% 50% 6/68% 0/54% 8/58% پیش بینی عضويت گروهی

 تركوچک ويلکز لامبدای به توجه با كه شود می مشخص 4شماره  جدول مندرجات به نگاهی با

 جداگانه توابع اين و هستند دار امعن ممیز تابعهای تمام 35/3 از تركوچک داری امعن سطح و 7 از

افراد  سطح دو در) گروه يعنی وابسته متغیر تبیین برای خوبی تشخیصی قدرت از یرمتغ هر برای

 روشن می شود 0 جدول با آن مقايسه و 4 جدول به نگاهی با. برخوردارند( بزهکار و غیر بزهکار

 جدول داری امعن درجه ستون اطلاعات نیز و جدول دو کزويل لامبدای ستون به مربوط اطلاعات كه

های شیوه ممیز توابع 4  شماره جدول مطابق. ندا يکسان كاملاً ممیز تابع داری معنا ستون و 0
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 17 81شماره  و پژوهش خانوادهفصلنامه 

 لامبدای به توجه با و متغیر دلبستگی و عملکرد خانوادهاستبدادی و منطقی فرزندپروری آزاد، 

 تشخیصی قدرت از تفکیکی توابع اين و هستنددار امعن P  <337/3 سطح در 7 از تركوچک ويلکز

 .برخوردارند خوبی
 (بينپيش متغير7)  گام به گام و همزمان تحليل متعارف به روش مميز تابع به مربوط اطلاعات خلاصه. 7 شماره جدول

 مگا به گام روش به مميز تحليل همزمان روش به مميز تحليل مميز تابع به مربوط مهم اطلاعات

 7 7 تعداد تابع

 227/3 052/3 مقدار ويژه

 733 733 درصد واريانس

 733 733 درصد تراكمی

 414/3 573/3 همبستگی متعارف

 115/3 143/3 لامبدای ويلکز

 731/71 144/72 مجذور كای

 2 5 درجه آزادی

 337/3 337/3 داری تابع ممیز امعن

 502/3 -585/3 مركز وارة داده ها برای گروه غیر بزهکار

 502/3 585/3 مركز وارة داده ها برای گروه بزهکار

 16% 10% پیش بینی  عضويت گروهی

 تحلیل در هم هم در تحلیل ممیز به روش همزمان وكه گردد مشاهده می 5 شماره در جدول

، چکل شدند( با توجه به لامبدای كومتغیر  با هم وارد تحلی 2گام )كه تركیب  به گام روش به ممیز

 خوبی تشخیصی قدرت از آمده دست به ممیز ، تابعp >337/3داریامجذور كای بالا و سطح معن

 برخوردار( بزهکار و غیر بزهکار افراد سطح دو در) گروه يعنی وابسته متغیر واريانس تبیین برای

ساس شود كه بزهکاری در نوجوانان پسر بر اال اساسی پژوهش جواب داده میؤبنابراين به س .است

،  سبکهای دلبستگی و عملکرد خانواده ادگذاری، آمرانه و اقتدار منطقی()آز  های فرزندپروریشیوه

 بینی است. قابل پیش

-متغیر پیش 5همانطور كه در بالا توضیح داده شد، با اجرای تحلیل ممیز به روش گام به گام 

ارائه  6 شماره متغیر در جدول 2 متغیر باقی مانده و وارد تحلیل شدند. اطلاعات مربوط به 2بین، 

 شده است.
 بينپيش متغير 7با   ويلكز لامبداي با همراه گام به گام مميز تحليل به مربوط اطلاعات خلاصه. 7 شماره جدول

لامبدای  تعدادمتغیرها وارد شده مرحله
 ويلکز

درجه 
 7آزادی 

درجه 
 2آزادی 

درجه 
 0آزادی 

Fدقیق 

درجه  آماره
 7آزادی

رجه د
 2آزادی

 امعن
 داری

 337/3 68 7 717/77 68 7 7 852/3 7 اقتدار منطقی 7

ساختار  2
 خانواده

2 116/3 2 7 68 145/2 2 68 337/3 
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 18 ... سبكهاي دلبستگي  هاي فرزندپروري،بررسي شيوه

متغیر باقی مانده و وارد تحلیل  2متغیر،  5پس از ارائه  6مطابق با اطلاعات مندرج در جدول 

 وارد ساختار خانواده متغیر دوم گام در ،شیوه فرزندپروری اقتدار منطقی متغیر اول گام شدند. در

 .است دار امعن p <337/3 سطح در متغیر 2 از يک هر برای F كه شدند تحلیل

 ضرايب استاندارد، ضرايب ساختاری، و ضرايب غیر استاندارد متغیرهای پیش بین در جدول

 ارائه شده اند. 1 شماره
 گام به گام روش به غيراستاندارد و ساختاري استاندارد، ضرايب جدول .0 شماره جدول

 بينها پيش تابع

 به روش گام به گام

 متغیر ضرايب استاندارد تابع مميز ضرايب غيراستاندارد تابع مميز ضرايب ساختاري

 اقتدار منطقی 682/3 742/3 152/3

 ساختار خانواده -660/3 -342/3 -128/3

 عدد ثابت  -620/7 

مشاهده می شود، متغیر سببک فرزنبدپروری اقتبدار منطقبی بیشبترين       1همانطور كه در جدول 

سهم را در تمايز گروهها دارد. بنابراين می توان نتیجه گرفت كه بهترين شاخص ببرای جبدا كبردن    

برداشبت مبی شبود     6 شبماره  گونه كه از ضرايب سباختاری منبدرج در جبدول   است. همانهگروه

 ، يعنبی پروری اقتدار منطقبی بیشبترين سبهم را در تعیبین عضبويت گروهبی دارد      متغیرسبک فرزند

 . استبالاترين همبستگی با تابع ممیز مربوط به متغیر سبک اقتدار منطقی 

معادله ممیز حاصل از روش گام به گام به صورت زير  6 شماره با توجه به داده های جدول

 شود:  ینوشته م

 D=  -620/7+  742/3قتدار منطقی(  )ا - 342/3)ساختار خانواده( 

 بحث و نتیجه گیري

ال مطرح شبده اساسبی در ايبن مقالبه     ؤسزمینة آماری در تحلیل و تجزيه از آمده دست به نتايج

)آزادگذاری،  كه بزهکاری در نوجوانان پسر بر اساس شیوه های فرزندپرورینشان  داده شده است 

-هبب بینبی اسبت. نتبايج     تگی و عملکرد خانواده قابل پیشو اقتدار منطقی(،  سبکهای دلبس استبدادی

 0(؛گالبت شبرمن  2372و همکباران)  2(؛ هوو2372)7با پژوهشهای ترينکر در اين بررسی دست آمده

و  (؛ هوو2377)و همکاران 5نصیر (؛2377و همکاران) 4(؛ سالزينگر2377و همکاران ) (؛ هوو2372)

                                                           
1. Trinkner  

2. Hoeve 
3. Gault-Sherman 

4. Salzinger 

5. Nasir 
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 17 81شماره  و پژوهش خانوادهفصلنامه 

 ؛(2338هببوو و همکبباران )(؛ 2332)2انجاوسببلو (؛2373و همکبباران) 7باسببجنز(؛ 2332همکباران ) 

 همکباران و  6لبوئبر  و (؛2332)5سباويگناس  (؛2332و همکباران)  4(؛ آلن2373) و همکاران 0شرودر

گرفبت.  بهبره   (7228) پاترسون  1از تئوری اجبارتوان درتبیین اين نتايج می همخوانی دارد. (2338)

ساختار خانواده ببا در نظبر گبرفتن  شبیوه هبای      عملکرد و  بر اساس اين تئوری، محیط خانوادگی،

فرزندپروری خاص آن خانواده می تواند بر زندگی نوجوان تاثیر گذار باشد. اين تئوری با توجه ببه  

ماهیت خود می تواند توضیح دهنده اين مسبئله باشبد كبه چگونبه نوجبوان در چبارچوب محبیط        

 -میانو اين چارچوب می تواند  بر روابط  خانوادگی، به رفتارهای مخاطره آمیز سوق داده می شود

نظريبه دلبسبتگی جبان     زمینبه  در اين .تاثیر گذار باشد اوفردی نوجوان از جمله سبکهای دلبستگی 

در واقبع  ( 7218)  2اينزورث عقیده بهكه  استتبیین كننده سبکهای دلبستگی كودک  (7262) 8بالبی

 نظبری  مبنبای  دلبسبتگی  نظريبة . است خاص فرادا و كودک میان عاطفی ارتباط و دلبستگی نشان از

 دهبد مبی  قبرار  اختیبار  در نوجوانی دوران در هیجانی و رفتاری مشکلات وجود درک برای را قوی

 و كبودكی  دوران رويبدادهای  ببرای  كه نقشی علت به دلبستگی نظرية(. 2330همکاران، و 73مارش)

 كبه  دارد هايینظريهمیان  در خاص یيگاهجا است، قايل مجرمانه رفتار ايجاد در  مادرانه محرومیت

 اول: اسبت  شبده  تأكیبد  نکته دو بر همواره دلبستگی نظرية در. اند پرداخته بزهکارانه رفتار تبیین به

 اشروانبی  سبلامت  ببرای  كبودک  ببا ( وی دايم جانشین يا) مادر پیوستة و نزديک گرم، رابطة اينکه

-می ديده بزهکاران اغلب در وی سوی از شدگی طرد يا مادر از جدايی كه اين دوم. است ضروری

 .(7082دادستان، از نقل به ؛7265اينزوزث، و بالبی) شود

تحقیقات، ارتباط معناداری را میان دلبستگی به والدين و دلبستگی با همسال و عوامل محیطی و 

ی ای به معنآور اند. به طور خلاصه تاب برد پیدا كرده را در افراد بالا می 77آوری فردی كه تاب

كردن و خود را رشد دادن در شرايط دشوار )با وجود عوامل خطر( است.  ظرفیت موفقیت، زندگی

که در موقعیتی قرار گیرد تا برای رهايی از آن آنشود، مگر  اين فرآيند خودجوش در فرد میسر نمی

                                                           
1. Buschgens 

2. Uslucan  
3. Schroeder  

4. Allen 

5. Savignac 
6. Loeber 

7. Coercion 

8. Bowlby, J.  
9. Ainsworth, M. D .S. 

10. Marsh, P. 

11. Resilience 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
92

.1
0.

1.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
18

 ]
 

                            14 / 23

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1392.10.1.4.7
http://qjfr.ir/article-1-112-fa.html


 17 ... سبكهاي دلبستگي  هاي فرزندپروري،بررسي شيوه

ظتی )فردی و گیری از عوامل محاف پذيری كمتر، حداكثر تلاش خود را برای كشف و بهره يا صدمه

محیطی( از درون و بیرون خود كه به صورت بالقوه همواره وجود دارد، به كار ببرد. هر فرد 

باشد، اين بستگی به كیفیت ارتباط فرد با  2آور و در موقعیتی غیرتاب 7آور تواند در موقعیتی تاب می

حوادثی است كه ممکن عامل خطر و عامل محافظ دارد. منظور از عوامل خطر، ويژگیها، متغیرها يا 

است برای فردی وجود داشته باشد، آن فرد با احتمال بیشتری به نسبت كسی كه به طور تصادفی از 

، به نقل از 7226، 4و لنزكی 0شود )فرگوسن جمعیت عمومی انتخاب شده است به اختلال دچار می

 (.7087خستو، 

می تواند توضیح نیز هیرشی  عیاجتما پیوند نظريه و كلمن خانواده اجتماعی سرمايه نظرية

كلمن رای ساختار تعاملات خانواده در بروز يا عدم بروز بزهکاری در نوجوانان باشد.بدهنده خوبی 

 و گفتگو مشکلات شخصی، حل در والدين از كمک دريافت ديگر،يک با والدين روابط است معتقد

 اجتماعی زه گیری سرمايهاندا شاخصهای از صمیمیت احساس و محبت كردن والدين، با تعامل

با توجه به نظريه كلمن و  .(7081، به نقل از علیوردی نیا و همکاران،2337)استون، است خانواده

 خود سرپرست يا والدين از نوجوان خانواده، در مؤثر حمايتی مکانیسم نبود صورت هیرشی در

 با ارتباط برای وجوانن تمايل و كند نمی تکیه آنها به كمک كسب برای و می كند اعتماد سلب

 از را حمايت نوجوان آن متعاقب شود، می بیشتر آنها طرف از اجتماعی حمايتهای كسب و دوستان

 و خانواده در بدرفتاری هایزمینه وجود. دارند وی مشابه شرايطی كه كند می كسب همسالانی

 جايگزينها به خاص ایحمايته منظور به كند می وادار را آنها نوجوانان، زودرس استقلال همچنین

 نوجوانان از توجهی قابل تعداد دهد می نشان كه دارد وجود ای ملاحظه قابل شواهد. كنند تکیه

-و يا عملکرد نامناسب و ساختار ناجور خانودگی، خانه خانوادگی نامناسب شرايط دلیل به فراری

ر خانوادگی و بزهکاری  ( در بررسی خود با عنوان ساختا2332) 5انگال .كنند می ترک را هايشان

. نتايج بررسی او در موارد زير ه استنوجوان مقیم در مراكز اصلاح و تربیت انجام داد 723روی 

 هايی می آيند كه والدين آنها ازدواج مجدد داشته اند.بزهکاران از خانواده الف(خلاصه شده است: 

 ج( ن بیولوژيکی آنها بوده است.افرادی غیر والدي از طريقآموزش اخلاقی نوجوانان بزهکار  ب(

نزديک دو سوم د(  ند.ه ااجتماعی بسیار پايین جامعه بود -اغلب كودكان بزهکار از طبقه اقتصادی

                                                           
1. Resilient 

2. Non-resilient 
3. Fergusson 

4. Lynskey 

5. Ngale 
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 ه( نفر در زير يک سقف زندگی می كنند. 1هايی هستند كه نزديک به نوجوانان بزهکار از خانه

كه اين مشاغل آنها را برای مدت  اندداشتهاغلب والدين اين نوجوانان مشاغلی با درآمد بسیار پايین 

 زمان طولانی از فرزندانشان دور نگه می دارد.
برای وقوع  زاعوامل خطر درحکماغلب  ،ضعیف والدينخانواده منفی مانند نظارت  ويژگی

شود و اعتقاد بر آن است كه كودكان و نوجوانانی كه از بزهکاری يا جرم در آينده محسوب می

هايی چنین خانوادهمتعلق به نسبت به ديگر كودكان و نوجوانانی كه  بوده اند،هايی نین خانوادهچ

 پژوهشگران بر اين باورند كهشوند.  میمرتکب خلاف و بزه  زياداحتمال بسیار به ، نبوده اند

از اين عوامل كودكانی كه در خانه هايی پر از عشق و محبت و حمايت فراوان رشد می كنند، 

رفتارهايی كه می توانند منجر  شروع برابراين عوامل حمايتی كودک را در  ردارند وحمايتی برخو

 (. 7،2335)درزون می كنندبه جرائم شوند محافظت 

نوجوان بزهکار انجام  63نوجوان عادی و  63( مطالعه ای را روی 7088) مشهدی و محمدی

 پیامد و ناايمن دلبستگی سبک بروز در خانواده عملکرد نحوة نتايج مطالعه نشان داده است كه دادند.

( در مطالعه خود 7088) همچنین زرگر و همکاران .است مؤثر رفتاری اختلالهای و بزهکاری آن،

روی  رابطه عملکرد خانواده با رفتارهای سازش يافته نشان دادند كه خانواده های دختران فراری با 

ات اجتماعی محدود و تمايل كم به اين گونه ويژگیهايی چون عدم نزديکی عاطفی، برقراری ارتباط

قوانین محدود يا  روابط، تحت كنترل نديدن رويدادها، تعاملات همراه با تعارض اعضای خانواده،

عدم ابراز و سرسختانه، مشاركت ضعیف اعضا در تصمیم گیريها، فخر و مباهات كم به خانواده، 

 آزادانه احساسات و افکار مشخص شدند.

عات كمبريج از نوجوانان بزهکار نشان داد كه پسران از خانواده های آشفته و از هم نتايج مطال

(. با توجه به 7281و همکاران، 2)فارينگتونبزهکارترند پاشیده نسبت به پسران خانواده های سالم 

های از هم پاشیده رخ می دهد اين بررسی فارينگتون پیشنهاد می كند كه شرايطی كه برای خانواده

 تاثیرات بعد از هم پاشیده شدن از عوامل مهم برای بزهکاری نوجوانان محسوب می شود.و 

پیچیده دارد كه برای  یهمچنین به نظر می رسد كه عوامل خانوادگی با عوامل ديگر ارتباط

(. اغلب بررسیها نشان داده اند كه خانواده يا 2335)درزون، محققان مشکل است تا آن را دريابند

زمینه ساز بروز رفتارهای بزهکارانه باشند.  می توانند زناشويی، جدايی از خانوادهكشمکشهای 

علاوه بر اينها والدين سوءاستفاده گر، ارتباطات خانوادگی ضعیف، تنش خانوادگی بالا، ارتباطات 

                                                           
1. Derzon 

2. Farrington 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

67
66

72
8.

13
92

.1
0.

1.
4.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jf
r.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
18

 ]
 

                            16 / 23

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.26766728.1392.10.1.4.7
http://qjfr.ir/article-1-112-fa.html


 17 ... سبكهاي دلبستگي  هاي فرزندپروري،بررسي شيوه

همسالان و سطوح پايین فعالیتهای اجتماعی و  میاناز جمله محبوب نبودن در ضعیف اجتماعی 

 در (.7،7228)لیپسی خانواده مرتبط با بزهکاری شمرده شده اندمداوم جايی و نقل مکان هحتی جاب

 تمام والدين از يکی كهطوریهب است، گونه مرج و هرج قدرت ساختار معمولاً هاخانواده نوع اين

 ار اوضاع كنترل فرزندان گیرند، می كناره خود نقش از والدين چون يا و دارد اختیار در را قدرت

 آن مرزهای كه شود می منجر خانوادگی سیستم به اغلب قدرت ساختار اين. گیرندمی دستهب

 در كه آنجا از. ندارند رأی استقلال خانواده اعضای لذا. است نشده تعريف خوبی به و نامشخص

 طارتبا الگوی شود،نمی تشويق احساسها آزادنه ابراز و است زياد بسیار تناقض هايی خانواده چنین

 هایخانواده دلیل همین به ندارد، جايی ،آن در گفتگو و بحث زيرا ،است مرج و هرج با آمیخته نیز

 .شوند می مواجه دشواری با و نقشها «مشکل حل» در اختلال دچار
های  جنبه هستند بزهکاری بین بهتر متغیرهايی كه پیش درکشود كه برای  پیشنهاد میدر پايان 

و آموزش ويژگیهای رفتارهای بهنجار و نابهنجار اختی، زيست شناختی روان شناختی، جامعه شن

های نامتعارف  دوری گزيدن از جنبه در، در جهت شناخت خود نوجوانان و جوانانبه  فردی

مهارتهای زندگی  رفتاری در مدارس و مکانهايی مانند كانونهای اصلاح و تربیت آموزش داده شود.

انان با توجه به ظرفیت اين دوره از زندگی در مدارس و مکانهايی هوش هیجانی اين نوجو یو ارتقا

زندگی  مهارتهای آموزشهمچنین بايد  مانند كانونهای اصلاح و تربیت آموزش داده شود.

برای زوجین در مرحله قبل از تشکیل خانواده اجباری  بخصوص آموزش شیوه های فرزندپروری

 شود.

                                                           
1. Lipsey 
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